Fundacion Social

El servicio, una forma de vida Alcaldia Mayor
de Bogota

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES
2025

AREA: GRAFOLOGIA

EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA...” (Expresion): Expresion en la primera infancia, comunicacion a través de los
lengugjes.

NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS
TRAZOS

DOCENTE: LADY YURANI CEPEDA QUINTERO

NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS

FECHA: 03 AL 07 DE MRZO

EJE / PROCESO/

DiA NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ESTRATEGIA ASAMBLEA: : Siendo este el primer dia de la semana y como es costumbre, se realizard como
estrategia de socializacién preguntamos a los ninos y ninas squé hicieron el fin de semana? Y cual fue la actividad que mds les
gustd. Cada nino que tenga la pelota nos contard un aspecto importante que quiera compartir con sus pares de su experiencia en
casa. Fomentando procesos de vocalizacién e interaccion.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Ritual de aseo personal en el que iremos al bano a realizar por turnos sus necesidades fisioldgicas fomentando el respeto por el
turno, dialogaremos sobre la importancia de valorar nuestro cuerpo y no permitir gue alguien lo toque, se les ayudara a lavar las
manos indicdndoles y recordando el paso a paso y posterior a ellos nos desplazaremos a tomar los nueves reforzadas como proceso
de alimentacion.

Fortalecer la MANITOS MAGICAS: EXPLORANDO LA MOTRICIDAD
BLOQUE psicomotricidad
I eIE: fina mediante la | Bienvenida: Comenzaremos la jornada ubicdndonos en
' i MOTRICIDAD FINA colocacion de | nyestras sillas, donde saludaremos a cada nifo y nifda por su
PEDAGOGICO Tor|>los sobre
ineas,
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ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

El servicio, una forma de vida
LUNES PARVULOS PROCESO: favoreciendo la | nombre. Luego, la docente explicard la actividad del did’y
PSICOMOTRICIDAD- precision y la suU propodsito. (9 minutos)
03 A, D, CORDINACION coordinacion
ESTRATEGIA: VISOMANUAL y viso-manual. Acﬁvﬁdad ce.r!iral: La docente mostrard un ejemplp de la
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL actividad utilizando guantes desechables y bolitas de

algoddn. A continuacion, se enfregard a cada nino y nina
un guante y varias bolitas de algoddn. El desafio serd tomar
las bolitas una por una e introducirlas dentro del guante. Una
vez lleno, se sellard y se pedird a los ninos que, presionando
suavemente desde el exterior, desplacen las bolitas de
algoddn hacia cada uno de los dedos. Repetiremos este
proceso hasta que el guante esté bien formado y lleno. (31
minutos)

Cierre: Para finalizar, celebramos el esfuerzo con un fuerte
aplauso. Observaremos 1o que hemos construido vy
recogeremos el material utilizado. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, guantes desechables, pompones de colores,

BLOQUE
n, Iv
PEDAGOGICO

PREJARDIN
D, C,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

Favorecer el
desarrollo del
dominio manual
a través de la
exploracion tactil
de diversas
texturas, para
estimular el uso
de la posicion de
pinza para
mejorar la
precision y
coordinacion
mofriz.

MANOS MAGICAS: EXPLORANDO TEXTURAS Y
COORDINACION

Bienvenida: Iniciaremos la jornada ubicando a los ninos y
ninas en los tapetes. Luego, la docente los saludard
individualmente y explicard la actividad que realizaremos.
(6 minutos)

Actividad central: La docente aplicard una pequena
cantidad de pintura y pegamento escolar en las manos de
los ninos y ninas, pidiéndoles que las froten para mezclar
ambos ingredientes. Notardn que sus manos adgquieren una
textura pegajosa. A continuacion, se les indicard que
deben retirar el pegamento utilizando la posicidon de pinza
(indice y pulgar), despegdndolo poco a poco hasta
eliminarlo por completo. Este ejercicio ayudard a fortalecer
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ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

. . N . .7 AldEIBinMﬁ -
la motricidad fina y la coordinacién de sus dedos.” (32
minutos)

Cierre: Para finalizar, celebraremos el esfuerzo con un fuerte
aplauso, organizaremos el espacio y conversaremos sobre
qué les parecioé la actividad. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, Colbon, pintura,

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental,

En la rutina de alimentacion en el que constantemente se les estd inculcando el uso adecuado e independiente de la cuchara all
consumir todos sus alimentos sin regarlos ni votarlos. Al bajar del comedor realizaremos hdbitos en el que se resaltard la importancia
de lavar los dientes después de sus alimentos y el lavado de manos, posterior a ello pasaremos a tomar el descanso en el que se
dialogard con ellos sobre la importancia de descansar lo cual favorece su crecimiento a su vez se les colocard musica para relajarse
y descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA/ RITUAL DE SALIDA: ABRAZOS MUSICALES: Se organizardn a los ninos y las ninas en el espacio y se explicara
la actividad; sonara una musica de fondo y se invitara a bailar, la docente tendrd un bombo y cada vez que lo haga sonar los ninos
y las ninas abrazaran a un companero y se va aumentando los abrazos a mds ninos y ninas. Esta actividad permitird fortalecer los
lazos sociales entre companeros y companeras.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

DIA

NIVEL

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

PROPOSITO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RITUAL DE BIENVENIDA/ESTRATEGIA ASAMBLEA: estrategia: asamblea: Iniciamos con el saludo de bienvenida con los ninos y ninas y
posteriormente los invitaremos a guardar sus pertenencias y que se ubiquen en los diferentes tapetes para escuchar la rutina de
este encuentro donde tendremos como estrategia el saludo amistoso lo ninos cantardn la cancidén de muy buenos dia amiguitos y
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le dardn un abrazo a quien consideren su mejor amigo, este enseguida cantard la canciéon y le dard un abrazo a ofro de sus
companeros hasta que pasen todos, incentivando los lazos fraternos entre ellos.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Ritual de aseo personal en el que iremos al bano a realizar por turnos sus necesidades fisioldgicas fomentando el respeto por el
turno, se le inculcard el lavado de manos para que lo hagan de manera individual y siempre como medida preventiva de aseo e
higiene como medida preventiva de enfermedades y posterior a ellos nos desplazaremos a tomar los nueves reforzadas como
proceso de alimentacion.

MARTES
04

BLOQUE
I,
PEDAGOGICO
PARVULOS
D,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

Fortalecer la
coordinacion a
través del uso
de ganchos
sujetadores para
trasladar
objetos,
promoviendo la
precision en la
posicion de
pinza vy el
desarrollo de la
fuerza muscular
al abriry cerrar
los ganchos.

MANOS HABILES: EXPLORANDO LA PRECISION CON
GANCHOS

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en nuestras sillas
y saluddndonos uno a uno por su nombre. Luego, la
docente explicard la actividad y la manera en que la
realizaremos. (5 minutos)

Actividad central: Nos ubicaremos en un circulo y la
docente enfregard a cada nino y nina un gancho
sujetador. Se les explicard cémo utilizarlo para tomar
pequenas bolitas de plastilina y trasladarlas de un lado a
otro. El objetivo serd abrir y cerrar el gancho con precision,
tomando una bolita y pasdndola a un companero, quien
deberd recibirla con su gancho y seguir la cadena. A
medida que avancen, se aumentard el nimero de bolitas
en juego, desafiando su coordinacion y destreza. (34
minutos)

Cierre: Para finalizar, recogeremos el material utilizado y
celebraremos el esfuerzo con un fuerte aplauso. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, ganchos, plastilina

BLOQUE II,
PEDAGOGICO

EJE:

Fortalecer la
psicomotricidad
fina mediante la

colocacién de
tapas sobre lineas,

MANITOS MAGICAS: EXPLORANDO LA MOTRICIDAD

Bienvenida: Comenzaremos la jornada ubicdndonos en
nuestras sillas, donde saludaremos a cada nino y nina por
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PARVULOS
(o

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

MOTRICIDAD FINA
PROCESO:

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

favoreciendo la
precision y la
coordinacidn viso-
manual.

—— ——— Sl
su nombre. Luego, la docente explicard la actividad' del
dia y su propdsito. (9 minutos)

Actividad central: La docente mostrard un ejemplo de la
actividad utilizando guantes desechables y bolitas de
algoddén. A continuacion, se entregard a cada nino y nina
un guante y varias bolitas de algoddn. El desafio serd
tomar las bolitas una por una e introducirlas dentro del
guante. Una vezlleno, se sellard y se pedird a los ninos que,
presionando suavemente desde el exterior, desplacen las
bolitas de algoddén hacia cada uno de los dedos.
Repetiremos este proceso hasta que el guante esté bien
formado y lleno. (31 minutos)

Cierre: Para finalizar, celebramos el esfuerzo con un fuerte
aplauso. Observaremos o que hemos construido vy
recogeremos el material utilizado. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, guantes desechables, pompones de colores,

BLOQUEIV,
PEDAGOGICO

PREJARDIN D

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

Favorecer el
desarrollo del
dominio manual
a través de la
exploracion tactil
de diversas
texturas, para
estimular el uso
de la posicion de
pinza para
mejorar la
precision y
coordinacién
mofriz.

MANOS MAGICAS: EXPLORANDO TEXTURAS Y
COORDINACION

Bienvenida: Iniciaremos la jornada ubicando a los ninos y
ninas en los tapetes. Luego, la docente los saludard
individualmente y explicard la actividad que realizaremos.
(6 minutos)

Actividad central: La docente aplicard una pequena
cantidad de pintura y pegamento escolar en las manos de
los ninos y ninas, pidiéndoles que las froten para mezclar
ambos ingredientes. Notardn que sus manos adquieren una
textura pegagjosa. A continuacion, se les indicard que
deben retirar el pegamento utilizando la posicién de pinza
(indice y pulgar), despegdndolo poco a poco hasta
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eliminarlo por completo. Este ejercicio ayudard a fortalecer
ACTIVIDAD la motricidad fina y la coordinacion de sus dedos. (32
RECTORA: JUEGO minutos)

Cierre: Para finalizar, celebraremos el esfuerzo con un fuerte
aplauso, organizaremos el espacio y conversaremaos sobre
qué les parecio la actividad. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, colbon, pintura,

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueio.

Ritual de aseo personal en el que se llevara alos ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y
se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, resaltando la importancia de ir al bano de manera individual
y dale buen uso al bano y sus elementos en especial ahorrando agua.

RECOGIENDO LA COSECHA: RITUAL DE SALIDA: Para finalizar el dia de hoy se le preguntard a cada uno de ellos como se
comportaron en cada uno de los espacios, si practicaron los acuerdos realizados en la manana, si alguna docente les llamé la

atencién y por qué motivo.

) EJE / PROCESO/ ) )
DA NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA BIENVENIDA: Para dar inicio al dia lo haremos por medio de la observacion del cuento El jaguar
y el tesoro en el siguiente link https://www.youtube.com/watch2v=gEcEa5u_PGY En el que después de verlo dialogaremos sobre la
importancia del valor de la amistad enfocdndolo a las relaciones con sus companeros, permitiendo también que ellos de su opinidn
sobre lo que comprendieron.

Ritual de aseo personal, alimentacion.
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Ritual de aseo personal en el que se dialogara sobre los hdbitos que tiene en sus hogares enfocdndolo en que en el jardin debemos
de compartir y tratar de dejar el bano limpio para que sus amigos lo encuentren limpio, seguidamente nos lavaremos las manos y
nos desplazaremos al comedor.

MIERCOLES
05

BLOQUEI,
PEDAGOGICO

PARVULOS C

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

Fortalecer la
coordinacion a
través del uso de
ganchos
sujetadores para
trasladar
objetos,
promoviendo la
precision en la
posicion de
pinzay el
desarrollo de la
fuerza muscular
al abriry cerrar
los ganchos.

MANOS HABILES: EXPLORANDO LA PRECISION CON
GANCHOS

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en nuestras sillas
y saluddndonos uno a uno por su nombre. Luego, la
docente explicard la actividad y la manera en que la
realizaremos. (5 minutos)

Actividad central: Nos ubicaremos en un circulo y la
docente entregard a cada nino y nina un gancho
sujetador. Se les explicard cémo utilizarlo para tomar
pequenas bolitas de plastilina y trasladarlas de un lado a
otro. El objetivo serd abrir y cerrar el gancho con precision,
tomando una bolita y pasdndola a un companero, quien
deberd recibirla con su gancho y seguir la cadena. A
medida que avancen, se aumentard el nUmero de bolitas
en juego, desafiando su coordinacién y destreza. (34
minutos)

Cierre: Para finalizar, recogeremos el material utilizado vy
celebraremos el esfuerzo con un fuerte aplauso. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, ganchos, bolas de colores.

BLOQUE I,
PEDAGOGICO

PARVULOS
B,

EJE:
MOTRICIDAD FINA
PROCESO:
PROCESO:

PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION

Fortalecer la
psicomotricidad
fina mediante la

colocacién de
tfapas sobre
lineas,
favoreciendo la
precision y la
coordinacion
viso-manual.

MANITOS MAGICAS: EXPLORANDO LA MOTRICIDAD

Bienvenida: Comenzaremos la jornada ubicdndonos en
nuestras sillas, donde saludaremos a cada nino y nina por
su nombre. Luego, la docente explicard la actividad del
dia y su propdsito. (? minutos)

Actividad central: La docente mostrard un ejemplo de la
actividad utilizando guantes desechables y bolitas de
algodén. A continuacion, se enfregard a cada nino y nina
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ESTRATEGIA: VISOMANUAL y un guante y varias bolitas de algoddn. El desafio serd tomar
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL las bolitas una por una e introducirlas dentro del guante.

AULA

ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

Una vez lleno, se sellard y se pedird a los ninos que,
presionando suavemente desde el exterior, desplacen las
bolitas de algoddn hacia cada uno de los dedos.
Repetiremos este proceso hasta que el guante esté bien
formado vy lleno. (31 minutos)

Cierre: Para finalizar, celebramos el esfuerzo con un fuerte
aplauso. Observaremos lo que hemos construido vy
recogeremos el material utilizado. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, guantes desechables boli

tas de algodoén

BLOQUEIV,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
B.A,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA: JUEGO

Fortalecer la
psicomotricidad
fina a través del

juegoy la
creacion de
mensajes,
promoviendo la
precision, el
desarrollo de la
fuerza musculary
el afianzamiento
de la posicion de
pinza.

MENSAJES MAGICOS: DESCUBRIENDO SECRETOS EN EL
PAPEL

Bienvenida: Comenzaremos el dia sentdndonos en los
tapetes, donde saludaremos a cada nino y nina por su
nombre. Luego, la docente explicard la actividad que
realizaremos. (7 minutos)

Actividad central: La docente mostrard un ejemplo de la
actividad utilizando un cuadro de papel kraft. En él,
garabateard un mensaje secreto, creando una imagen o
simbolo. Luego, entregard a cada nino y nind su propio
papel para que hagan lo mismo. A confinuacion, se les
indicard que arruguen bien su hoja hasta formar una bolita
y la coloquen dentro de un recipiente. Una vez que todas
las bolitas estén dentro, cada nino tomard una al azar, la
desarrugard y mostrard el mensaje o dibujo que le ha
tocado, compartiéendolo con  sus  companeros.
Repetiremos este proceso hasta que todos descubran un
mensaje diferente. (33 minutos)
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Cierre: Para finalizar, daremos un fuerte aplauso por la
actividad realizada y organizaremos el espacio. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, papel kraff, crayolas, bolsa.

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno.

Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades y
se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo, resaltando la importancia de ir al bano de manera individual
y dale buen uso al bano y sus elementos en especial ahorrando agua. Rutina de alimentacion en el que constantemente se les
estd inculcando el consumo de todos los alimentos de manera individual y agradeciendo por todos sus alimentos que tenemos dia
a dia. Al bajar del comedor realizaremos hdbitos en el que se resaltara la importancia de lavar los dientes después de sus alimentos
y el lavado de manos, posterior a ello pasaremos a tomar el descanso en el que se les colocara musica para relajarse y descansar,
la docente les dird que los quiere mucho y que de esta manera descansaran ara que crezcan y les alimenten.

RECOGIENDO LA COSECHA: RITUAL DE SALIDA: LAVADO DE MANOS: 10 pasos para lavarse las manos: Para el dia de hoy los ninos y
ninas observaran un video llamado “10 pasos para lavarse las manos”, logrando que los ninos adquieran un buen lavado de manos,
luego se dialogard con ellos sobre la importancia que tiene aplicar cada paso, fomentando el lavado de manos para prevenir
gérmenes y bacterias. https://www.youtube.com/watchev=- 2vPIB60Ofc

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

EJE / PROCESO/ ] ,
DiA NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: estrategia: asamblea: Para el dia de hoy se saluda a los ninos y ninas de forma
fraterna, una vez se han ido acomodando, se les pide que se sienten en las sillas formando un circulo, enseguida hablaremos con
los ninos y ninas sobre lo que Mmds les gusta realizar en sus casas y por qué, compartiendo estas experiencias al tiempo que se
fomentan procesos verbales y de expresion.

Ritual de aseo personal, alimentacion.
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turno, se dialogard sobre la importancia de ingresar al bano respeto el género, es decir i son ninas y sin son ninos. le inculcara el
lavado de manos para que lo hagan de manera individual y posterior a ellos nos desplazaremos a tomar los nueves reforzadas
como proceso de alimentacion fortaleciendo la importancia de comer las frutas.

MANOS HABILES: EXPLORANDO LA PRECISION CON
EJE: Fortalecer la GANCHOS
coordinacion a . . .. , . .
MOTRICIDAD FINA fravés del Uso Blenverllda: Iniciaremos el dia sentdndonos en nuestras sillas
de ganchos y sol'udopdonos.u‘no a uno por su nombre. Luego,' la docente
JUEVES 06 PROCESO: sujetadores para egpllcoro la actividad y la manera en que la realizaremos. (5
BLOQUE I, trasladar minutos)
PEDAGOGICO PSIC(I;l:/\o(?TERSIC?I'DAD— pror??vei;?%o la Actividad central: Nos ubicaremos en un circulo y la docente
CORDINACION orecision en la en’rregor,é a cada nino y nina un gancho sujetador. Se les
VISOMANUAL y posicion de explicard cémo utilizarlo para tomar pequenas bolitas de
PARVULOS DOMINIO MANUAL oinza y el plastilina y trasladarlas de un lado a otro. El objetivo serd aborir
desarrollo de Iq | Y cerrar el gancho con precision, tomando una bolita y
D, AB, fuerza muscular | Paséndola a un compaero, quien deberd recibirla con su
al abrir y cerrar gancho y,seguir, la cadena. A medida que avancen, se
ACTIVIDAD los ganchos. oumen’roro,el numero de bolijros en juego, desafiando su
ESTRATEGIA: RECTORA: JUEGO coordinacion y destreza. (34 minutos)
PROYECTO DE
AULA Cierre: Para finalizar, recogeremos el material ufilizado y
celebraremos el esfuerzo con un fuerte aplauso. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, ganchos y plastilina

Fortalecer la i
psicomotricidad | MENSAJES MAGICOS: DESCUBRIENDO SECRETOS EN EL PAPEL
0q EJE: fina a través del
BLOQUE IV i i ida: 1 .

ok IV, juegoy la Bienvenida: Comenzaremos el dia sentdndonos en los
PEDAGOGICO | MOTRICIDAD FINA creacion de tapetes, donde saludaremos a cada nino y nina por su
. mensajes, nombre. Luego, la docente explicard la actividad que

PREJARDIN A PROCESO: promoviendo la | realizaremos. (7 minutos)

ESTRATEGIA: PROCESO: precision, el / .

PROYECTO DE : desarrollo de la | Actividad central: La docente mostrard un ejemplo de la
PSICOMOTRICIDAD- | ¢ | fividad utilizand dro d | kraft. En &l
AULA CORDINACION uerza muscular | actividad  utiizando un cuadro de papel kraft. En él,
y el garabateard un mensaje secreto, creando una imagen o




Fundacion Social

et o ,\
El servicio, una forma de vida Alealidfa Mivor

VISOMANUAL y afianzamiento | simbolo. Luego, entregard a cada nifo y nifia su propio

DOMINIO MANUAL de la posicion | papel para que hagan lo mismo. A continuaciéon, se les

de pinza. indicard que arruguen bien su hoja hasta formar una bolita

y la coloquen dentro de un recipiente. Una vez que todas

ACTIVIDAD las bolitas estén dentro, cada nino tomard una al azar, la

RECTORA: JUEGO desarrugara y mostrard el mensaje o dibujo que le ha

tocado, compartiéndolo con sus companeros. Repetiremos
este proceso hasta que todos descubran un mensaje
diferente. (33 minutos)

Cierre: Para finalizar, daremos un fuerte aplauso por la
actividad realizada y organizaremos el espacio. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, papel kraff, crayolas, bolsa.

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno.

Ritual de aseo personal en el que se llevara a los ninos y las ninas al bano para que de manera ordenada hagan sus necesidades

y se laven las manos para poder ir a consumir sus alimentos del almuerzo enfocdndonos en la importancia de ir uno a uno en fila y
respetar el turno. Rutina de alimentacion en el que dialogaremos sobre la posicidon correcta de sentarnos en el comedor mientras
consumimos os alimentos y lo que no debemos de desarrollar mientras estamos en este espacio. Al bajar del comedor realizaremos
hdbitos en el que se resaltara la importancia de lavar los dientes después de sus alimentos y el lavado de manos en el que
reforzaremos el lavado de manos y la importancia de hacer ello antes y después de ir al bano, posterior a ello pasaremos a tomar
el descanso en el que se les colocara musica para relajarse y descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA: GESTION AMBIENTAL, MOVILIDAD SOSTENIBLE: en esta actividad los ninos y las ninas se ubicardn para
escuchar a la docente donde se explicard cudles son los vehiculos que contaminan nuestro medio ambiente como por ejemplo
los buses, los de carga pesada, motocicletas, particulares. En seguida se comparan con los medios de transportes que no
contaminan y los cuales ayudan a una movilidad sostenible como la bicicleta, la caminata, medios eléctricos. Para finalizar los ninos
identifican los medios de fransporte que conminan y aquellos que no por medio de un dibujo en el que ellos identificaran
correctamente.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

CONSOLIDACION DE MATERIAL
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CANTIDAD | MATERIAL

6 plastilinas

8 Pliegos papel kraf

1 Colbon

20 Guantes desechables

3 Vinilos

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION
2025

EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA..."” (Expresidn): Expresidn en la primera infancia, comunicacién a través de los
lenguaqjes.

NIVEL: PARVULOS Y PREJARDIN

AREA: GRAFOLOGIA

FECHA: 03 AL 06 DE MARZO

DOCENTE: YURANI CEPEDA

ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA

NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS
TRAZOS

LUNES 03 DE MARZO

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la asamblea, compartiendo
BIENVENIDA sus experiencias del fin de semana con sus companeros. Mostraron interés al
escuchar alos demds y expresaron sus ideas con seguridad al tener la pelota.
Durante el ritual de aseo personal, siguieron las indicaciones, respetaron los
PREJARDIN C ASAMBLEA turnos en el bano y recordaron la importancia del autocuidado. Al momento
de la alimentacion, se mostraron auténomos y dispuestos a seguir hdbitos
saludables.
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BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS A

MANITOS
MAGICAS:
EXPLORANDO
LA
MOTRICIDAD

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los nifios y nifias mostraron gran entusiasmo al participar en la actividad.
Desde el inicio, estuvieron atentos a las indicaciones y demostraron
curiosidad al explorar los materiales. Al introducir las bolitas de algoddn en los
guantes, algunos necesitaron apoyo para mejorar la precision de sus
movimientos, mientras que otros lograron hacerlo con facilidad. A medida
que avanzaban, fortalecieron su coordinacion viso-manual y su control de la
presion ejercida con sus manos. Al finalizar, expresaron alegria al ver sus
guantes llenos y disfrutaron compartiendo sus logros con sus companeros.

Lisandro: Mostrd entusiasmo al participar en la actividad, manipulando las
bolitas de algoddn con precision y determinacion. Disfrutd el desafio y logrd
completar el ejercicio con éxito. Gael: Se mostrd concentrado y paciente all
desplazar las bolitas dentro del guante. Aunque al inicio necesitdé apoyo,
rdpidamente comprendid la dindmica y la realizd con seguridad. Eva:
Participd con curiosidad y dedicacién, demostrando buena coordinacion
viso-manual. Expresd alegria al ver el resultado final de su frabaijo.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la psicomotricidad fina es
fundamental en la primera infancia, ya que permite a los ninos y ninas
fortalecer habilidades necesarias para actividades cotidianas como la
escritura, el manejo de utensilios y la autonomia en el autocuidado.

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PARVULOS D

MANITOS
MAGICAS:
EXPLORANDO
LA
MOTRICIDAD

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos y ninas participaron con interés en la actividad, mostrando
diferentes niveles de habilidad en la manipulacion de las bolitas de algodén.
Algunos experimentaron dificultades al principio, pero con paciencia y
practica lograron mejorar su precision. Se observdé coémo fortalecieron su
motricidad fina al desplazar las bolitas dentro del guante, usando la posicion
de pinza de manera mds efectiva. Durante el cierre, manifestaron
satisfaccién con su trabajo y compartieron sus experiencias, destacando lo
divertido que les resultd sentir las texturas y jugar con los materiales.

Rafael: Inicid la actividad con cautela, pero con el fiempo gand confianza y
logré manipular las bolitas con mayor destreza. Disfrutdé compartir su
experiencia con sus companeros. Lian: Mantuvo una actitud participativa y
logré ejecutar la actividad con precision. Mostrd satisfaccion al completar el
ejercicio y celebrd su logro con una gran sonrisa. Emily: Disfrutd la actividad
desde el principio, mostrando facilidad para manipular el material

REFLEXION PEDAGOGICA: Las experiencias practicas y vivenciales
potencian el aprendizaje en los ninos, permitiéndoles experimentar,
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equivocarse y mejorar en el proceso. A través de la manipulacién”deé
materiales sencillos, los ninos no solo fortalecieron su motricidad fina

BLOQUE
PEDAGOGICO
!
PREJARDIN D

MANOS
MAGICAS:
EXPLORANDO
TEXTURAS Y
COORDINACI
ON

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos y ninas demostraron curiosidad y entusiasmo al explorar la textura
pegajosa en sus manos. Algunos expresaron sorpresa al sentir la mezcla,
mientras que otros la relacionaron con experiencias previas. La mayoria logrd
retirar el pegamento con precision, reforzando la coordinacién y el uso de la
pinza.

David: Mostrd entusiasmo desde el inicio, manipulando el pegamento con
curiosidad y logrando retirarlo con precision. Mia: Al principio se mostrd
cautelosa con la textura pegajosa, pero poco a poco gand confianza y
completd la actividad con éxito. Martina: Disfrutd el proceso y trabajé con
paciencia, concentrdndose en despegar el pegamento con movimientos
cuidadosos

REFLEXION PEDAGOGICA: La exploracion tactil es clave para el desarrollo
de la motricidad fina, ya que permite a los ninos familiarizarse con diferentes
texturas y mejorar su precision en movimientos especificos.

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PREJARDIN C

MANOS
MAGICAS:
EXPLORANDO
TEXTURAS Y
COORDINACI
ON

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad, los ninos y ninas participaron activamente, mostrando
diferentes niveles de destreza en la manipulacién del material. Aquellos que
al inicio sintieron incomodidad con la sensacion pegajosa lograron
adaptarse y completar el ejercicio con paciencia y motivaciéon.

Angel: Se mostré muy motivado y logré realizar la actividad con gran
destreza, utilizando la posicidn de pinza correctamente. Emanuel:
Experimentd con la textura sin temor, demostrando habilidad y control en
sus movimientos al retirar el pegamento. Paola: Se divirtio durante la
actividad, mostrando interés en la sensacién pegajosa y logrando retirar el
pegamento con facilidad

REFLEXION PEDAGOGICA: A través del juego y la experimentacion, los
ninos fortalecen su coordinacién viso-manual y autonomia, elementos
esenciales para su desarrollo integral.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Los ninos y ninas recibieron la actividad con entusiasmo y alegria, mostrando
emocion al moverse con la musica. A medida que avanzaba el juego,
participaron activamente, disfrutando cada abrazo y fortaleciendo sus lazos
Ccon sus Companeros.
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MARTES 04 DE MARZO 2025

NOMBRE DE LA 4
NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en el ritual de bienvenida,
BIENVENIDA disfrutando el saludo amistoso y los abrazos entre companeros. Se mostraron
PREJARDIN C ASAMBLEA olegres y comprome’rjdos al cantar Io.concién, forToIegiendo Iq,con.ﬁor)zo y
el vinculo con sus amigos. Durante el ritual de aseo y alimentacidn, siguieron
las indicaciones con autonomia, demostrando comprension sobre la
importancia de la higiene y el respeto por los turnos.
Los ninos y ninas recibieron la actividad con curiosidad y entusiasmo. Al inicio,
PSICOMOTRICID | algunos presentaron dificultades para manipular los ganchos, pero con
AD- practica fueron adquiriendo mayor precision. Se mostraron motivados al
CORDINACION | lograr pasar las bolitas con éxito, reforzando su confianza y habilidades
MANOS VISOMANUAL y | motoras finas.
BLOQUE EXFI’-II?)BI;IAESI:DO DOMINIO Carolan: Mostré gran destreza en el uso del gancho, logrando trasladar las
2 - MANUAL bolitas con rapidez y precision. Anderson: Al principio tuvo dificultades para
PEDAGOGICO | LA PRECISION abrir y cerrar el gancho, pero con apoyo logré mejorar su coordinacion
l CON i : e - '
PARVULOS D GANCHOS Jostyn: Se mostré muy entusiasmado, ayudando a sus companeros cuando
lo necesitaban.
REFLEXION PEDAGOGICA: La manipulacién de objetos pequenos con
herramientas como los ganchos favorece el desarrollo de la motricidad fina,
permitiendo que los ninos fortalezcan su precision y coordinacion de manera
lodica.
Los ninos recibieron la actividad con curiosidad y entusiasmo. Al principio,
MANITOS algunos mostraron dificultad para manipular las bolitas de algodén y
BLOQUE MAGICAS: PSICOMOTRICID | ubicarlas dentro del guante, pero con practica fueron ganando precision. Se
PEDAGOGICO | EXPLORANDO AD- evidencidé un aumento en su coordinacién viso-manual y en su paciencia
Il LA CORDINACION | para completar la tarea. Al finalizar, se mostraron orgullosos de sus logros y
PARVULOS C MOTRICIDAD VISOMANUAL y | disfrutaron compartir sus creaciones con sus COmpaneros.
DOMINIO Mariana: Mostréd gran precision al manipular las bolitas y logré completar el
MANUAL guante con facilidad, demostrando un buen control de sus movimientos.
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Liam: Se sintid motivado y, aunque al principio le costd ubicar las bolitas
correctamente, con paciencia y concentracion logré completar la tarea.
Miguel: Se mostré entusiasmado y frabajé con dedicacion, disfrutando
especialmente el proceso de desplazar las bolitas dentro del guante.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la motricidad fina es esencial en
la primera infancia, ya que sienta las bases para habilidades futuras como la
escritura y la manipulacion de objetos cotidianos. Actividades lUdicas y
sensoriales,

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PREJARDIN A

MANOS
MAGICAS:
EXPLORANDO
TEXTURAS Y
COORDINACI
ON

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Al inicio de la actividad, los ninos reaccionaron de distintas maneras ante la
sensacion pegajosa de la mezcla de pintura y pegamento en sus manos.
Algunos mostraron sorpresa y risd, mientras que ofros expresaron
incomodidad e intentaron limpiarse rdpidamente. Sin embargo, a medida
que avanzaba la experiencia y comprendieron el propdsito del ejercicio,
comenzaron a disfrutarlo, manipulando la sustancia con curiosidad vy
explorando cémo podian despegarla utilizando la pinza digital. Fue notable
como la mayoria de los ninos se involucraron activamente y mostraron
paciencia para completar el desafio.

Damidn: Mostrd resistencia al inicio, pero con apoyo y motivacion, se
involucrd progresivamente en la actividad. Celeste: Disfrutd la textura
pegajosa y trabajdé con paciencia para despegar el pegamento con
precision. Mavure: Fue cuidadoso y detallista al realizar el ejercicio,
demostrando gran destreza en la coordinacion fina.

REFLEXION PEDAGOGICA: La exploracion tactil es una herramienta valiosa
para fortalecer la motricidad fina, ya que permite a los ninos desarrollar la
coordinacion y precision de sus movimientos de manera lidica y sensorial.

BLOQUE
PEDAGOGICO
!
PREJARDIN A

MANOS
MAGICAS:
EXPLORANDO
TEXTURAS Y
COORDINACI
ON

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Alo largo de la actividad, se evidencidé una mejora en la precision y el control
del movimiento de los dedos. Algunos ninos, que inicialmente usaban toda
la mano para intentar retirar el pegamento, comenzaron a ajustar su técnica,
utilizando exclusivamente el indice y el pulgar como se les habia indicado.
Este proceso permitié observar diferencias en el desarrollo de la motricidad
fina, ya que algunos lograron realizar el ejercicio con mayor facilidad,
mientras que otros requirieron mds ftiempo y orientaciéon. A pesar de esto,
todos mostraron perseverancia y satisfaccion al ver que podian despegar
completamente el pegamento, fortaleciendo no solo sus habilidades
motoras, sino tfambién su autonomia y confianza en sus propias capacidades.




Fundacion Social
R TATATa Aaa saa

El servicio, una forma de vida Alcaldia Mayor
Gael: Se divirtid explorando la textura y practicdé con entusiasmo la técnica
de la pinza digital. Christopher: Experimentd con curiosidad y logré completar
la tarea con autonomia y concentracion.

REFLEXION PEDAGOGICA: Las actividades multisensoriales favorecen el
aprendizaje significativo, ya que involucran la curiosidad y la
experimentacion, facilitando el desarrollo de habilidades motoras y
cognitivas esenciales en la primera infancia.

Durante el ritual de salida, los ninos participaron activamente en la reflexion
RIRUAL DE SALIDA | sobre su comportamiento a lo largo del dia. Al hacerles preguntas sobre su
actitud en los diferentes espacios, algunos expresaron con seguridad cémo
siguieron las normas y recordaron los acuerdos establecidos en la manana,
RECOGIENDO mientras que otros necesitaron apoyo para identificar sus acciones. Aquellos
LA COSECHA que recibieron algun llamado de atencidon fueron capaces de reconocer las
razones, mostrando disposicion para mejorar. En general, la actividad
promovidé la autoconciencia y la responsabilidad, fortaleciendo su
capacidad para evaluar sus propias conductas y reforzando la importancia
de seguir normas de convivencia dentro del aula.

PREJARDIN B

MIERCOLES 05 DE MARZO

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
Los ninos recibieron con interés el cuento El jaguar y el tesoro, participando
BIENVENIDA activamente en el didlogo sobre la amistad. Relacionaron la historia con sus
PREJARDIN C ASAMBLEA experiencias y compartieron ejemplos de convivencia. Durante el ritual de

aseo, conversaron sobre hdbitos de higiene y mostraron disposicion para
mantener el bano limpio. Finalizaron con entusiasmo al dirigirse al comedor.
Durante la actividad, los ninos y ninas trabajaron en equipo, demostrando
paciencia y cooperacion. Se evidencio un progreso en su coordinacion viso-
PSICOMOTRICID | manual y en la fuerza de sus manos al abrir y cerrar los ganchos. Disfrutaron
AD- el desafio de aumentar el nUmero de bolitas y se sintieron orgullosos de sus
CORDINACION | logros.
VISOMANUAL y | Anny: Participd con dedicacion, concentrédndose en cada movimiento para
no dejar caer las bolitas. Samuel: Disfrutd la actividad y mostré confianza en

MANOS
BLOQUE HABILES:
PEDAGOGICO | EXPLORANDO

I LA PRECISION
PARVULOS C CON
GANCHOS
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su habilidad para manejar el gancho con precision. Juan David: Se mostro
perseverante ante las dificultades y celebré con alegriac cada logro
alcanzado.

REFLEXION PEDAGOGICA: Incorporar dindmicas en equipo no solo fortalece
habilidades motoras, sino que también fomenta la cooperacién y el trabajo
en grupo, elementos clave en el aprendizaje infantil.

Los ninos mostraron interés en la actividad, explorando las texturas de los
guantes y el algoddn con curiosidad. Aungue algunos necesitaron apoyo
para coordinar sus movimientos, disfrutaron el proceso y lograron completar
el ejercicio con entusiasmo.

Hanna: Observd atentamente a sus companeros antes de empezar v,
aungue al principio necesité apoyo, logré colocar las bolitas dentro del
guante con concentraciéon. Antonella: Mostrd curiosidad al manipular los
materiales, explorando primero con sus manos antes de seguir el ejemplo de
la docente. Requiri® ayuda para completar la actividad. Andrés:
Experimentd con el algodén, tomdandolo y soltdndolo varias veces antes de
intentar colocarlo en el guante. Aunque su avance fue pausado,

REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de materiales sensoriales favorece el
desarrollo de la motricidad fina, permitiendo que los ninos fortalezcan la
coordinacion viso-manual mientras exploran nuevas texturas y mejoran su
precision.

El servicio, una forma de vida
DOMINIO
MANUAL
PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
BLOQUE ool DOMINIO
PEDAGDGICO | expLoranDo MANUAL
LA
PARVULOS B MOTRICIDAD
PSICOMOTRICID
MENSAJES AD-
BLOQUE MAGICOS: CORDINACION
PEDAGOGICO | DESCUBRIEND VISOMANUAL y
I O SECRETOS DOMINIO
PREJARDIN B EN EL PAPEL MANUAL

Los ninos recibieron la actividad con entusiasmo, explorando el papel kraft
con curiosidad. Disfrutaron al garabatear sus mensajes y mostraron emocion
al descubrir los de sus companeros. Algunos necesitaron apoyo para arrugar
y desarrugar el papel, pero se mantuvieron comprometidos con la dindmica.

Dilan: Mostré interés desde el inicio, garabateando con seguridad vy
manipulando el papel con destreza. Participd activamente en el intercambio
de mensajes. Gael: Experimentd con diferentes trazos antes de decidirse por
un simbolo. Arrugd su papel con fuerza y disfrutd al descubrir los mensajes de
los demds. Madeline: Necesitdé apoyo para arrugar y desarrugar el papel,
pero estuvo atenta y comprometida. Se mostré emocionada al revelar su
mensaje.

REFLEXION PEDAGOGICA: La combinacién del juego con la escritura inicial
fortalece la motricidad fina y la creatividad, permitiendo a los ninos
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experimentar con el movimiento de sus manos de manera significativa y
motivadora

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PREJARDIN A

MENSAJES
MAGICOS:
DESCUBRIEND
O SECRETOS
EN EL PAPEL

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

La actividad fomentd la interaccion entre los ninos, quienes demostraron
interés en compartir sus descubrimientos. Se evidencié el desarrollo de Ia
motricidad fina, especialmente en la coordinacion de los dedos al sostener
el papel y manipularlo con precision.

Miguel: Fue meticuloso en su dibujo y explord la textura del papel antes de
seguir las instrucciones. Participd con curiosidad en el intercambio. Dany:
Aunque al principio observd a sus companeros antes de actuar, poco a poco
se animd a tocar y manipular el papel. Mostré mayor atenciéon y respondid
con gestos a los mensajes descubiertos

REFLEXION PEDAGOGICA: Explorar texturas y formas mediante el papel kraft
estimula la coordinacion viso-manvual y la fuerza muscular en los dedos,
habilidades fundamentales para la escritura futura.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

Los ninos observaron con atencion el video, demostrando curiosidad e interés
en cada paso del lavado de manos. Durante el didlogo, expresaron sus ideas
sobre la importancia de la higiene y recordaron situaciones en las que deben
lavarse las manos. Al momento de practicar, algunos siguieron los pasos con
precision, mientras que otros necesitaron apoyo para frotar adecuadamente
entre los dedos y en las munecas. En general, la actividad promovid la
conciencia sobre la prevencién de gérmenes y la importancia de mantener
las manos limpias.

JUEVES 06 DE MARZO

NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la asamblea, expresando
sus gustos y experiencias en casa, fomentando la comunicacién verbal. En el
ritual de aseo, respetaron turnos para el bano y, con apoyo, realizaron el
lavado de manos de forma adecuada. Durante la alimentacién, mostraron
disposicidn para consumir sus alimentos, reforzando hdbitos saludables y de
socializacion.

BLOQUE
PEDAGOGICO

MANOS
HABILES:

PSICOMOTRICID
AD-

Los ninos participaron con entusiasmo en la actividad, mostrando curiosidad
por el uso de los ganchos sujetadores. Algunos lograron manipularlos con
facilidad, mientras que otros requirieron apoyo para coordinar la presidon vy el
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I EXPLORANDO | CORDINACION | movimiento. La dindmica en cadena fomentd la cooperaciéon y &
PARVULOS D LA PRECISION VISOMANUAL y | paciencia, observdndose mejoras progresivas en la precision de la pinza.
CON DOMINIO Steven: Mostré interés en la actividad y rdpidamente comprendié el uso del
GANCHOS MANUAL gancho sujetador. Su coordinacion fue precisa, logrando trasladar las
bolitas con facilidad.
Emily: Aungue al inicio tuvo dificultad para manipular el gancho, con apoyo
logré6 mejorar su precisidon y participd con entusiasmo en la dindmica.
Anderson: Se mostré motivado y disfrutd el desafio. Fue paciente al recibir y
pasar las bolitas, demostrando buena coordinacion.
REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad permitié fortalecer la precision de la
pinza digital y la coordinacién 6culo-manual, habilidades clave para el
desarrollo de la escritura y la manipulaciéon de objetos cotidianos.
Al inicio, varios ninos encontraron desafiante abrir y cerrar los ganchos, pero
con la prdctica demostraron mayor control y coordinacion. La actividad
PSICOMOTRICID | promovid la interaccion entre los participantes, reforzando el trabajo en
AD- equipo. Algunos ninos mostraron estrategias propias para mejorar su
MANOS CORDINACION | desempefo, como cambiar la posicidon del gancho en sus dedos para
HABILES: VISOMANUAL y | facilitar el agarre
BLOQUE EXPLORANDO DOMINIO Carlos: Necesitdé apoyo para abrir y cerrar el gancho correctamente, pero
PEDAGOGICO | LA PRECISION MANUAL con prdctica logré mayor control y mostrd satisfaccion por sus logros. Karen:
1l CON Participd con entusiasmo y mostrd buena destreza con el gancho. Ademds,
PARVULOS A GANCHOS animd a sus companeros, fomentando el trabajo en equipo. Cristopher:
Presentd dificultades para coordinar los movimientos al inicio, pero con
persistencia mejord su precision y logré completar la actividad.
REFLEXION PEDAGOGICA: A través de la dindmica en cadena, los ninos
aprendieron a esperar su turno y colaborar, promoviendo la socializacion y
el respeto por el ritmo de cada companero.
MANOS La participacion fue activa y los ninos disfrutaron del reto de trasladar las
HABILES: bolitas de plastiina. A medida que se aumentd la dificultad, algunos
BLOQUE EXPLORANDO | PSICOMOTRICID | expresaron frustracion, pero con apoyo lograron mejorar su destreza. La
PEDAGOGICO | LA PRECISION AD- actividad favorecidé el desarrollo de la motricidad fina y la concentracion,
n CON CORDINACION | fortaleciendo la precisidn en los movimientos.
PARVULOS B GANCHOS VISOMANUAL Yy | Dylan: Disfrutd la actividad y demostrd rapidez en la manipulacién del
DOMINIO gancho. Su coordinaciéon y precision fueron destacables. Liam: Se mostrd
MANUAL concentrado y logrd redlizar la actividad de manera eficiente. Ademds,
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ayudd a companeros que tuvieron dificultades. Aydhan: Al principio mostro
frustracion, pero con paciencia y prdctica logré mejorar su destreza vy
partficipar activamente. Andrés: Realizd la actividad con entusiasmo y
precision, mostrando habilidades motoras bien desarrolladas y disposicion
para el frabajo en equipo.

REFLEXION PEDAGOGICA: Algunos ninos enfrentaron dificultades al inicio,
pero con prdctica y apoyo lograron mejorar. Esto refuerza la importancia de
la persistencia y la autoconfianza en el aprendizaje de nuevas habilidades.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la actividad, mostrando
curiosidad y creatividad al realizar sus mensajes secretos. Al arrugar y
desarrugar el papel, algunos necesitaron apoyo para ejercer la presion
adecuada, pero con prdctica lograron fortalecer su coordinacidon motriz. La
dindmica de intercambio promovidé la socializacion y la sorpresa al desculbrir
los mensajes, generando un ambiente de emocién y cooperacion.

Danae: Mostré gran interés en la actividad, dibujando su mensaje con
precision. Disfrutd el proceso de arrugar y desarrugar el papel. David: Alinicio
tuvo dificultad para realizar la pinza correctamente, pero con orientacion
logré mejorar su precision.  Juan Sebastian: Realizd su mensaje con
creatividad y compartié su interpretacion con seguridad. Durante el
intfercambio, se mostré atento y disfrutd interactuar con sus companeros,

REFLEXION PEDAGOGICA: Esta actividad permitié fortalecer la motricidad
fina a través de la manipulacién del papel, promoviendo la precision y el
desarrollo de la fuerza en los dedos. Ademads, fomenté la creatividad y la
expresion simbdlica, brindando a los ninos la oportunidad de comunicarse
de manera ludica.

Los ninos y ninas participaron activamente en la actividad, mostrando interés
al escuchar la explicacion sobre los medios de transporte y su impacto en el
medio ambiente. Durante la comparacién, lograron diferenciar con claridad
los vehiculos que contaminan de los que favorecen una movilidad sostenible.
En la parte creativa, plasmaron sus conocimientos a través del dibujo,
representando correctamente los distintos tipos de transporte y demostrando
comprension del tema.
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JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO DE ACTIVIDADES
ANO 2025

DOCENTES: MARCELA GUEVARA, LUZ MERY MALAVER, NIDIA RODRIGUEZ, YURANY CEPEDA
NIVEL: PREJARDINES

FECHA: 07 DE MARZO 2025

ESTRATEGIA: CELEBRACION DIA DE LA MUJER

RITUAL DE BIENVENIDA; Iniciaremos por medio del saludo a cada uno de ellos ninos vy las ninas, después de ello se les explicara lo que
se desarrollara en el dia y lo que celebraremos (Dia de la mujer)
Ritual de aseo personal, alimentacion.
DIA DE LA MUIJER
PEIB)’:AOG%I;C Se da la bienvenida a los ninos y las ninas a través de la ambientacion
o . Brindar  un del €spacio con musica, canciones de bleh\(enldo, (5 mis), la do.cen’r,e
. ; hard la explicacion el paso a paso de la actividad despertando el interés
espacio franquilo la motivacion de los ninos y las ninas (10mts)
VIERNES y de creaciones y y ’
MARZO | por medio de la 1. Seinvitard a'los nifios a ubicase alrededor de las mesas.
07 construccion  de 2. Se hace enfrega del material (hoja en blanco y pintura expuesta
EJE un detalle para en platos pldsticos de todos los colores).
fortalecer SUs 3. La docente hard el efemplo de como plasmaremos la huella de |a
RELACIONES | habilidades mano en la hoja para formar un ramo de flores con estas, la
PERSONALES monugles, lazos docente ira ayuddndoles a cada uno de los nifos y ninas para
Y ofechyos y que desarrollen el ejercicio correctamente. una vez terminada la
HABILIDADES | creaciones explicacion se dard el fiempo necesario para la culminaciéon del
MANUALES | arfisticas a partir trabajo. (30mts)
de una 4. Se pondrd a secar y se organizard el saldén a su vez se hard el
PROCESO celebracion. lavado de manos, ahora se les entregara papel seda de colores
CELEBRACIO para poder hacer bolitas y poder rellenar la forma de las hojitas
NY de las flores. (10 mts)
RECONOCIMI
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5. Posteriormente se les entregara a cada uno de ellos un chelin para™|
poder pegarlo al centro de la hoja como el centro de las flores y
por Ultimo la docente las pegara en hojas de colores para
entfregarlas y que las lleven a las mujeres de la casa. (10 mts)

6. Seguidamente se les entregara una imagen de una medalla en el
que hablaremos sobre la importancia de respetar a todas y cada
una de las mujeres, luego cada uno de ellos las coloreen y estas
se pegaran sobre un pequeno cuadro de fomy vy se les colocaran
a cada uno de ellos. (20mts)

MATERIALES: hojas blancas, hojas iris, cartulinas, colores, fomy, pintura de colores variados, chelines, papel seda, colbon.

VIERNES 07 DE MARZO de 2025

66 Hojas blancas
Colores

1 pliego fomy

66 Hojas iris

33 Chelines
Silicona liquida
Colbon

10 pliego Papel seda

4 octavos Cartulina blanca

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
La bienvenida comenzé con una cdlida bienvenida mediante canciones
BIENVENIDA infantiles, creando un ambiente alegre. Los ninos recordaron y cantaron la
oracion de "Jesusito de mi vida", lo que les ayudd a conectarse
PREJARDIN C ASAMBLEA espiritualmente. Luego, se frabajaron los hdbitos de higiene, como el lavado

de dientes y manos, para promover la salud y el cuidado personal. Los ninos
parficiparon con entusiasmo, y fras completar esta rutina, estuvieron listos
para subir al desayuno. En resumen, la actividad fomentd tanto el desarrollo
de valores como de hdbitos saludables, de manera positiva y organizada.
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BLOQUE
PEDAGOGICO

DIA
MUJER

DE

LA

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

deBogota

La actividad realizada con los ninos y ninas fue muy enriquecedora tanto en
lo educativo como en lo emocional. A fravés de la creacion artistica para
conmemorar el Dia de la Mujer, los ninos no solo desarrollaron habilidades
manuales y creativas, sino también fortalecieron sus lazos afectivos con el
entorno y con el concepto de respeto y valoraciéon hacia las mujeres. Desde
el inicio, la ambientacién con musica y canciones de bienvenida generd un
ambiente acogedor y propicio para el desarrollo de la actividad. Los ninos
mostraron interés y entusiasmo durante la explicacién de la docente, quienes
répidamente se sintieron motivados a participar en la creacién de sus flores
a través de las huellas de sus manos. Este proceso no solo fue una
oportunidad para expresar su creatividad, sino también para aprender a
trabajar de manera autbnoma mientras recibian la orientacidon y apoyo
necesario. El uso de materiales diversos, como la pintura, papel seda y
chelines, permitié que los ninos ejercitaran su destreza manual y desarrollaran
coordinacion motriz. Durante el proceso, se observd que los ninos disfrutaron
del tiempo dedicado a la pintura y a la creacion de las flores, mostrando
gran concentracion y dedicacion. La actividad también les ofrecié una
forma prdctica de expresar afecto y aprecio hacia las mujeres de su hogar,
al entregarles las flores como un regalo simbdlico. La segunda parte de la
actividad, relacionada con la medalla y la reflexion sobre el respeto hacia
las mujeres, brindd una excelente oportunidad para infroducir valores
importantes de manera visual y significativa. Al colorear y decorar las
medallas, los ninos pudieron conectar de manera tangible con el concepto
de respeto y reconocimiento hacia las mujeres, lo cual fue reforzado con la
intervencion de la docente. En general, los nifos recibieron la actividad con
alegria, mostrando un gran interés por participar en cada paso y por
entender el propdsito detrds de cada tarea. Al finalizar, no solo tenian un
hermoso detalle para regalar, sino también una comprension mds profunda
sobre la importancia de celebrar y respetar a las mujeres. La actividad fue
exitosa en lograr una integracién de habilidades artisticas, manuales y
afectivas, mientras les permitié reflexionar sobre un valor fundamental como
es el respeto.

Desde el inicio, los ninos mostraron entusiasmo y motivacién para participar
en la actividad. La ambientacion con musica y el recibimiento cdlido crearon
un espacio propicio para el aprendizaje. Durante la creacion de flores con
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sus huellas, se observé un alto grado de concentracién vy disfrute,
demostrando autonomia en su trabajo y colaboracion con sus companeros

REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad artistica para conmemorar el Dia de
la Mujer resulté ser una experiencia significativa tanto en el dmbito educativo
como en el emocional. A través de la creatividad, los nifos no solo
fortalecieron sus habilidades manuales y expresivas, sino que también
interiorizaron valores fundamentales como el respeto y la valoracion hacia
las mujeres.

Al finalizar la jornada, los ninos llevaron con orgullo sus tarjetas a casa,
RITUAL DE SALIDA | demostrando entusiasmo y safisfaccion por el trabajo realizado. La expresion
de alegria en sus rostros reflejaba el impacto positivo de la actividad, tanto
RECOGIENDO en el desarrollo de sus habilidades creativas como en la comprension del
LA COSECHA significado detrdas de su obra. Al compartir sus creaciones con sus familias, no
solo mostraron sus logros artisticos, sino que también transmitieron el mensaje
de respeto y valoraciéon hacia las mujeres, reforzando asi el aprendizaje
adquirido durante la jornada.

PREJARDIN C

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO

REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES
2025

AREA: GRAFOLOGIA

EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA...” (Expresion): Expresion en la primera infancia, comunicacion a través de los
lengugjes.

NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS
TRAZOS

DOCENTE: LADY YURANI CEPEDA QUINTERO
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NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS eBogor
FECHA: 10 AL 14 DE MARZO

) EJE / PROCESO/ ) )
DIA 1 NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ESTRATEGIA ASAMBLEA: Desarrollo: Iniciaremos la actividad reuniendo a los ninos y ninas en un circulo. Les
explicaremos que, al saludar y utilizar palabras amables, estamos demostrando respeto y cortesia hacia los demds. Para ilustrar este
concepto, cantaremos algunas canciones infantfiles que contengan saludos y palabras mdgicas. Durante la actividad,
incentivaremos la participaciéon activa de los ninos y ninas, invitdndolos a entonar las canciones y a compartir sus propias
experiencias sobre la importancia de ser amables y respetuosos

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Después de dar la bienvenida, organizaremos a los ninos y ninas en una pequena fila para dirigirnos al bano y realizar el control de
esfinteres. Una vez terminado, nos aseguraremos de lavarnos las manos con agua y jabdn. Durante este proceso, aprovecharemos
para explicar la importancia de mantener nuestras manos limpias, lo cual nos ayuda a prevenir la propagacion de gérmenes,
microorganismos y bacterias que pueden enfermarnos. Luego, nos dirigiremos al comedor, donde conversaremos sobre la
importancia de consumir nuestro primer alimento del dia. Destacaremos el valor nutricional de las frutas y cdmo nos proporcionan
la energia necesaria para comenzar bien el dia. Ademdads, enfatizaremos cémo una alimentacion saludable contribuye a fortalecer
nuestro cuerpo y mantenernos activos y saludables

Desarrollar la "MANOS EN ACCION: CREANDO COLLARES DIVERTIDOS"
EJE: mo’rnaollod fina Bienvenida: Iniciaremos la actividad reuniendo a los ninos y
BLOQUE MOTRICIDAD FINA cooréinoocién niﬁo§ sobre los Tope’rgs, donde .con"ro.remos la F:qncién "Mis
L, Sculo-manudl manitos”. Luego, realizaremos ejercicios y rnowmen’rgs con
LUNES ] PROCESO: en los Nifos y las .m.onos para |ore|oororlo‘s~ porolo oc’nyplgd. (3 mlnu’(os)
PEDAGOGICO | o5/ cOMOTRICIDAD- | nifias mediante Actividad Central: Cada nino y nina recibird varios tubitos
10 CORDINACION la manioulacion pequenos y un trozo de lana. Se les explicard que creardn
PARVULOS VISOMANUAL dO ch.fpu olco un collar grande, insertando los tubitos en la lana uno por
A D DOMINIO MANUE/AL peorLcjj elr?sso»;’rc?rnf uno. Este gjercicio fomentard la coordinociéq y la destreza
e crear collares mgnuol mientras ensct’ron. los eleme‘n"ros fepe’rldo‘[nen’re..!SO
ESTRATEGIA: gigantes minutos) Cierre: Para f!n.ollzor, se felicitard a los niNos y ninas
PROYECTO DE fomem‘ondcla g | POrsy esfuerzoy crephwdod. Ccdo_uno mos’rrgro su collar al
AULA concentracién, | STUPO celebrando juntos sus creaciones. (7 minutos)
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ACTIVIDAD
RECTORA

la paciencia y la
creatividad.

MATERIALES: Recursos humanos, tubos, cordones.

BLOQUE
n, 1Iv
PEDAGOGICO

PREJARDIN
D.C

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA JUEGO

Fortalecer de
manera efectiva
la motricidad fina

mediante la

actividad de
despegar papel
contac, para
estimular la
precision, la
fuerza y la
agilidad en el
movimiento de
pinza.

"JUGANDO CON NUESTRAS MANOS Y DESCUBRIENDO LAS
LINEAS"

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicdndonos en las sillas y
mesas, saluddndonos uno a uno por su nombre. Luego, se
explicard la actividad del dia, enfatizando el uso de
nuestras manos, especialmente los deditos, para explorar y
crear. (8 minutos) Actividad Central: La docente explicard
a los ninos y ninas que construiremos varias lineas de
diferentes colores utilizando papel contac. A cada uno se
le entregard una hoja con ftres lineas rectas en distintas
direcciones, junto con cuadritos de papel contac de
diferentes colores. La tarea serd despegar y pegar los
cuadritos sobre las lineas, siguiendo la direccién de cada
una. (30 minutos) Cierre: Finalizaremos con un fuerte
aplauso para celebrar el trabajo realizado. Luego,
socializaremos cada una de las creaciones y organizaremaos
el espacio en conjunto. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, papel Contac, hojas blancas.

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno.

En este espacio, se solicitard a cada nino y nina que se organicen en fila para realizar la correspondiente visita al bafo, donde
llevardn a cabo el manejo del control de esfinteres y el lavado de manos. En el comedor, se llevard a cabo una breve charla sobre
la importancia de una alimentacién saludable y cdmo debemos consumir los alimentos adecuadamente. Después de la comida,
cada nino llevard a cabo el cepillado de sus dientes con la asistencia de la maestra, seguido de lavarse las manos y la cara,
prepardndose asi para tomar el respectivo descanso.
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RECOGIENDO LA COSECHA: Invita a los niflos a formar un circulo. Explicales que la actividad se trata de celebrar la amistad'y Ta
colaboracion entre ellos. Enfrega una hoja de papel y Idpices de colores o marcadores a cada nino. Pideles que dibujen a sus
amigos 0 una escena que represente la amistad. Animalos a ser creativos y expresar lo que significa la amistad para ellos a través
del dibujo. Una vez que todos hayan terminado sus dibujos, invita a los ninos a compartir sus creaciones con el grupo. Pueden
explicar quiénes son los amigos en su dibujo y qué estan haciendo juntos.

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

DiA 2 NIVEL PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al recibir a los ninos y ninas, les damos un cdlido abrazo de carino para darles la
bienvenida. Luego, nos reunimos para realizar la oracién "Jesusito de mi Vida". Para finalizar este momento, la maestra narrard un
breve cuento de "Caperucita Roja". Esta actividad no solo busca enriquecer su vocabulario, sino también estimular su imaginacion
y fomentar el amor por la lectura desde temprana edad.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Los ninos y ninas se organizan de manera que puedan desplazarse de forma segura para llevar a cabo el adecuado lavado de
manos y el control de esfinteres. Posteriormente, al llegar al comedor, se llevard a cabo una breve charla sobre la importancia de
consumir alimentos apropiados para su desarrollo y sobre las consecuencias de consumir en exceso alimentos dulces. Esta actividad
tiene como objetivo no solo promover hdbitos de higiene adecuada, sino también concienciar a los nifos sobre la importancia de

una alimentacién balanceada para su bienestar fisico y su desarrollo integral.

BLOQUE Fortalecer Ia "MANOS FUERTES, DEDOS HABILES: JUGANDO CON LIGAS"
| EJE: motricidad fina | . ] N
’ . de forma Bienvenida: Comenzaremos el dia sentando a los ninos y
PEDAGOGICO | MOTRICIDAD FINA efectiva ninas en sus sillas. La docente cantard con ellos la cancién
mediante la “sQué tienes en la mano?”, acompanada de gestos y
MARTES PARVULOS PROCESO: colocacion de mimic;o, fomen’ronqlo. la participacion y el disfrute dgl grupo.
PSICOMOTRICIDAD ligas en tubos | (8 m]nufos) Achwdqq central: L_Liego, se explicard ,Io
11 D / COORDINACION de papel, actividad y se entregard a cada nifio un tubo de cartén
" | promoviendo la | junto conligas grandes. De manera individual, irdn estirando
ESTRATEGIA: coordinacién, la | Y colocando las ligas alrededor del tubo, fortaleciendo la
PROYECTO DE ACTIV!DAD precision y el motricidad fina y la precision de la pinza. Una vez
AULA RECTORA: JUEGO adecuado completado el proceso, retirardn las ligas y devolveran el




Fundacion Social

T T e T T e e T T T T o

El servicio,

una forma de vida

Alcaldia Mayor

Idia Ma
de Bogota

desarrollo de la
pinza digital.

material. (27 minutos) Cierre: Finalizaremos con un aplauso
por el esfuerzo de todos, compartiremos sus experiencias y
organizaremos el espacio y los materiales utilizados. (10
minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tubos de papel, ligas.

BLOQUE I,
PEDAGOGICO

PARVULOS

Cr

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE

AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA JUEGO

Desarrollar la
motricidad fina y
la coordinacion
6culo-manual en
los Ninos y ninas

mediante la
manipulaciéon de

tubitos y lana para
ensartar y crear
collares gigantes,
fomentando la
concentracion, la
pacienciay la
creatividad.

"MANOS EN ACCION: CREANDO COLLARES DIVERTIDOS"

Bienvenida: Iniciaremos la actividad reuniendo a los ninos
y ninas sobre los tapetes, donde cantaremos la canciéon
"Mis manitos". Luego, realizaremos ejercicios y movimientos
con las manos para prepararlas para la actividad. (8
minutos) Actividad Central: Cada nino y nina recibird
varios tubitos pequenos y un trozo de lana. Se les explicard
que creardn un collar grande, insertando los tubitos en la
lana uno por uno. Este ejercicio fomentard la coordinacion
y la destreza manual mientras ensartan los elementos
repetidamente. (30 minutos) Cierre: Para finalizar, se
felicitard a los ninos y ninas por su esfuerzo y creatividad.
Cada uno mostrard su collar al grupo, celebrando juntos
sus creaciones. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, fubos, lana,

BLOQUEIV,
PEDAGOGICO

PREJARDIN

A, B,

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-

Fortalecer de
manera efectiva
la motricidad
fina mediante la
actividad de
despegar papel
contac, para
estimular la
precision, la
fuerzay la

"JUGANDO CON NUESTRAS MANOS Y DESCUBRIENDO LAS
LINEAS"

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicdndonos en las sillas y
mesas, saluddndonos uno a uno por su hombre. Luego, se
explicard la actividad del dia, enfafizando el uso de
nuestras manos, especialmente los deditos, para explorar y
crear. (8 minutos) Actividad Central: La docente explicard
a los ninos y ninas que construiremos varias lineas de
diferentes colores utilizando papel contac. A cada uno se
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ESTRATEGIA: CORDINACION agilidad en el le enfregard una hoja con tres lineas rectas en distinfas

PROYECTO DE VISOMANUAL y movimiento de | direcciones, junto con cuadritos de papel contac de

AULA DOMINIO MANUAL pinza. diferentes colores. La tarea serd despegar y pegar los

cuadritos sobre las lineas, siguiendo la direccidon de cada
una. (30 minutos) Cierre: Finalizaremos con un fuerte
aplauso para celebrar el trabajo realizado. Luego,
ACTIVIDAD socializaremos cada una de las creaciones vy
RECTORA organizaremos el espacio en conjunto. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, papel Contac, hojas blancas.

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.

Al concluir la actividad, se solicitard a los ninos y ninas que formen una fila ordenada para ingresar al bano y llevar a cabo el manejo
adecuado de los esfinteres. Posteriormente, procederemos a lavarnos las manos con agua y jabdén para eliminar cualquier bacteria
que pueda haberse transferido de los objetos que manipulamos. En el comedor, se les recordard a los ninos y ninas la importancia
de consumir sus alimentos utilizando la respectiva cuchara, evitando tomar los alimentos con las manos por razones de higiene. Una
vez finalizada la comida, cada uno cepillard sus dientes y lavard su cara y manos para disfrutar de un mejor descanso.

RECOGIENDO LA COSECHA: GESTION AMBIENTAL, POLITICA CERO: cvidando la energia En esta actividad los nifos y las nifas
enconfraran algunos dibujos en papel craf alusivos al cuidado de la energia, las cuales deben de decorara con papel silueta a
medida que la docente explica por qué debemos de cuidar y ahorrar la energia como: apagar las luces, desconectar aparatos
eléctricos cuando no se usan. Para terminar, se entregardn algunos incentivos como guardianes cuidadores de la energia.

] EJE / PROCESO/ ) )
DIA 3 NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: al llegar los ninos y ninas recibimos con fuerte abrazo de carino en seguida de
acomodar sus pertenencias realizaremos algunas rondas infantiles como: EL PUENTE ESTA QUEBRADO, EL CORAZON DE LA PINA, A
LA RUEDA REUEDA, esto para gue tomen confianza y comiencen el dia lleno de alegria

Ritual de aseo personal, alimentacion.
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Al llegar todos los nifios y niflas en seguida de la actividad de bienvenida se pedird realizard una fila para ir al bafio, lavar las manos
con agua y jabon y subir a desayudar, al estar en el comedor se hablard de la importancia de utilizar muy bien los utensilios en que
nos sirven la comida, como plato, cuchara, pasillo. Siempre que ferminamos con alimentos dejamos el plato y demds encima de la

mesa.
"MANOS FUERTES, DEDOS HABILES: JUGANDO CON LIGAS"
ACTIVIDAD Fortalecerla | Bienvenida: Comenzaremos el dia sentando a los nifios y
RECTORA EJE: motricidad fina | nifas en sus sillas. La docente cantard con ellos la cancién
de formo “sQué tienes en la mano?”, acompanada de gestos y
MIERCOLES MOTRICIDAD FINA efephvo mimica, fomentando la participacion y el disfrute del grupo.
BLOQUE I, II, medianfela | (8 minutos)  Actividad central: Luego, se explicard la
12 PEDAGOGICO PROCESO: colocacionde | getividad y se enfregard a cada nifio un tubo de cartén
ligasentubos | junto con ligas grandes. De manera individual, irdn
PROCESO: de papel, estrando y colocando las ligas alrededor del tubo,
PSICOMOTRICIDAD- promgwer_)(;lc la | fortaleciendo la motricidad fina y la precisién de la pinza.
PARVULOS CORDINACION COOI’dI!’]gCIOI’], la' | Una vez completado el proceso, refirardn las ligas y
B C VISOMANUAL y precision y el devolverdn el material. (27 minutos) Cierre: Finalizaremos
Y DOMINIO MANUAL adecuado con un aplauso por el esfuerzo de todos, compartiremos sus
de;orrollc? dela | experiencias y organizaremos el espacio y los materiales
pinza digital. | ytilizados. (10 minutos)
ESTRATEGIA:
PROYECTO DE ACTIVIDAD
AULA RECTORA

MATERIALES: Recursos humanos, fubos de papel, caucheras

BLOQUE I,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
B, A,

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
efectiva
mediante el
amasado y la
creacion con

"EXPLORANDO CON LAS MANOS: MODELAMOS CON
PLASTILINA"

Bienvenida: Ubicaremos a los ninos y ninas en sus sillas y los
saludaremos individualmente. Luego, la docente explicard
la actividad que readlizaremos. (6 minutos) Actividad
central: Cada nino recibird una tabla y un pedazo de
plastilina. La docente dard instrucciones para moldear
diferentes formas, como amasar, hacer gusanos, bolitas y
figuras diversas. A medida que avance la actividad, la
docente modelard cada paso como referencia vy
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ESTRATEGIA: VISOMANUAL y plastiling, preguntard a los nifios sobre sus creaciones, fomentando 1a
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL | promoviendo el | expresidon verbal y la creatividad. (31 minutos) Cierre:
AULA desarrollo de la | Concluiremos con un aplauso por el esfuerzo de todos y
ACTIVIDAD tonicidad organizaremos el espacio y los materiales utilizados. (8
RECTORA muscular y la minutos)

precision en los
movimientos de
las manos.

MATERIALES: Recursos humanos, plastilina, tablas,

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.

Al terminar las actividades con el grupo les pediremos que realicen una fila iremos al bano como corresponde para que logren
hacer sus necesidades, posteriormente lavaran manos muy bien con agua y jabdn siguiendo los pasos respectivos para la
adecuada higiene, se dejaran con la docente correspondiente. al llegar al comedor se hablard con los ninos y ninas del grupo
pdrvulos sobre los danos que causa comer dulces y golosinas en nuestro cuerpo, en seguida le banaran caritas y manos ademdas
los dientes explicando el correcto manejo del cepillo. Al terminar tomaran una pequena siesta para seguir con las actividades
programas.

RECOGIENDO LA COSECHA: En esta actividad, los nifos y nifias se acomodardn para observar el video "LA NINA QUE LE GUSTA
PEGARLE A SUS AMIGOS" disponible en https://youtu.be/dRzuAr98-MU2si=cdfégbfnSfvnjV5v. Una vez finalizado el video, se llevard a
cabo una breve reflexion sobre la importancia de no molestar ni pegar a los companeros. Se destacard que este comportamiento
no debe ser permitido y que estd mal.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

EJE / PROCESO/ ) )
DiA 4 NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA
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RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Iniciaremos la jornada con un espacio de didlogo en el que los ninos podrdn expresar
cémo se sienfen en ese momento. A contfinuacién, escucharemos y observaremos la cancion *El Angel de la Guarda*, lo que nos
permitird reflexionar juntos sobre su significado. Finalmente, conversaremos sobre la importancia de compartir con sus companeros,
fomentando asi valores como la empatia y la solidaridad.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Después de la bienvenida, los ninos llevan a cabo su rutina de aseo personal, cepilldndose los dientes y lavandose las manos como
de costumbre. Luego, suben al comedor para disfrutar del desayuno. Durante este momento, se genera un didlogo sobre la
importancia de consumir los alimentos de manera ordenada, fomentando hdbitos de higiene, buenos modales en la mesa vy el
reconocimiento del valor de una alimentacién saludable.

JUEVES 13

BLOQUEI,
PEDAGOGICO

PARVULOS
A

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
de forma
efectiva
mediante la
colocacién de
ligas en tubos
de papel,
promoviendo la
coordinacion, la
precision y el
adecuado
desarrollo de la
pinza digital.

"MANOS FUERTES, DEDOS HABILES: JUGANDO CON LIGAS"

Bienvenida: Comenzaremos el dia sentando a los ninos y
ninas en sus sillas. La docente cantard con ellos la cancion
“sQué tienes en la mano?”, acompanada de gestos vy
mimica, fomentando la participacion y el disfrute del grupo.
(8 minutos) Actividad central: Luego, se explicard la
actividad y se entregard a cada nino un tubo de cartdn
junto con ligas grandes. De manera individual, irdn estirando
y colocando las ligas alrededor del tubo, fortaleciendo la
motricidad fina y la precision de la pinza. Una vez
completado el proceso, retirardn las ligas y devolverdn el
material. (27 minutos) Cierre: Finalizaremos con un aplauso
por el esfuerzo de todos, compartiremos sus experiencias y
organizaremos el espacio y los materiales utilizados. (10
minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tubos de papel, caucheras

BLOQUE |,
PEDAGOGICO

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

Fortalecer la
motricidad fina a
fravés de

RESCATANDO CAUCHOS

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en circulo vy
saluddndonos uno a uno, mencionando nuestros nombres
para fortalecer el reconocimiento entre companeros.
Luego, explicaremos la actividad que realizaremos,
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PARVULOS B

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

ejercicios de
precision,
promoviendo la
coordinacion
viso-manual y el
control de los
movimientos de
las manos.

detallando el propésito y la dindmica del juego. (8 minUtos)
Actividad Central: cada nino recibird un vaso con agua y
un palo de pincho. La docente colocard pequenos
cauchos dentro del agua vy, utilizando el palo, los ninos
intentardn sacarlos uno por uno. Este ejercicio permitird
trabajar la concentracion, la motricidad fina y la
coordinacion. La actividad contfinuard hasta que todos los
cauchos sean recuperados. (30 minutos) Cierre: Para
finalizar, celebraremos el esfuerzo de todos con un fuerte
aplauso. Luego, organizaremos los materiales utilizados y
verteremos el agua en un balde, fomentando el orden y el
cuidado del entorno. (7 minutos)

MATERIALES: Va
absorbente.

sos plasticos, Agua, Palos de pincho, Cauchos pequenos para el cabello, Balde, Toallas o papel

BLOQUE ,III, IV,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
C.D,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
moftricidad fina
de manera
efectiva
mediante el
amasado vy la
creacion con
plastiling,
promoviendo el
desarrollo de la
tonicidad
musculary la
precision en los
movimientos de
las manos.

"EXPLORANDO CON LAS MANOS: MODELAMOS CON
PLASTILINA"

Bienvenida: Ubicaremos a los ninos y ninas en sus sillas y 1os
saludaremos individualmente. Luego, la docente explicard
la actividad que realizaremos. (6 minutos) Actividad central:
Cada nino recibird una tabla y un pedazo de plastilina. La
docente dard instrucciones para moldear diferentes formas,
como amasar, hacer gusanos, bolitas y figuras diversas. A
medida que avance la actividad, la docente modelard
cada paso como referencia y preguntard a los ninos sobre
sus creaciones, fomentando la expresion verbal y la
creatividad. (31 minutos) Cierre: Concluiremos con un
aplauso por el esfuerzo de todos y organizaremos el espacio
y los materiales utilizados. (8 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, plastilina y tablas
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Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueio.

Al finalizar las actividades, los ninos son guiados de manera organizada para realizar el manejo de esfinteres y el lavado de manos.
Luego, suben al comedor para el almuerzo, donde se dialoga sobre la importancia del uso adecuado de los utensilios, fomentando
hdbitos de higiene y autonomia en su alimentacion.

RECOGIENDO LA COSECHA: Se llevard a cabo una breve charla sobre el comportamiento adecuado que debemos tener con
nuestros padres, destacando la importancia fundamental de respetarlos en todo momento. Durante esta conversaciéon, se
enfatizard la importancia de mostrar gratitud, escuchar atentamente sus consejos y seguir sus instrucciones con respeto vy
consideracion. Se fomentard el didlogo abierto y el entendimiento mutuo entre padres e hijos como base para una relacion familiar
sélida y amorosa.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

, EJE / PROCESO/ ] )
DiA 1 NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al llegar, los ninos y ninas participan en la oracion del dia, creando un ambiente de
armonia y respeto. A continuacion, entonamos algunas canciones infantiles para iniciar la jornada con alegria. Luego, se lleva a
cabo un didlogo sobre el comportamiento en el jardin y su importancia, fomentando la convivencia y el respeto entre companeros.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Al finalizar la bienvenida, los ninos realizan su rutina de aseo personal, que incluye el lavado de manos y el cepillado de dientes.
Luego, suben al comedor para tomar su desayuno. Durante este momento, se dialoga sobre la importancia de sentarse
correctamente para comer, fomentando hdbitos de higiene y buenos modales en la mesa.

RESCATANDO CAUCHOS

BLOQUE | ACTIVIDAD Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en circulo y
PEDAGOGICO RECTORA EJE: saluddndonos uno a uno, mencionando nuestros nombres
VIERNES 14 Fortalecer la para fortalecer el reconocimiento enfre companeros.

MOTRICIDAD FINA | mofricidad fina | |yuego, explicaremos la actividad que  realizaremos,
a través de
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PARVULOS PROCESO: ejercicios de detallando el propdsito y la dindmica del juego. (8 minuto
PSICOMOTRICIDAD- precision, Actividad Central: cada nino recibird un vaso con agua y un
A.D CORDINACION promoviendo la | palo de pincho. La docente colocard pequenos cauchos
ESTRATEGIA: VISOMANUAL y _coordinocién dentro del agua vy, u’rilizondo.el pqlo, los Qiﬁgs inTenTorén
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL viso-manual y el | sacarlos uno por uno. Este ejercicio permitird trabagjar la

AULA

ACTIVIDAD
RECTORA

control de los
movimientos de
l[as manos.

concentraciéon, la motricidad fina y la coordinaciéon. La
actividad contfinuard hasta que todos los cauchos sean
recuperados. (30 minutos) Cierre: Para finalizar,
celebraremos el esfuerzo de todos con un fuerte aplauso.
Luego, organizaremos los materiales utilizados y verteremos
el agua en un balde, fomentando el orden y el cuidado del
entorno. (7 minutos)

MATERIALES: Vasos pldsticos, Agua, Palos de pincho, Cauchos pequenos para el cabello, Balde, Toallas o papel

absorbente.
"SIGUIENDO EL CAMINO CON LANA"

Bienvenida: Comenzaremos la jornada sentdndonos en
ACTIVIDAD circulo y saluddndonos uno a uno, mencionando nuestros
RECTORA EJE: FOTrTO‘lSCerl'O nombres para fortalecer el sentido de pertenencia. Luego,
maotncidad ind | explicaremos la actividad del dia, detallando cémo se
MOTRICIDAD FINA a fraves de realizard y cudl es su propdsito. (8 minutos) Actividad
BLOQUE III, IV, PROCESO: ejercicios de Central:  Cada nifo y nifia recibird una hoja con una linea
PEDAGOGICO | PSICOMOTRICIDAD- | coion PArA ) dibujada en diferentes direcciones, junto con varios pedazos
CORDINACION mejorar la de lana. La tarea consistird en colocar lalana sobre la linea,
PREJARDIN VISOMANUAL y ;oordmomon siguiendo  su ghrec;qon con precision. A meqlldg que
DOMINIO MANUAL viso-manualy el | completen el ejercicio en una hoja, la intercambiardn con
D.C confroldelos | sys companeros hasta frabajar todas las direcciones
ESTRATEGIA: movimienfos de posibles. Esta actividad permitird fortalecer la coorplinocién
PROYECTO D‘E las manos. viso-manual y el control de los movimientos finos. (30
AULA ACTIVIDAD minutos) Cierre: Para finalizar, celebraremos el esfuerzo de

RECTORA

todos con un fuerte aplauso. Luego, recogeremos los
materiales utilizados y cada nino recibird una carita feliz
como reconocimiento por su dedicacion y concentraciéon
en la actividad. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, Hojas con lineas en diferentes direcciones , Pedazos de lana de varios colores, Tijeras,
Pegamento o cinta adhesiva , Caritas felices (autoadhesivas o dibujadas)
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Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.
Al finalizar las actividades, los ninos son guiados de manera organizada para realizar el manejo de esfinteres y el lavado de manos.

Luego, suben al comedor para el almuerzo, donde se dialoga sobre la importancia del uso adecuado de los utensilios, fomentando
hdbitos de higiene y autonomia en su alimentacion.

RECOGIENDO LA COSECHA: Al finalizar la jornada, se dialoga con los ninos sobre la importancia de tener un buen comportamiento
en casa y mostrar respeto hacia sus familias. Se resalta el valor de la obediencia, la educacion y la convivencia armoniosa,
fomentando hdbitos positivos que refuercen lo aprendido en el jardin.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

CONSOLIDADO DE MATERIAL

CANTIDAD MATERIAL

10 Plastilinas

5 Lana

4metros Papel vinilo

20 Palos de pincho

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION
2025

EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA..."” (Expresién): Expresién en la primera infancia, comunicacién a través de los
lenguaqjes.

NIVEL: PARVULOS Y PREJARDIN
AREA: GRAFOLOGIA

FECHA: 10 AL 14 DE MARZO
DOCENTE: YURANI CEPEDA
ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA

NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS
TRAZOS

LUNES 10DE MARZO
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NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Los ninos participaron con entusiasmo en el saludo y las canciones,
mostrando interés en el respeto y la cortesia. Algunos necesitaron apoyo para
integrarse, pero en general, disfrutaron la actividad y compartieron sus
experiencias. En el aseo y la alimentacién, siguieron instrucciones para ir al
bano y lavarse las manos, aungque algunos necesitaron recordatorios.
Durante el desayuno, participaron activamente en la conversaciéon sobre la
importancia de una alimentacion saludable, mostrando curiosidad 'y
autonomia en el uso de utensilios.

BLOQUE
PEDAGOGICO
!
PARVULOS A

MANOS EN
ACCION:
CREANDO
COLLARES

DIVERTIDOS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos mostraron curiosidad al recibir los materiales y exploraron los tubitos
y la lana antes de comenzar. Al inicio, algunos tuvieron dificultades para
ensartar, pero con apoyo lograron coordinar mejor sus movimientos. Se
observd que la repeticidon del ejercicio mejord su precisidon y paciencia.
Aungue no se expresaron verbalmente con claridad, sus gestos y sonrisas
demostraron satisfaccion al completar sus collares.

Juan Esteban: Explord los materiales antes de comenzar y, con apoyo, logrod
ensartar los tubitos, mostrando orgullo al finalizar. Jests: Observd la
demostracién  atentamente y, aunque necesité ayuda, mostrd
perseverancia y alegria al terminar. Elian: Experimentd primero con lalana'y,
tras varias pruebas, logrd ensartar los tubitos con entusiasmo.

REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad permitié a los ninos fortalecer su
motricidad fina y coordinaciéon éculo-manual a través de la manipulaciéon de
materiales sencillos y atractivos. Se evidencié que el apoyo y la
demostracion son clave para que los ninos comprendan el proceso y se
animen a intentarlo.

BLOQUE
PEDAGOGICO
]
PARVULOS D

MANOS EN
ACCION:
CREANDO
COLLARES

DIVERTIDOS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y

Este grupo mostré mayor dispersion al inicio, necesitando mds apoyo para
concentrarse en la actividad. Sin  embargo, con motivacion 'y
demostraciones, comenzaron a ensartar los tubitos con mayor seguridad.
Algunos ninos prefirieron explorar la textura de los materiales antes de usarlos,
mientras que otros intentaron combinar colores de forma espontdnea. Al
final, se sintieron orgullosos de sus collares y los mostraron con entusiasmo.
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DOMINIO Isaak: Infenté hacerlo solo desde el inicio, mostrando esfuerzo y satisfaccion
MANUAL al completar su collar. Angel: Al principio tuvo dificultad, pero con paciencia
y guia, mejord su coordinacion y disfrutd el proceso.
REFLEXION PEDAGOGICA: A pesar de las dificultades en la expresion oral, los
ninos lograron comunicarse a través de gestos y expresiones de satisfaccion
al completar la tarea. Esto resalta la importancia de ofrecer experiencias
sensoriales y manipulativas que les permitan explorar y aprender de manera
practica.
Los ninos participaron con entusiasmo y mostraron mayor independencia al
despegar el papel contac. Algunos comentaron los colores que usaban y
PSICOMOTRICID | expresaron satisfaccion al completar sus lineas. Se evidencid un buen control
AD- de la pinza y precision en los movimientos, aunque algunos necesitaban
JUGANDO CORDINACION | gjustar la alineaciéon con las lineas.
VISOMANUAL Y | Danae: Mostrd interés en la actividad y logré despegar el papel con
BLOQUE CON NUESTRAS y . . . . 1. g
Z DOMINIO precisidon, aungque necesitdé apoyo inicial para seguir las lineas. David: Trabajé
PEDAGOGICO MANOS Y . . e
i DESCUBRIEND MANUAL con autonomia, identificando colores y comentando sobre sus
PREJARDIN D O LAS LINEAS combinaciones mientras pegaba el papel. Carlos: Se mantuvo concentrado
y disfruté el proceso, demostrando mayor control en el uso de sus dedos para
despegary pegar.
REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad permitié fortalecer la motricidad fina
y la autonomia, fomentando la precision en los movimientos y la
concentracion en los ninos.
PSICOMOTRICID Los ninos iniciaron gxplorondo el material .y.verbollzoron' sus ideas antes de
AD- pegar los cuadritos. Mostraron creatividad combinando colores vy
. comentaron entre ellos sobre sus elecciones. Su motricidad fina estuvo bien
CORDINACION " .
JUGANDO desarrollada, logrando despegar y pegar con facilidad, disfrutando el
VISOMANUAL y . .
BLOQUE CON NUESTRAS proceso y compartiendo sus logros con emocion.
p DOMINIO
PEDAGOGICO MANOS Y — — - T -
" DESCUBRIEND MANUAL Emanvel: Al inicio fuvo dificultad con la pinza, pero con prdctica logrd
PREJARDIN C O LAS LINEAS completar su trabajo con entusiasmo. Zoe: Explord las texturas antes de

pegar el papel y expreséd alegria al ver su resultado final. Sara: Fue muy
detallista, pegando cada pieza con precision y asegurdndose de que todo
estuviera bien alineado.
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REFLEXION PEDAGOGICA: A través del juego, los nifios exploraron texturas y
colores, desarrollando coordinacion y confianza en sus habilidades
manuales.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante la actividad, los ninos participaron con entusiasmo, reflejando en sus
dibujos momentos de juego y compania. Algunos describieron con emocion
a sus amigos, mientras otros prefirieron mostrar sus creaciones sin muchas
palabras. Se evidencid su capacidad para representar el concepto de
amistad a fravés de imdgenes y colores, promoviendo la expresion
emocional y el sentido de pertenencia dentro del grupo.

MARTES 11 DE MARZO

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

Durante la actividad, los ninos participaron con entusiasmo, reflejando en sus
BIENVENIDA dibujos momentos de juego y compania. Algunos describieron con emocion
a sus amigos, mientras otros prefirieron mostrar sus creaciones sin muchas
PREJARDIN C ASAMBLEA polgbros. Se evi,dencié .su,copocidod para represen’r.or el concepto .c?le
amistad a travées de imdgenes y colores, promoviendo la expresion

emocional y el sentido de pertenencia denfro del grupo.
Los ninos demostraron interés y concentracion al manipular las ligas y los
PSICOMOTRICID | tubos de cartén. Algunos lograron colocar las ligas con facilidad, mientras
AD- que ofros requirieron apoyo para estirarlas correctamente. La actividad
MANOS CORDINACION | permitié fortalecer la coordinaciéon éculo-manual y la motricidad fina de
BLOQUE FUERTES, VISOMANUAL y | manera lUdica, promoviendo ademds la paciencia y la persistencia en la

PEDAGOGICO DEDOS DOMINIO tarea.

| HABILES: MANUAL Hanna: Mostrd gran entusiasmo por la actividad y logré colocar las ligas con
PARVULOS D JUGANDO precision. Se mantuvo atenta y experimentd con diferentes formas de
CON LIGAS estirarlas. Yhostin: Aunque al inicio tuvo dificultad para manejar las ligas, con

apoyo logré mejorar su técnica y mostré satisfaccion al completar la tarea.
Liam: Trabaqjo con independencia, pero se frustrd cuando una liga se solto.
Con palabras de aliento, retomé la actividad y logrd terminar con éxito.
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REFLEXION PEDAGOGICA: Esta experiencia permitié a los ninos desarrollar
habilidades motrices esenciales para futuras destrezas como la escritura y el
manejo de objetos pequenos. A través del juego y la exploracion,
fortalecieron su coordinacion y precision, evidenciando la importancia de
actividades sensoriales en el proceso de aprendizaje.

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PARVULOS A

MANOS EN
ACCION:
CREANDO
COLLARES

DIVERTIDOS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos participaron activamente en la creacion de sus collares, mostrando
entusiasmo y concentracion. Algunos lograron ensartar los tubitos con
faciidad, mientras que otros necesitaron apoyo para coordinar el
movimiento. La actividad favorecid el desarrollo de la motricidad fina vy
fortalecio la paciencia y la creatividad de los ninos.

Sara: Manipuld los materiales con seguridad y disfrutd explorando diferentes
combinaciones de colores para su collar. David: Al principio le costd ensartar
los tubitos, pero con paciencia y prdctica logré hacerlo de manera
autébnoma. Emanuel: Mostré entusiasmo al ver su collar tferminado y lo exhibid
con orgullo a sus companeros.

REFLEXION PEDAGOGICA: A través de esta actividad, los niiios reforzaron la
coordinacion oculo-manual y la precision en sus movimientos. Ademads,
experimentaron la satisfaccion de crear algo propio, fortaleciendo su
autonomia y autoestima.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]}
PARVULOS A

"JUGANDO
CON NUESTRAS
MANOS Y
DESCUBRIEND
O LAS LINEAS"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos demostraron gran interés en la actividad desde el inicio, explorando
con curiosidad el papel contac y sus colores. Algunos ninos lograron
despegar los cuadros con facilidad, mientras que otros necesitaron apoyo
inicial para coordinar el movimiento de pinza. A medida que avanzaba la
actividad, mostraron mayor destreza y confianza, reforzando su motricidad
fina. También se observd que la paciencia y la perseverancia fueron claves
para completar la tarea, ya que algunos ninos se frustraban si no lograban
despegar el material rdpidamente. Sin embargo, con acompanamiento y
motivacion, todos participaron activamente y lograron terminar sus
creqaciones.

Nicolds: Mostré habilidad y paciencia para despegar el papel, disfrutando el
proceso sin apresurarse. Damian: Al inicio se frustré al no poder despegar los
cuadritos, pero con apoyo logré completar la tarea con entusiasmo. Mary
Luna: Fue creativa al combinar colores y trabajoé de manera ordenada,
mostrando buena coordinacion.
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REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad permitié que los nifios ejercitaran la
precision y la coordinaciéon, elementos clave para el desarrollo de la
motricidad fina. Ademads, fomentd la concentraciéon y la tolerancia a la
frustracion.

BLOQUE
PEDAGOGICO
i
PARVULOS B

"JUGANDO
CON NUESTRAS
MANOS Y
DESCUBRIEND
O LAS LINEAS"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

En este grupo, los ninos mostraron mayor autonomia en el desarrollo de la
actividad, identificando rdpidamente cémo despegar el papel contac y
pegdndolo con precision sobre las lineas. Se evidencid una gran
concentracién en el proceso, ya que algunos ninos intentaron alinear los
cuadros con exactitud, mientras que otros exploraron combinaciones de
colores de manera mads libre. Hubo momentos en los que algunos ninos se
distrajeron y necesitaron ser motivados nuevamente para continuar con la
actividad. Al finalizar, se sintieron orgullosos de sus creaciones y disfrutaron
compartiéndolas con sus companeros, fomentando asi la socializacion vy el
reconocimiento de su esfuerzo.

Darwin: Se distrajo en algunos momentos, pero al final logré pegar los cuadros
siguiendo las lineas correctamente. Camila: Trabagjé con autonomia vy
precision, terminando su actividad rdpidamente y ayudando a sus
companeros. Damian: Se mostré concentrado y motivado, logrando
despegar el papel sin dificultad y disfrutando la experiencia.

REFLEXION PEDAGOGICA: A través del juego y la exploracion, los ninos
fortalecieron su destreza manual, demostrando la importancia de
actividades manipulativas en su aprendizaje y desarrollo.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante la actividad, los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la
decoracion de los dibujos alusivos al cuidado de la energia. Mientras
pegaban el papel silueta, mostraron curiosidad y realizaron preguntas sobre
el uso de la luz y los aparatos eléctricos en casa. Algunos compartieron
experiencias personales, como recordar que sus padres les piden apagar las
luces al salir de una habitacion. Se evidencié un alto nivel de atencion
durante la explicaciéon, y al finalizar, los ninos se mostraron emocionados al
recibir sus incentivos como guardianes de la energia, reforzando su sentido
de responsabilidad y compromiso con el cuidado del medioambiente.

MIERCOLES 12 DE MARZO
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NOMBRE DE LA

ACTIVIDAD
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OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en el ritual de bienvenida,
mostrando alegria al cantar y jugar en las rondas infantiles. A medida que
avanzaban en la dindmica, se sinfieron mds cdémodos y seguros,
fortaleciendo la confianza en si mismos y en sus companeros. Durante el ritual
de aseo y alimentacioén, siguieron las indicaciones con atencidn, realizando
la fila de manera ordenada para lavar sus manos antes del desayuno. En el
comedor, escucharon con interés la explicacion sobre el uso adecuado de
los utensilios y demostraron independencia al manipularlos. Al finalizar, la
mayoria dejoé su plato y cubiertos en su lugar, evidenciando hdbitos de
autonomia y responsabilidad.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS C

"MANOS
FUERTES,
DEDOS
HABILES:
JUGANDO
CON LIGAS"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos y ninas participaron activamente en la actividad de motricidad fing,
mostrando entusiasmo y concentracion al manipular las ligas y los tubos de
cartén. Se evidencidé un desarrollo progresivo en la coordinacion éculo-
manual y la precision del agarre en pinza. Algunos ninos necesitaron apoyo
inicial para estirar las ligas y colocarlas correctamente, pero con prdctica
lograron mejorar su destreza. Durante el cierre, expresaron satisfacciéon al
completar la tarea, compartiendo sus experiencias con alegria vy
demostrando interés en repetir la actividad.

Alessandro: Mostré gran habilidad para manipular las ligas, logrando
estirarlas y colocarlas con facilidad. Disfruté el reto de colocar varias seguidas
y ayudd a sus companeros cuando lo necesitaban. Angel: Al inicio le costd
coordinar el movimiento, pero con prdactica logré mejorar su precision. Se
mostré muy concentrado y motivado durante toda la actividad. Juan
Esteban: Experimenté dificultades para estirar las ligas, pero con apoyo vy
paciencia logré completar la actividad. Se mostrd orgulloso de su trabajo al
final.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la motricidad fina es un proceso
clave en la autonomia infantil, ya que impacta habilidades fundamentales
como la escritura, el uso de utensilios y la coordinacion manual.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I

"MANOS
FUERTES,
DEDOS
HABILES:

PSICOMOTRICID
AD-

Desde el inicio, los nifos y ninas mostraron disposicion para la actividad,
participando con entusiasmo en la cancidon infroductoria. Al manipular las
ligas, algunos evidenciaron mayor facilidad, mientras que otros requirieron
orientacion para sujetarlas vy estirarlas correctamente. Se observé un
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PARVULOS B

JUGANDO
CON LIGAS"

CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

fortalecimiento en la paciencia y la concentracién, ya que varios ninos
intentaron varias veces hasta lograr colocar las ligas en los tubos de manera
adecuada. Durante la socializacion final, los ninos compartieron sus logros y
disfrutaron del reconocimiento grupal, fortaleciendo la confianza en sus
habilidades.

Dylan: Se mostrd entusiasmado vy trabajé con rapidez, disfrutando el desafio.
Logré colocar varias ligas con precision y participd activamente en la
socializaciéon. Divanis: Al principio se sintid insegura, pero con
acompanamiento logré completar la tarea con éxito. Disfrutd la socializacion
final y mostréd satisfaccion por su esfuerzo. Hanna: Fue meticulosa vy
cuidadosa en su ejecucion, aseguradndose de que cada liga estuviera bien
colocada. Se mostré muy satisfecha con su trabagjo y lo compartié con
orgullo.

REFLEXION PEDAGOGICA: El aprendizaje a través del juego potencia el
desarrollo integral del nino, permitiéndole descubrir y perfeccionar nuevas
habilidades sin presion. En esta actividad, los ninos no solo ejercitaron la
motricidad fina, sino que también fortalecieron su capacidad de
concentracion y perseverancia.

BLOQUE
PEDAGOGICO
]!
PREJARDIN B

"EXPLORANDO
CON LAS
MANOS:

MODELAMOS
CON
PLASTILINA"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la manipulacién del material.
Desde el inicio, mostraron curiosidad vy disposicidon para seguir las
indicaciones de la docente. Amasar, moldear y dar forma a la plastilina
favorecié el desarrollo de la motricidad fina y la tonicidad muscular de sus
manos. Algunos ninos necesitaban mds tiempo para coordinar sus
movimientos, mientras que otros lograron crear figuras con mayor precision.
La actividad también promovid la expresion verbal, ya que los ninos
describian sus creaciones y compartian sus ideas con sus companeros.

Nicolds: Mostrd gran habilidad en la manipulacion de la plastilina, formando
figuras con precision y creatividad. Explicé con entusiasmo lo que estaba
modelando. Isabella: Al principio necesitdé ayuda para amasar
correctamente, pero con practica mejord su control y logré hacer bolitas con
facilidad. Se mostrd feliz con sus creaciones. Camila: Experimentd con
diversas formas y texturas, disfrutando el proceso y expresando alegria al
compartir sus creaciones con sus Companeros.
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REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de plastilina en el desarrollo infantil es una
estrategia efectiva para fortalecer la motricidad fina, ya que permite a los
ninos ejercitar la tonicidad muscular de sus manos mientras se divierten.

PREJARDIN A

"EXPLORANDO
CON LAS
MANOS:

MODELAMOS
CON
PLASTILINA"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

El grupo mostréd un alto nivel de participacion y disfrute en la actividad de
modelado con plastilina. La manipulacion del material permitié que los ninos
exploraran texturas, ejercitaran su destreza manual y desarrollaran la
precision en sus movimientos. Algunos ninos demostraron facilidad para
moldear figuras siguiendo las indicaciones, mientras que ofros necesitaron
mayor orientacion para lograr formas definidas. Se evidencié una actitud
colaborativa, ya que se ayudaban entre ellos y compartian sus creaciones
con alegria. La actividad resultéd efectiva para fortalecer la coordinacion
6culo-manual y estimular la creatividad.

Cristopher: Se destacd por su paciencia y concentracion, moldeando figuras
con mucho detalle. Mostré gran interés en perfeccionar sus creaciones.
Dilan: Disfrutd el proceso de amasar, aunque al inicio le costd definir formas.
Con apoyo y esfuerzo, logré modelar varias figuras con éxito. Samel: Explord
con curiosidad diferentes maneras de manipular la  plastilina,
experimentando con texturas antes de formar figuras concretas. Se mostré
muy creativo.

REFLEXION PEDAGOGICA: Las actividades de manipulacion y modelado
ayudan a los ninos a desarrollar habilidades esenciales para la escritura y
ofras tareas de precisidn manual. A través del juego con plastilina, los ninos
no solo fortalecen la destreza motriz,

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Los ninos reaccionaron con sorpresa e interés al video, algunos compartieron
experiencias sobre situaciones similares. Durante la reflexion, entendieron la
importancia de evitar la violencia y fomentar el respeto. Al finalizar, se
mostraron motivados a actuar con amabilidad y resolver conflictos sin
agresion.

JUEVES 13 DE MARZO

NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
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PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Los nifios participaron activamente en la asamblea, expresando  sus
emociones con confianza. La cancién El Angel de la Guarda generd
curiosidad y permitid reflexionar sobre el companerismo. Durante el
desayuno, mostraron interés en seguir hdbitos de higiene y orden,
fortaleciendo su autonomia y buenos modales en la mesa.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS B

"MANOS
FUERTES,
DEDOS
HABILES:
JUGANDO
CON LIGAS"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

La actividad captd el interés de los ninos desde el inicio, motivados por la
cancion y el juego con las manos. Al manipular las ligas y colocarlas en los
tubos, demostraron diferentes niveles de destreza, algunos requiriendo mayor
apoyo para estirar y ajustar las ligas correctamente. La mayoria disfrutd el
desafio y se mostrd persistente. Al finalizar, expresaron satisfaccion por su
trabajo y participaron activamente en la organizacién del espacio.

Axel: Mantuvo una actitud curiosa y concentrada durante la actividad.
Aunque al inicio le costé estirar las ligas, con prdctica logré colocarlas
correctamente en el tubo. Henderson: Se mostrd entusiasmado vy
participativo. Experimentd con diferentes formas de sujetar las ligas antes de
lograr ponerlas en el tubo, demostrando interés por el proceso. Liam: Realizé
la actividad con facilidad y ayudd a sus companeros cuando veia que
tenian dificultades. Disfrutd compartiendo su experiencia al final de la
actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: Las actividades que fortalecen la motricidad fina
deben ser progresivas y adaptadas a las habilidades individuales de cada
nino. A través del juego y la exploraciéon sensorial, se fomenta la
coordinacion y la precision de los movimientos de la mano,

BLOQUE
PEDAGOGICO
]
PARVULOS A

RESCATANDO
CAUCHOS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

La actividad generd entusiasmo en los ninos, quienes mostraron curiosidad al
explorar como utilizar el palo de pincho para extraer los cauchos. Algunos
encontraron el desafio complicado al inicio, pero con prdctica y paciencia
mejoraron su precision. Se evidencid concenfracion y disfrute durante el
proceso. Al finalizar, todos participaron activamente en la organizacion del
material, mostrando responsabilidad y frabajo en equipo.

Karen: Mostrd gran interés desde el inicio, experimentando con diferentes
formas de sostener el palo hasta enconftrar la mejor manera de extraer los
cauchos. Ander: Al principio se frustrd al no lograr sacar los cauchos
rédpidamente, pero con apoyo y paciencia fue mejorando su técnica y
termind disfrutando la actividad. Elian: Realizd la actividad con facilidad y
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rapidez. Se mostré motivado y ayudd a algunos companeros que tenian™* "
dificultades, explicandoles cdmo hacerlo mejor.

REFLEXION PEDAGOGICA: Las actividades que requieren precision y
coordinacion viso-manual son fundamentales para fortalecer la motricidad
fina, lo que contribuye al desarrollo de habilidades necesarias para la
escritura y otras tareas cotidianas.

Los ninos disfrutaron la actividad de modelado con plastilina, explorando
diferentes texturas y formas. Se observd entusiasmo y concentracion mientras

PSICOMOTRICID | amasaban y creaban figuras. Algunos ninos necesitaron orientacion para
AD- moldear con mayor precision, pero en general, la participacion fue activa y
" CORDINACION | creativa.
EXPLORANDO VISOMANUAL y | Emanuel: Mostrd interés en la actividad y se concentré en moldear figuras
CON LAS . , . . .
. DOMINIO detalladas. Disfruté haciendo formas de animales y explicando cada una
BLOQUE MANOS: . , e a2 X . o
2 MANUAL con entusiasmo. Sofia: Siguid atentamente las instrucciones y realizé cada
PEDAGOGICO | MODELAMOS . i . . = .
" CON pPAaso con dedlcgmon. Demostrd t?ue_ng coordlrjgmon al hacer bolitas vy
PARVULOS B PLASTILINA" gusanos de plastilina. Yerpes. Al ‘pn,naplol’ruv'o dlﬂcul’roges para amasar l,O
plastilina, pero con prdactica mejord su técnica y logré crear figuras mas
definidas.
REFLEXION PEDAGOGICA: A través del modelado, los ninos no solo
mejoran su destreza manual, sino que también aprenden a seguir
instrucciones, organizar sus ideas y expresar sus pensamientos de manera
estructurada
PSICOMOTRICID | La actividad permitié que los ninos expresaran su creatividad libremente.
" AD- Algunos siguieron las instrucciones al pie de la letra, mientras que otros
EXPLORANDO . . o , X
CON LAS CORDINACION | experimentaron con sus propias ideas. Se fomentd el de,sorrollo del Iengugje
MANOS: VISOMANUAL y | al describir sus creaciones, promoviendo la comunicacion y la socializacion.
MODELAM.OS DOMINIO
PREJARDIN C CON MANUAL Carlos: Se mostrd creativo e innovador, combinando diferentes colores para
PLASTILINA" formar nuevas figuras. Expresé safisfaccion al mostrar su frabajo a sus

companeros. Martin: Prefirié explorar la plastilina liboremente en lugar de seguir
estrictamente las indicaciones. Disfrutd experimentar con las texturas y
formas. Isabela: Fue meticulosa en cada detalle de sus creaciones,
demostrando paciencia y precision. Explicd con claridad el proceso que
siguié para hacer cada figura.




Fundacion Social

El servicio,

T T e T T e e T T T T o

una forma de vida

Alcaldia Mayor
deBogota

REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de plastilina es una herramienta efectiva
para fortalecer la motricidad fina en la infancia, ya que permite desarrollar la
tonicidad muscular y la precision de los movimientos de los dedos

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante la charla, los ninos participaron activamente expresando sus ideas
sobre el respeto hacia sus padres. Algunos compartieron ejemplos de como
ayudan en casa o como demuestran gratitud, mientras que otros
reflexionaron sobre la importancia de escuchar y obedecer con respeto. Se
observo interés y disposicion para comprender la relevancia de mantener
una relaciéon armoniosa con sus familias.

VIERNES 14 DE MARZO

NOMBRE DE LA 4
NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
Los ninos y ninas participaron activamente en el ritual de bienvenida,
BIENVENIDA mostrando respeto y alegria al unirse a la oracion y entonar canciones
infantiles. Durante la asambleaq, reflexionaron sobre la importancia del buen
PREJARDIN C ASAMBLEA co‘mpor’romlen’ro en el jardin, fomentando Iq convivencia y el respeto. En la
rutina de aseo personal, recordaron y practicaron el lavado de manos vy el
cepilado de dientes con autonomia. Finalmente, en el comedor,
demostraron hdbitos adecuados al sentarse correctamente y usar buenos
modales, fortaleciendo su aprendizaje sobre higiene y convivencia.

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la actividad de "Rescatando
PSICOMOTRICID | Cauchos", demostrando interés y concentracion al utilizar el palo de pincho
BLOQUE RESCATANDO AD- ara extraer los cauchos del agua. Algunos ninos necesitaron apoyo inicial

PEDAGOGICO CAUCHOS . P . . gud. Alg poyo 1ni
I CORDINACION | para coordinar sus movimientos, mienfras que otros mostraron precision y
VISOMANUAL y | agilidad desde el comienzo. A medida que avanzaba la actividad, se

PARVULOS B . . -

DOMINIO observé una mejora en el control de lIos movimientos de sus manos y en su
MANUAL paciencia para lograr el objetivo. Durante el cierre, colaboraron
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activamente en la recoleccidon de materiales y en el vaciado del adud,
mostrando responsabilidad y orden.

Martin: Mostré gran entusiasmo y precisién al manipular el palo de pincho,
logrando extraer los cauchos con facilidad. Su coordinacion viso-manual
estd bien desarrollada. Salomé: Se sintié insegura al inicio y necesité apoyo,
pero con paciencia y prdactica logrd mejorar su precision y termind la
actividad con confianza. Isabella: Mantuvo una actitud atenta vy
concentrada, demostrando habilidades en la coordinacion de  sus
movimientos para rescatar los cauchos de manera efectiva.

REFLEXION PEDAGOGICA: Esta actividad permitié fortalecer la motricidad
fina de los nifos a través de un ejercicio I0dico que requirié precision y control
de los movimientos de las manos. Se evidencié la importancia de brindar
oportunidades para desarrollar la coordinacion viso-manual desde
temprana edad,

BLOQUE
PEDAGOGICO
]
PARVULOS A

RESCATANDO
CAUCHOS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos de este grupo se mostraron motivados al iniciar la actividad,
escuchando atentamente las instrucciones y realizando intentos constantes
para sacar los cauchos del agua. Algunos ninos evidenciaron dificultad en la
coordinacion viso-manual, necesitando mayor tiempo y prdctica para lograr
precision. Sin embargo, se observd que, con repeticion y esfuerzo, fueron
ajustando sus movimientos y logrando mejores resultados. En el cierre,
participaron con alegria en el aplauso colectivo y colaboraron en la
organizacion del espacio, reforzando hdbitos de orden y frabajo en equipo.

Angel: Se mostrd perseverante y disfrutd el desafio, aunque al principio tuvo
dificultades con la precision, poco a poco fue agjustando su técnica vy
mejorando sus resultados. Damidn: Presentd dificultades para coordinar el
uso del palo de pincho, requiriendo guia para mejorar su motricidad fina,
pero se mantuvo motivado y participd activamente. Eva: Mostré gran
destreza en la actividad, realizando movimientos precisos y rdpidos,
evidenciando un buen desarrollo en su motricidad fina y coordinacion.

REFLEXION PEDAGOGICA: El juego como herramienta de aprendizaje resulté
clave para motivar a los ninos y favorecer el desarrollo de sus habilidades
motoras finas. Se observé que la repeticion y la practica constante permiten
a los ninos mejorar su precision y concentracion.

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en la actividad "Siguiendo el
Camino con Lana", mostrando interés y concentracién al colocar la lana
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BLOQUE
PEDAGOGICO
Il
PREEJARDIN C

"SIGUIENDO EL
CAMINO CON
LANA"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

sobre las lineas trazadas. Al inicio, algunos nifios encontraron dificultades
para seguir las direcciones con precision, pero con prdctica fueron
mejorando su coordinacion viso-manual. Se observd que los ninos con mayor
destreza manual completaron el ejercicio con facilidad, mientras que otros
necesitaron apoyo para ajustar sus movimientos. Durante el cierre, todos
participaron con alegria en la recoleccion de materiales y recibieron con
emocion su carita feliz como reconocimiento.

Yhostin: Se mostré motivado y comprometido, aunque al principio tuvo
dificultades para seguir las lineas con exactitud, logré mejorar con prdctica.
Eithan: Presentd desafios en el control de sus movimientos finos, pero con
paciencia y guia completd la actividad. Paola: Ejecutd la tarea con
precision y rapidez, destacdndose por su destreza en la motricidad fina.
REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de "Siguiendo el Camino con Lana”
permitié fortalecer la motricidad fina a través de un proceso ludico y
significativo. Se evidencié la importancia de brindar oportunidades de
exploracioén y practica para mejorar la coordinacién viso-manual.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]}
PREEJARDIN D

"SIGUIENDO EL
CAMINO CON
LANA"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

En este grupo, los ninos se mostraron motivados al comenzar la actividad,
siguiendo las instrucciones con atencion. Algunos ninos mostraron un buen
control de los movimientos desde el inicio, mientras que ofros requirieron
mayor concentracion para colocar la lana de manera precisa. A medida
que intercambiaban las hojas, se evidencid una mejora progresiva en la
precision y el seguimiento de las lineas. Durante el cierre, todos recibieron con
entusiasmo sus caritas felices y se sintieron orgullosos de su esfuerzo,
reforzando su autoestima y motivacién para futuras actividades.

Martin: Mostré gran habilidad en la precision del trazo con la lana, siguiendo
las lineas con facilidad y rapidez. Salomé: Se sintié insegura al principio, pero
con apoyo logré completar la actividad y mejorar su coordinacion. Martina:
Participé con entusiasmo y mostrd concentracidn en cada tfrazo,
demostrando buena coordinacion viso-manual.

REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de materiales manipulativos como la lana
permitid que los nifnos ejercitaran el control de sus movimientos de manera
natural y divertida. Se observé que, a través de larepeticion, lograron mejorar
suU precision y concentracion.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante el cierre de la jornada, los ninos participaron activamente en la
conversacion sobre la importancia del buen comportamiento en casa vy el
respeto hacia sus familias. Mostraron interés en compartir sus experiencias y
expresaron con sus propias palabras como pueden demostrar obediencia y




Fundacion Social

El servicio, una forma de vida Alcaldia Mayor
educacién en su entorno familiar. Se evidenci® que comprenden la
importancia de la convivencia armoniosa y el impacto positivo de aplicar
estos valores en su vida diaria. Algunos ninos hicieron comentarios sobre
situaciones en casa donde han aplicado lo aprendido en el jardin, reflejando
una conexion enfre ambos espacios. En general, la actividad permitid
reforzar hdbitos positivos y fortalecer la conciencia sobre el respeto y la
responsabilidad en su entorno familiar.

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES
2025

AREA: GRAFOLOGIA

EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA..."” (Expresion): Expresion en la primera infancia, comunicacion a través de los
lenguaqjes.

NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS
TRAZOS

DOCENTE: LADY YURANI CEPEDA QUINTERO

NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS

FECHA: 17 al 20 DE MARZO

) EJE / PROCESO/ ) )
DiA 2 NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al recibir a los ninos y ninas, les damos un cdlido abrazo de bienvenida. Luego, nos
reunimos para realizar la oracién Jesusito de mi Vida. Para concluir, la maestra narrard el cuento de Caperucita Roja, fomentando
el amor por la lectura, enriqueciendo su vocabulario y estimulando su imaginacion.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Después de la bienvenida, organizaremos a los nifos en fila para ir al bano y realizar el control de esfinteres. Luego, lavaremos las
manos con agua y jabdn, explicando la importancia de la higiene para prevenir enfermedades. Posteriormente, nos dirigiremos al
comedor, donde conversaremos sobre la importancia del desayuno y el valor nutricional de las frutas, destacando cédmo nos
brindan energia y ayudan a fortalecer nuestro cuerpo.
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LUNES
17

BLOQUE
I,
PEDAGOGICO
PARVULOS
D,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
asertiva
mediante el
gjercicio de
abrir pinzas y
colgar objetos
en ellas,
promoviendo la
coordinacién y
agilidad en la
posicion de
pinza para un
mejor control de
los movimientos
manuales.

Idia Ma
de Begota

PINZITAS MAGICAS

Bienvenida: Iniciaremos Ia jornada reuniendo a los ninos y
ninas en el tapete. La docente ensenard el poema El
Huevito, usando los dedos de la mano para acompanar la
narracion:

"Este dedito comprd un huevito, este dedito lo cocind, este
dedito lo peld, este dedito le echd la sal y este dedito
gordinflén se lo comid." Este ejercicio ayudard a fortalecer la
movilidad de los dedos y prepararlos para la actividad. (8
minutos) Actividad Central: La docente colgard una lana de
un extremo a ofro del saldén y explicard coémo sujetar las
pinzas con los dedos indice y pulgar, promoviendo la
precision del movimiento. Luego, entregard a cada nino y
nina pedazos de tela para que practiquen colgdndolos en
las pinzas. Repetiremos la actividad varias veces para
reforzar la coordinacion viso-manual y la mofricidad fina. (30
minutos) Cierre: Para finalizar, aplaudiremos el esfuerzo de
todos, socializaremos sus construcciones y organizaremaos €l
espacio, fomentando hdbitos de orden y trabajo en equipo.
(7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, lana, pinzas, telas,

BLOQUE
I
PEDAGOGICO

PARVULOS
C

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION

Fortalecer la
motricidad fina a
través de
ejercicios de
precision,
promoviendo la
coordinacién
viso-manual y el

RESCATANDO CAUCHOS

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en circulo y
saluddndonos uno a uno, mencionando nuestros nombres
para fortalecer el reconocimiento entre companeros.
Luego, explicaremos la actividad que realizaremos,
detallando el propdsito y la dindmica del juego. (8 minutos)
Actividad Central: cada nino recibird un vaso con agua y
un palo de pincho. La docente colocard pequenos
cauchos dentro del agua vy, utilizando el palo, los ninos
infentardn sacarlos uno por uno. Este ejercicio permitird

trabagjar la concentracién, la motricidad fina y la
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ESTRATEGIA: VISOMANUAL y control de los coordinacién. La actividad continuard hasta que todos 10s
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL | movimientos de | cauchos sean recuperados. (30 minutos) Cierre: Para

AULA

ACTIVIDAD
RECTORA JUEGO

[as manos.

finalizar, celebraremos el esfuerzo de todos con un fuerte
aplauso. Luego, organizaremos los materiales utilizados y
verteremos el agua en un balde, fomentando el orden vy el
cuidado del entorno. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, papel Contac, hojas blancas.

BLOQUE
1, 1v,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
A.B,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina a
través de
gjercicios de
precision para
mejorar la
coordinacién
viso-manual y el
control de los
movimientos de
las manos.

"SIGUIENDO EL CAMINO CON LANA"

Bienvenida: Comenzaremos la jornada sentdndonos en
circulo y saluddndonos uno a uno, mencionando nuestros
nombres para fortalecer el sentido de pertenencia. Luego,
explicaremos la actividad del dia, detallando coémo se
realizard y cudl es su propodsito. (8 minutos) Actividad
Central: Cada nino y nina recibird una hoja con una linea
dibujada en diferentes direcciones, junto con varios
pedazos de lana. La tarea consistird en colocar la lana
sobre la linea, siguiendo su direccidn con precision. A
medida que completen el ejercicio en una hoja, la
intercambiardn con sus companeros hasta trabajar todas
las direcciones posibles. Esta actividad permitird fortalecer
la coordinacion viso-manual y el control de los movimientos
finos. (30 minutos) Cierre: Para finalizar, celebraremos el
esfuerzo de todos con un fuerte aplauso. Luego,
recogeremos los materiales utilizados y cada nino recibird
una carita feliz como reconocimiento por su dedicacion y
concentracién en la actividad. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, Recursos humanos, Hojas con lineas en diferentes direcciones , Pedazos de lana de
varios colores, Tijeras, Pegamento o cinta adhesiva , Caritas felices (autoadhesivas o dibujadas)

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.

Al finalizar la actividad, los ninos formardn una fila para ingresar al bano y realizar el control de esfinteres. Luego, se lavardn las
mManos con agua vy jabdén para garantizar una correcta higiene. En el comedor, se reforzard la importancia de usar la cuchara al
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comer, evitando el contacto directo con las manos por razones de higiene. Al terminar, cada nino cepillard sus dientes y lavard su
cara y manos antes de descansar.

RECOGIENDO LA COSECHA: Para finalizar la jornada, reuniremos a los ninos y ninas en circulo y realizaremos una breve reflexion
sobre lo aprendido y vivido durante el dia. Cada nino tendrd la oportunidad de compartir qué fue lo que mdas le gustd y como se
sintié. Luego, la docente sacard una caja con tarjetas de colores que contengan mensajes positivos o dibujos. Cada nino tomard
una tarjeta como simbolo del aprendizaje del dia. Para cerrar, cantaremos una cancién corta de despedida y daremos un abrazo
grupal, reforzando el sentido de comunidad y bienestar.

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

NIVEL PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

DIA 3

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Recibiremos a los ninos y ninas con una cdlida sonrisa y un abrazo, fomentando un
ambiente de confianza y afecto. Luego, nos reuniremos en circulo para cantar una cancién de bienvenida que los motive y llene
de energia. Después, realizaremos una breve conversacion donde cada nino podrd compartir cdmo se siente y alguna experiencia
del dia anterior. Para finalizar este momento, la docente presentard de manera breve la actividad del dia, despertando el interés y
la curiosidad en los NiNos.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Los ninos y ninas se organizan de manera que puedan desplazarse de forma segura para llevar a cabo el adecuado lavado de
manos y el control de esfinteres. Posteriormente, al llegar al comedor, se llevard a cabo una breve charla sobre la importancia de
consumir alimentos apropiados para su desarrollo y sobre las consecuencias de consumir en exceso alimentos dulces. Esta actividad
tiene como objetivo no solo promover hdbitos de higiene adecuada, sino también concienciar a los nifos sobre la importancia de
una alimentacion balanceada para su bienestar fisico y su desarrollo integral.

BLOQUE Fortalecer la PINZITAS MAGICAS
motricidad fina
1L EJE: de manera Bienvenida: Iniciaremos la jornada reuniendo a los ninos y
i asertiva ninas en el tapete. La docente ensenard el poema El
PEDAGOGICO | MOTRICIDAD FINA mediante el | Huevito, usando los dedos de la mano para acompafiar la
MARTES . ejercicio de narracion:
PARVULOS PSICE)RI\?CCDZTERSI%DAD abrir pinzas y "Este dedito comprd un huevito, este dedito lo cocind, este
18 C.,B / COORDINACION colgar objetos | dedito lo peld, este dedito le echd la sal y este dedito
' en ellas, gordinfldn se lo comid." Este ejercicio ayudard a fortalecer
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ESTRATEGIA: promoviendo la | la movilidad de los dedos y prepararlos para la actividad. (8
PROYECTO DE ACTIVIDAD coordinaciony | minutos) Actividad Central: La docente colgard una lana

AULA

RECTORA: JUEGO

agilidad en la
posicion de
pinza para un
mejor control de
los movimientos
manuales.

de un extremo a ofro del salén y explicard coémo sujetar las
pinzas con los dedos indice y pulgar, promoviendo la
precision del movimiento. Luego, entregard a cada nino y
nina pedazos de tela para que practiquen colgdndolos en
las pinzas. Repetiremos la actividad varias veces para
reforzar la coordinacion viso-manual y la motricidad fina. (30
minutos) Cierre: Para finalizar, aplaudiremos el esfuerzo de
todos, socializaremos sus construcciones y organizaremos el
espacio, fomentando hdbitos de orden y trabajo en equipo.
(7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, lana, pinzas, telas,

BLOQUE I, 1V,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
B.A,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA JUEGO

Fortalecer la
motricidad fina a
través del
estiramiento de
cauchos,
promoviendo la
coordinacion,
precision y el
desarrollo de la
coordinacion viso-
manual.

MANITOS EN MOVIMIENTO

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y ninas
en sus sillas, saluddndolos uno a uno por su hombre para
fomentar un ambiente cdlido y cercano. Luego, la
docente explicard la actividad que realizaremos,
despertando su interés y motivacion. (9 minutos) Actividad
Central: La docentfe entregard a cada nino un palo de
paleta y dos pedazos de plastilina, los cuales se colocardn
sobre la mesa. El palo se insertard en el centro de la
plastiina  para mantenerlo estable. Posteriormente,
recibirdn pequenos cauchitos de peinar, que deberdn
abrir cuidadosamente y pasar de un palo a otfro. Una vez
completado el gjercicio con varios cauchos, se les pedird
retirarlos uno a uno con calma y dejarlos en su lugar,
reforzando la precisién y la coordinacién. (31 minutos)
Cierre: Para finalizar, aplaudiremos el esfuerzo de todos,
recogeremos el material utilizado y se premiard a los ninos
con una carita felz como reconocimiento por su
participacion. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, paquetes de cauchitos pequenos de peinar, palos de paleta, bloques de plastilina.
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Ritual de aseo personal, alimentacién, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.

Al finalizar las actividades, los ninos formardn una fila para lavarse las manos antes de subir al comedor. Durante el almuerzo, se
conversard sobre la importancia de consumir verduras, resaltando sus beneficios para el crecimiento y la salud.

RECOGIENDO LA COSECHA: GESTION AMBIENTAL, POLITICA CERO: en esta actividad los ninos escucharan a la docente donde
recordara cuales son los residuos aprovechables, en los cuales explicara para que pueden servir como el pldstico, el cartén, las
cubetas de huevo, el papel blanco, rollos de papel. Se realizara una manualidad con tapas de gaseosa, para que los ninos se den
cuenta que el reciclaje puede servirnos para muchas cosas.

DIA 4 NIVEL

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

PROPOSITO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al llegar, los ninos formardn un semicirculo y la docente los saludard con una cancion
corta de bienvenida. Luego, cada nino elegird una forma especial de saludo (chocar las manos, dar un abrazo, hacer una
reverenciaq, etc.). Para finalizar, se realizard una breve ronda donde compartirdn cémo se sienten antes de iniciar la jornada.

Ritual de aseo personal, alimentacién.

Al finalizar la bienvenida, los ninos formardn una fila para lavarse las manos y cepillar sus dientes. Luego, subirdn al comedor para
tomar el desayuno, reforzando hdbitos de higiene y alimentacién saludable.

Fortalecer la "SIGUIENDO EL CAMINO"
motricidad fina

BLOQUEI, ACTIVIDAD atfravés de la | Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los nifos y nifas
PEDAGOGICO RECTORA EJE: ubicacién de | en sus sillas, saluddndolos uno a uno por su nombre para
tapas sobre fortalecer el vinculo y crear un ambiente acogedor. Luego,
MIERCOLES MOTRICIDAD FINA lineas, la docente explicard la actividad que realizaremos,
promoviendo la | despertando su interés y motivacién. (9 minutos) Actividad
19 PARVULOS PROCESO: precision, la | Central: en el suelo habrd ubicada una linea curva
B PSICOMOTRICIDAD- .coordinocién dibujada. También se le entregardn tapas, que deb,erdn
! CORDINACION viso-manual y el | colocar una a una siguiendo el recorrido de la linea,
contfrolde los | formando un camino con precision y cuidado. Este ejercicio
movimientos. permitird fortalecer la coordinacion viso-manual y la
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ESTRATEGIA: VISOMANUAL y motricidad fina, fomentando la concentracién y 1
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL paciencia. (31 minutos) Cierre: Para finalizar, aplaudiremos

AULA

ACTIVIDAD
RECTORA

Alcald ayor
E]

el esfuerzo de todos, recogeremos el material utilizado y se
premiard a los ninos con una carita felz como
reconocimiento por su participacion. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tapas, papel vinilo.

BLOQUEIL,
PEDAGOGICO

PARVULOS
A,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
asertiva
mediante el
ejercicio de abrir
pinzas y colgar
objetos en ellas,
promoviendo la
coordinacién y
agilidad en la
posicion de pinza
para un mejor
control de los
movimientos
manuales.

PINZITAS MAGICAS

Bienvenida: Iniciaremos la jornada reuniendo a los ninos y
ninas en el tapete. La docente ensenard el poema El
Huevito, usando los dedos de la mano para acompanar la
narracion:

"Este dedito comprd un huevito, este dedito lo cocind, este
dedito lo peld, este dedito le echd la sal y este dedito
gordinflén se lo comid." Este ejercicio ayudard a fortalecer
la movilidad de los dedos y prepararlos para la actividad.
(8 minutos) Actividad Central: La docente colgard una lana
de un extremo a otro del saldn y explicard cémo sujetar las
pinzas con los dedos indice y pulgar, promoviendo Ia
precision del movimiento. Luego, entregard a cada nino y
nina pedazos de tela para que practiqguen colgdndolos en
las pinzas. Repetiremos la actividad varias veces para
reforzar la coordinacién viso-manual y la motricidad fina.
(30 minutos) Cierre: Para finalizar, aplaudiremos el esfuerzo
de todos, socializaremos sus  consfrucciones vy
organizaremos el espacio, fomentando hdbitos de orden y
trabajo en equipo. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, lana, pinzas, telas,

Fortalecer la
motricidad fina
a través del

"PINTANDO CON PUNTOS"
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BLOQUE III, IV, ACTIVIDAD punteado de Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicdndonos en las silfas™y
PEDAGOGICO RECTORA EJE: figuras, saludandonos uno a uno por su nombre. Luego, la docente
favoreciendo la | explicard la actividad que realizaremos y la manera en que
PREJARDIN MOTRICIDAD FINA precision, el la desarrollaremos. (8 minutos). Actividad Central: La
cD control de los | docente mostrard a los ninos y ninas, mediante un ejemplo,
= PROCESO: movimientos y la | cémo llevar a cabo la actividad. Se les entregard una
ESTRATEGIA: | PSICOMOIRICIDAD- | coordinacién | imagen con la figura de una estrella y un corazén, junto con
PROYECTO DE CORDINACION viso-manual. | un copito de algodén. Usando pintura de diferentes
AULA VISOMANUAL y colores, los niflos mojardn el copito y realizardn pequefos
DOMINIO MANUAL puntos sobre las lineas de las figuras hasta completar el
ACTIVIDAD contorno. (30 minutos). Cierre: Para finalizar, daremos un
RECTORA fuerte aplauso por el trabajo realizado, organizaremos los

materiales utilizados y se premiard a los ninos con una carita
feliz como reconocimiento por su esfuerzo. (7 minutos).

MATERIALES: Recurso humano, hojas blancas, marcador permanente, copitos, pintura de varios colores.

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.

Al finalizar las actividades, los ninos forman una fila para ir al bano, donde se lavan las manos. Luego, suben al comedor para tomar
el almuerzo, mientras se dialoga sobre la importancia de comer adecuadamente y evitar derramar los alimentos.

RECOGIENDO LA COSECHA: Los ninos y ninas se sientan en circulo para compartir como se sintieron durante el dia y qué fue lo que
mdas les gustd. Luego, cantamos una cancién de despedida y damos un abrazo grupal. Para finalizar, cada nino recoge su material
y NOS preparamos para salir de manera organizada.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

DIA

1

NIVEL

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

PROPOSITO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al llegar, los ninos y ninas se ubican en circulo y se les da un saludo personalizado
con su nombre. Luego, realizamos una pequena oracién o canto para iniciar el dia con alegria. Para continuar, entonamos una
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cancion infantil y dialogamos brevemente sobre como se sienten, promoviendo la expresion de emociones. Finalmente, la doce
explica las actividades del dia antes de comenzar.

caldia Mayo!
de Bo: %ola

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Al finalizar la bienvenida, los ninos y ninas se dirigen en fila al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego, suben al
comedor para tomar el desayuno. Durante este momento, se conversa sobre la importancia de mantener la mesa limpia, no regar
los alimentos y utilizar correctamente los utensilios al comer.

JUEVES 20

BLOQUE, II
PEDAGOGICO

PARVULOS
A.D

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
a través de la
ubicacién de
tapas sobre
lineas,
promoviendo la
precision, la
coordinaciéon
viso-manual y el
control de los
movimientos.

"SIGUIENDO EL CAMINO"

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y ninas
en sus sillas, saluddndolos uno a uno por su nombre para
fortalecer el vinculo y crear un ambiente acogedor. Luego,
la docente explicard la actividad que realizaremos,
despertando su interés y motivacion. (9 minutos) Actividad
Central: en el suelo habrd ubicada wuna linea curva
dibujada. También se le entregardn tapas, que deberdn
colocar una a una siguiendo el recorrido de la lineaq,
formando un camino con precision y cuidado. Este ejercicio
permitird fortalecer la coordinacién viso-manual y la
motricidad fina, fomentando la concentracidn vy la
paciencia. (31 minutos) Cierre: Para finalizar, aplaudiremos
el esfuerzo de todos, recogeremos el material utilizado y se
premiard a los ninos con una carita felz como
reconocimiento por su participacion. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tapitas de gaseosa, papel vinilo.

BLOQUEIIILIV,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
D.C,

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
asertiva a fravés
del ejercicio de
punzar para
adquirir mayor
control, fuerza y

PUNTEANDO CON PRECISION

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y ninas
en sus sillas. La docente los saludard de manera individual y
explicard las actividades que realizaremos durante la
jornada. (6 minutos) Actividad central: La docente mostrard
el ejercicio a realizar utilizando una hoja iris en forma de
circulo, una tabla de picado y un punzdn, perforando
pequenos huecos en la hoja. Luego, se enfregard a cada
niNno y nina los materiales: un circulo de papel iris, una tabla
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VISOMANUAL y tonicidad de punzar y un punzén. Cada uno realizard el ejercicio de

DOMINIO MANUAL muscular manera individual, punzando cuidadosamente para

ESTRATEGIA: desarrollar precision, concentraciéon y coordinacion viso-

PROYECTO DE manual. (31 minutos) Cierre: Para finalizar, daremos un

AULA ACTIVIDAD fuerte aplauso por el frabagjo readlizado. Luego,

RECTORA organizaremos el espacio y recogeremos los materiales

utilizados, reforzando hdbitos de orden y responsabilidad. (8
minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tablas de picado, punzones, hojas iris.

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno.

Al finalizar las actividades, los ninos son guiados de manera organizada para realizar el manejo de esfinteres y el lavado de manos.
Luego, suben al comedor para el almuerzo, donde se dialoga sobre la importancia del uso adecuado de los utensilios, fomentando
hdbitos de higiene y autonomia en su alimentacion.

RECOGIENDO LA COSECHA: Se llevard a cabo una breve charla sobre el comportamiento adecuado que debemos tener con
nuestras docentes, destacando la importancia fundamental de respetarlas en todo momento. Durante esta conversacion, se
enfatizard la importancia de mostrar gratitud, escuchar atentamente sus indicaciones y seguir sus instrucciones con respeto y
consideracion. Se fomentard el didlogo abierto y el entendimiento mutuo como base para un ambiente escolar armonioso y de

aprendizaje.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

CONSOLIDADO DE MATERIAL

CANTIDAD MATERIAL
50 copitos

5 vinilos
4metros Papel vinilo
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30 Hojas iris e
1 Paquete de
cauchos
50 Palos de paleta
S plastilinas

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION
2024
EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA..."” (Expresidn): Expresidn en la primera infancia, comunicacién a través de los
lenguaqjes.
NIVEL: PARVULOS Y PREJARDIN
AREA: GRAFOLOGIA
FECHA: 17 AL 21 DE MARZO
DOCENTE: YURANI| CEPEDA
ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA
NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS
TRAZOS

LUNES 17 DE MARZO

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
Al recibir a los ninos con un cdlido abrazo, se observa una respuesta positiva,
BIENVENIDA generando confianza. Durante la oraciéon Jesusito de mi Vida, muestran
respeto y concentracion. En la narracion de Caperucita Roja, participan con
PREJARDIN C ASAMBLEA interés, fomentando su lenguaje e imaginacion. En el ritual de aseo, siguen

indicaciones para el contfrol de esfinteres y lavado de manos, aungue
algunos requieren apoyo. En el comedor, conversan sobre la importancia del
desayuno vy las frutas, demostrando interés y relaciondndolo con sus
experiencias, fortaleciendo hdbitos saludables y socializacién.

Los ninos y ninas muestran gran disposicion para participar en las actividades
a pesar de no expresarse verbalmente, utilizando gestos y expresiones
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BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PARVULOS D

PINZITAS
MAGICAS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

faciales para comunicarse. Durante la bienvenida, observan atentamente el
poema El Huevito, respondiendo con sonrisas y movimientos de manos al
imitar la docente. En la actividad central, algunos requieren apoyo para
sujetar las pinzas correctamente, mientras que otros experimentan con
diferentes formas de manipularlas. Se evidencia progreso en la coordinacion
viso-manual a medida que practican y logran colgar los pedazos de tela con
mayor precision. En el cierre, reaccionan con entusiasmo a los aplausos y
colaboran en la organizacién del espacio.

Lian: Muestra curiosidad y observa atentamente antes de intentar manipular
la pinza. Con apoyo, logra sujetarla y colgar el primer pedazo de telq,
sonriendo al lograrlo. Isabella: Se muestra insegura al inicio, sujetando la
pinza con toda la mano. Tras algunas repeticiones y guia de la docente, logra
mejorar su agarre y colgar los objetos con mdas facilidad. Axel: Desde el inicio
demuestra agilidad en la actividad, sujetando la pinza correctamente y
completando la tarea con rapidez. Expresa satisfaccion con gestos vy
palmadas al ver su progreso.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la motricidad fina en esta etapa
es esencial para futuras habilidades como la escritura y el manejo de
utensilios. A través de actividades lddicas y manipulativas, los ninos
fortalecen la coordinacion y el control de sus movimientos manuales.

BLOQUE
PEDAGOGICO
!
PARVULOS C

RESCATANDO
CAUCHOS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos y ninas del grupo Pdrvulos C muestran interés en la actividad,
expresando curiosidad a través de miradas y gestos. Durante la bienvenida,
participan con atencién en el poema El Huevito, imitando algunos
movimientos con los dedos y respondiendo con sonrisas. En la actividad
cenftral, algunos exploran las pinzas con cautela antes de usarlas, mientras
que ofros intentan sujetarlas con toda la mano y requieren apoyo para lograr
la posicidn adecuada. Con la prdctica, demuestran avances en la
coordinaciéon viso-manual y la precision del agarre. En el cierre, disfrutan los
aplausos y colaboran en la organizacion del material con entusiasmo.

Salomé: Observa con atencidén antes de intentar manipular la pinza. Al
principio le cuesta sujetarla con firmeza, pero con apoyo logra colgar su
primer pedazo de tela y sonrie con satisfaccion. Samuel: Muestra entusiasmo
y se esfuerza en sujetar la pinza correctamente. Tras algunos intentos,
coordina mejor el movimiento y completa la actividad con éxito,
demostrando orgullo con gestos de alegria. Miguel: Desde el inicio sujeta la
pinza con facilidad y cuelga los pedazos de tela con precision. Su actitud
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segura y su rdpida adaptacion a la tarea reflejan un buen desarrollo de la
motricidad fina.

REFLEXION PEDAGOGICA: El fortalecimiento de la motricidad fina en esta
etapa es clave para el desarrollo de habilidades futuras, como la escritura y
la independencia en tareas diarias. A través de actividades ludicas y
manipulativas, los ninos mejoran su coordinacion manual y concentracion.

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PREJARDIN A

"SIGUIENDO EL
CAMINO CON
LANA"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos de Prejardin A participaron activamente en la actividad Siguiendo
el Camino con Lana, mostrando interés y curiosidad al explorar los materiales.
Durante la bienvenida, se expresaron con claridad y entusiasmo al decir sus
nombres. Al momento de manipular la lana, mostraron diferentes niveles de
precision: algunos ninos siguieron las lineas con facilidad, mientras que otros
necesitaron mds orientacién. Se observd una actitud colaborativa en el
intercambio de hojas y una buena disposicidon para completar la tarea. Al
finalizar, todos recibieron con alegria su carita feliz, expresando satisfaccion

Nicolds: Mostrd interés desde el inicio, siguiendo las lineas con precision en
trazos rectos, aunque con algunas dificultades en las curvas. Su motivacion
fue constante durante la actividad. Mary Luna: Participd con entusiasmo,
pero necesitdé apoyo para ajustar la lana correctamente en algunas
trayectorias. Con orientaciéon mejord su técnica. Christopher: Se fomo su
tiempo para observar las lineas antes de colocar la lana. Al inicio presentd
dificultad, pero con practica logré mayor precision.

REFLEXION PEDAGOGICA: En este grupo, se evidencia un buen desarrollo
del lenguagje verbal y un creciente control de la motricidad fina. Es
fundamental continuar con actividades que fortalezcan la coordinacion viso-
manual y la precision en los movimientos, incorporando

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PREJARDIN B

"SIGUIENDO EL
CAMINO CON
LANA"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos de Prejardin B mostraron entusiasmo desde el inicio de la actividad,
participando activamente en la bienvenida y compartiendo experiencias
previas relacionadas con la motricidad fina. Durante el egjercicio,
demostraron una actitud exploratoria al manipular la lana y descubrir
diferentes formas de ajustarla a la linea. Algunos ninos lograron completar el
trazado con rapidez, mientras que otros necesitaron mds prdctica. La
interaccion entre ellos fue positiva, brinddndose ayuda mutuamente. En el
cierre, expresaron satisfaccion al recibir su carita feliz y reconocieron sus
propios logros.
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Damidn: Mostrdé paciencia y dedicacién, analizando cada trazo antes de
colocar la lana. Su precision fue mejorando a medida que avanzaba la
actividad. Jakson: Inici® con entusiasmo, aunque tuvo dificultades en
algunas direcciones. Con apoyo, logré mejorar su precision y termind
motivado. Lia: Destacd por su agilidad y precision en la actividad. Siguid las
lineas sin dificultad y ayudd a sus companeros cuando lo necesitaron.
REFLEXION PEDAGOGICA: Este grupo se caracteriza por una buena
expresion oral y una actitud participativa. Sus habilidades motrices ain estan
en desarrollo, por lo que es importante seguir fortaleciendo la precision
manvual mediante ejercicios lidicos y repetitivos.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Observacion:

Los ninos participaron activamente en el cierre de la jornada, expresando
con entusiasmo lo que mds les gustd de la actividad y cdmo se sintieron.
Algunos compartieron sus experiencias con seguridad, mientras que otros
necesitaron un poco de motivacion para expresarse. La entrega de tarjetas
de colores generé emocion y curiosidad, fomentando un ambiente positivo.
Al cantar la cancién de despedida y dar el abrazo grupal, se evidencidé una
sensacion de alegria y pertenencia, fortaleciendo los lazos entre ellos y
reforzando el sentido de comunidad dentro del aula.

MARTES 18 DE MARZO

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
Durante el ritual de bienvenida, los ninos respondieron con entusiasmo al
BIENVENIDA saludo y participaron activamente en la cancidn y la conversacion,
expresando sus emociones y experiencias. La presentacion de la actividad
PREJARDIN C ASAMBLEA del dia despertd su curiosidad. En el ritual de aseo y alimentacion, se

desplazaron de manera ordenada para el lavado de manos y el control de
esfinteres, mostrando en su mayoria autonomia. En el comedor, participaron
en la charla sobre alimentacién saludable, reflexionando sobre sus hdbitos y
la importancia de una dieta balanceada.
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BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS C

PINZITAS
MAGICAS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los nifios participaron con entusiasmo en la actividad de motricidad fina,
mostrando interés en manipular las pinzas y colgar los objetos. Durante la
narracion del poema, algunos realizaron los movimientos con facilidad,
mientras que otfros necesitaron apoyo para coordinar sus dedos. En la
actividad central, se evidencid un progreso en la precision del agarre y la
fuerza en los dedos, aunque algunos ninos mostraron dificultad para
mantener la pinza firme. La jornada finalizé con alegria, promoviendo el
orden y la cooperacion.

Mateo: Mostré gran interés en el poema vy realizd con precision los
movimientos de los dedos. Durante la actividad con las pinzas, logrd sujetarlas
correctamente y fue constante en su participacion. Valentina: Al inicio tuvo
dificultad para manipular las pinzas, pero con apoyo logré mejorar su agarre
y coordinacion. Mostrd esfuerzo y perseverancia. Julidn: Fue observador y
tardd en animarse a participar. Cuando lo hizo, necesité ayuda para ejercer
la presidon adecuada con los dedos, aungue con prdctica mejoro.
REFLEXION PEDAGOGICA: Es fundamental continuar fortaleciendo la
motricidad fina a través de ejercicios ludicos que fomenten la precision y
coordinacion. Se recomienda integrar actividades sensoriales que estimulen
el desarrollo de los muUsculos de los dedos y la destreza manual, como el uso
de plastilina o encagjes.

BLOQUE
PEDAGOGICO
]
PARVULOS B

PINZITAS
MAGICAS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos se mostraron motivados desde el inicio, siguiendo con atenciéon el
poema y realizando los movimientos con entusiasmo. En la actividad central,
la mayoria comprendidé rdpidamente el uso de las pinzas, aungque algunos
necesitaron mds tiempo para lograr precision. Hubo colaboraciéon entre
pares, ayuddndose mutuamente a sujetar y colgar los objetos. El cierre fue
dindmico, con una buena disposicidon para recoger el material.

Sofia: Demostrd buena coordinacion y precision en la actividad, logrando
sujetar las pinzas sin dificultad. Fue participativa y ayudd a sus companeros.
Emiliano: Se mostrdé motivado, aunque al inicio le costd coordinar el
movimiento. Con prdactica, mejord su precision y logrd colgar varios objetos.
Camila: Mostré dificultades en la motricidad fina y necesité apoyo constante
para manejar las pinzas, aunque se mantuvo comprometida con la
actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de la pinza es clave para el desarrollo
de la escritura y ofras habilidades manuales. Se sugiere continuar con
dindmicas similares, incorporando variaciones como el uso de pinzas mas
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pequeiias o la manipulacién de objetos de distintos tamaiios para fortalecer
la precision.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PREEJARDIN B

MANITOS EN
MOVIMIENTO

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos participaron activamente en la actividad, mostrando interés vy
motivacion desde el saludo inicial. Comprendieron con facilidad la dindmica
del ejercicio y demostraron una mayor precision al manipular los cauchos.
Durante la actividad, se observdé concentracion y un buen nivel de
coordinacion viso-manual. En el cierre, mostraron satisfaccion por su
desempeno y colaboraron con el orden del material.

Isabella: Mostré gran destreza y precision al estirar los cauchos y pasarlos
entre los palitos sin dificultad. Disfrutd la actividad y ayudd a sus companeros
que presentaban dificultades. Damidn: Al inicio manipuld los cauchos con
rapidez, pero sin mucha precision; sin embargo, con orientacion mejord su
técnica y logré completar el ejercicio con éxito. Darwin: Se mantuvo
concentrado en la actividad y realizd los movimientos con seguridad. Expresé
su emocion al completar el ejercicio y pidid repetirlo.

REFLEXION PEDAGOGICA: Es importante seguir fortaleciendo la motricidad
fina con actividades que impliquen resistencia y precision en los dedos,
como el uso de pinzas mdas pequenas o la manipulacién de cuentas y
botones.

BLOQUE
PEDAGOGICO
i
PREEJARDIN A

MANITOS EN
MOVIMIENTO

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos demostraron autonomia y precision en la actividad,
comprendiendo rdpidamente las indicaciones. Mostraron una mejor
coordinacion en la apertura de los cauchos y en su colocacion en el palo.
Durante la actividad, verbalizaron sus acciones y comentaron sus estrategias
para hacerlo mds rdpido o con mayor precision. En el cierre, participaron con
entusiasmo en la organizaciéon del material y recibieron con alegria su
reconocimiento.

Nicolds: Mostré gran destreza y precision en el manejo de los cauchos. Se
concentrd en la tarea y expresd con emocion sus logros. Dilan: Aunque all
principio fomo su tiempo para adaptarse al ejercicio, una vez entendiod la
técnica lo realizd con agilidad y seguridad. Disfrutd el reto de refirar los
cauchos sin que se le cayeran. Madeline: Fue meticulosa en cada
movimiento, asegurdndose de colocar y quitar cada caucho con
delicadeza. Mostré gran coordinaciéon y paciencia en el proceso.
REFLEXION PEDAGOGICA: Dado el buen desempeno de los ninos en la
actividad, se sugiere aumentar la dificultad progresivamente, incorporando
variaciones como el uso de ligas mas resistentes o el desafio de seguir
patrones de colores.
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PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Los ninos participaron con atencién en la explicacion sobre los residuos
aprovechables, mostrando curiosidad al identificar materiales reciclables en
su entorno. Durante la manualidad con tapas de gaseosa, demostraron
creatividad y destreza al manipular los materiales. Algunos ninos hicieron
preguntas sobre el reciclaje y compartieron ideas sobre otros objetos que
podrian reutilizar. La actividad fomentd la conciencia ambiental y permitidé
que los ninos comprendieran, de manera prdctica, la importancia de reciclar
y darle un nuevo uso a los materiales.

MIERCOLES 19 DE MARZO

NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Los ninos participaron con entusiasmo en la bienvenida, eligiendo diferentes
formas de saludo y demostrando alegria al interactuar con sus companeros.
Durante la ronda de emociones, expresaron cdmo se sentian con palabras y
gestos, fomentando la comunicacién y la confianza grupal. En el ritual de
aseo, siguieron la rutina con autonomia, lavéandose las manos y cepilldndose
los dientes con responsabilidad. Durante el desayuno, la mayoria respetd las
normas de convivencia y demostrd buenos hdbitos de alimentacion,
reforzando la importancia del autocuidado y la higiene.

BLOQUE
PEDAGOGICO
|
PARVULOS B

"SIGUIENDO EL
CAMINO"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos participaron con entusiasmo en la actividad, mostrando interés en
colocar las tapas con precision sobre la linea. Se evidencidé un avance en la
coordinacion viso-manual y el control de los movimientos, aunque algunos
requirieron apoyo para seguir el recorrido con mayor exactitud. La
concentracién y la paciencia fueron clave en el desarrollo de la tareq,
permitiendo que cada nino frabajara a su propio ritmo. Al finalizar,
expresaron satisfaccion por sus logros y disfrutaron del reconocimiento con
caritas felices.

Thiago: Mostrd gran destreza y precision al ubicar las tapas, siguiendo el
recorrido con atenciéon. Se mantuvo concentrada durante toda la actividad
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y expresd alegria al completar el camino. Dilan: Inicié con dificultad para
alinear las tapas correctamente, pero con orientacion logré mejorar su
precision. Mostré persistencia y entusiasmo por el ejercicio, disfrutando el
proceso. Matheo: Demostrd interés en la actividad, pero requirid apoyo para
mantener la secuencia y respetar el recorrido de la linea. A medida que
avanzaba, mejord su control de los movimientos y celebrd su progreso con
emocion.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio permitié fortalecer la motricidad fina
de manera ludica y atractiva, promoviendo la autonomia y la autoconfianza
en los ninos. La precision en el movimiento y la coordinacién viso-manual se
consolidan a través de experiencias concretas,

BLOQUE
PEDAGOGICO
]
PARVULOS A

PINZITAS
MAGICAS

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos participaron con entusiasmo en la actividad, mostrando interés en
manipular las pinzas y colgar los objefos. Se evidencié un avance en la
precision del movimiento de pinza, aunque algunos requirieron apoyo inicial
para coordinar el agarre. La dindmica del poema favorecié la movilidad de
los dedos y generd un ambiente lUdico y motivador para iniciar la actividad.

Angel: Mostré gran destreza al manipular las pinzas, logrando colgar los
objetos con facilidad y rapidez. Disfrutd el desafio y ayudd a sus companeros
a corregir su agarre. Lisandro: Al principio le costd coordinar el movimiento
de pinza, pero con apoyo logré mejorar su agarre y termind la actividad con
éxito. Se mostré motivado y entusiasmado. Eva: Se tomd su tiempo para
analizar el proceso antes de intentarlo. Una vez que comprendio la técnica,
logré colgar las telas con precisidon y mostrd satisfaccion por su logro.

REFLEXION PEDAGOGICA: El uso de estrategias lddicas como el poema y la
repeticion del ejercicio permitié reforzar la motricidad fina de manera
efectiva. La actividad no solo promovié el control y la precision manual, sino
que también fomenté la paciencia y la autonomia en los nifos

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]}
PREEJARDIN C

"PINTANDO
CON PUNTOS"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y

Durante la acftividad "Pinfando con Puntos”, 1os ninos y ninas mostraron
entusiasmo al explorar la técnica del punteado con copitos de algodén.
Algunos demostraron precision en sus trazos, siguiendo las lineas de las figuras
con atencién, mientras que otros necesitaron apoyo para coordinar sus
movimientos. La concentraciéon se mantuvo a lo largo de la actividad, y la
mayoria de los ninos disfrutd al mezclar colores y observar el efecto de los
puntos en sus figuras.
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MANUAL

Sofia: Mostréd gran interés en la actividad, eligiendo cuidadosamente [os
colores para su estrella y corazén. Demostrd precisidon en sus movimientos,
logrando un contorno definido. Lia: Al inicio, necesitd apoyo para controlar
el copito de algoddn, pero con la prdactica logré mejorar su coordinacion y
completar su figura con entusiasmo. Sara: Disfrutd experimentar con los
colores y realizé el punteado con paciencia. Mantuvo una actitud positiva y
estuvo motivada durante toda la actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: El punteado es una estrategia efectiva para
fortalecer la motricidad fina, ya que requiere control y precisiéon en los
movimientos de la mano. A través de esta actividad, los nifnos desarrollaron
la coordinacion viso-manual y la paciencia para completar sus figuras.

BLOQUE
PEDAGOGICO
]!
PREEJARDIN D

"PINTANDO
CON PUNTOS"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

En el grupo de Prejardin D, la actividad se llevdé a cabo con entusiasmo vy
curiosidad. Algunos nifos iniciaron con frazos mds dispersos, pero con
orientacion lograron mejorar la precision del punteado. Hubo participacion
activa y una actitud receptiva hacia la experimentacion con colores. Se
destacd la cooperacion entre companeros, ya que algunos ninos ayudaron
a otros a sujetar el copito de manera adecuada.

Mariana: Mostré autonomia en la actividad, eligiendo colores con decisién y
completando su figura con gran precisiéon. Carlos: Se mostré motivado,
aungue al inicio necesité orientacion para seguir las lineas. Poco a poco
mejord su coordinacion vy finalizd con entusiasmo.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de punteado no solo fortalece la
motricidad fina, sino que también fomenta la paciencia y el control de la
fuerza al aplicar la pintura. En este grupo, se evidencié la importancia de
brindar apoyo individualizado a quienes requieren mejorar su precision.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante el cierre de la jornada, los ninos y ninas participaron activamente en
el momento de reflexiéon, expresando con alegria sus experiencias vy
emociones del dia. La cancidn de despedida generd un ambiente de unién
y entusiasmo, mientras que el abrazo grupal reforzé el sentido de comunidad.
Finalmente, demostraron autonomia al recoger sus materiales y organizarse
para la salida de manera ordenada.

JUEVES 20 DE MARZO
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NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Los ninos y ninas participaron con entusiasmo en el ritual de bienvenida,
respondiendo al saludo personalizado y expresando sus emociones de
manera espontdnea. La oraciéon y la cancidén generaron un ambiente cdlido
y motivador para iniciar el dia. Durante el aseo personal y la alimentacion,
demostraron progresos en la autonomia al lavarse las manos y cepillarse los
dientes con orientacion. En el comedor, la mayoria siguidé las normas
establecidas, manteniendo la mesa limpia y usando los utensilios
correctamente, aunque algunos necesitaron recordatorios para evitar
derramar los alimentos.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS A

"SIGUIENDO EL
CAMINO"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos mostraron entusiasmo al recibir la explicaciéon de la actividad vy
participaron con curiosidad. Durante la colocacién de las tapas, algunos
demostraron precision y coordinacion, mientras que otros necesitaron apoyo
para alinear las tapas correctamente en la linea. Se observd que, al frabajar
con movimientos mds controlados, los ninos mantenian mejor la atencién y
lograban completar el recorrido con éxito.

Carlos: Mantuvo un buen nivel de concentracion, colocando las tapas con
precision. Mostré interés en mejorar su desempeno y pidid repetir la actividad.
Sara: Al inicio necesitd apoyo para seguir la linea, pero con orientacion logrd
completar el recorrido con mds confianza. Se mostrdé motivada vy
participativa. Mia: Presentd dificultad en la coordinacion de sus movimientos,
colocando algunas tapas fuera del camino. Sin embargo, con paciencia
logré mejorar y termind la actividad con éxito.

REFLEXION PEDAGOGICA: Se evidencié la importancia de actividades
manipulativas para fortalecer la coordinacion viso-manual. Los nifos que
inicialmente presentaron dificultades lograron mejorar con la practica y la
observacion de sus companeros.

BLOQUE
PEDAGOGICO

El grupo inicié la actividad con interés y motivacion, aunque algunos ninos
tuvieron dificultades para seguir la linea con precision. A medida que
avanzaban, mejoraron su control y paciencia. Se evidencid que la prdctica
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PARVULOS D

"SIGUIENDO EL
CAMINO"

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

repetitiva les permiti® ganar confianza en sus movimientos, mostrando
avances en la coordinacion viso-manual y la motricidad fina.

Mariana: Se mostré motivada desde el principio y realizéd la actividad con
precision. Disfrutd del proceso y se mostrd orgullosa de su trabajo. Juan
Miguel: Al inicio tuvo dificultades para mantener la secuencia de las tapas,
pero con prdactica logré mayor precision y control. Recibié con agrado las
indicaciones. Axell: Se distrajo en algunos momentos, pero con recordatorios
logré enfocarse en la tarea. Mostré avances en la precision de sus
movimientos.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la motricidad fina en esta etapa es
fundamental, ya que influye directamente en futuras habilidades como la
escritura y el manejo de herramientas. La actividad permitié que los niios
ejercitaran su precision y coordinacion de manera l0dica, fomentando
también la paciencia y la concentracién.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]
PREEJARDIN D

PUNTEANDO
CON_
PRECISION

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos y ninas participaron con interés en la actividad, mostrando
curiosidad por el uso del punzdn. Algunos demostraron precisiéon y control
desde el inicio, mientras que ofros necesitaron apoyo para sostener la
herramienta correctamente. A medida que avanzaban, se observd un mayor
control de la fuerza y la tonicidad muscular en sus movimientos, lo que les
permitié perforar con mayor precision.

David: Mostré entusiasmo por la actividad y mantuvo buena precision al
punzar. Trabajé con paciencia y completd la tarea con éxito. Emily: Al
principio necesitdé apoyo para sujetar correctamente el punzdn, pero con
practica logré mejorar su control y fuerza en los movimientos. Santiago: Se
mostré motivado, aungque en algunos momentos perfordé con demasiada
fuerza. Con indicaciones, ajustd su técnica y termind la actividad con mayor
precision.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de punzar es una estrategia efectiva
para fortalecer la motricidad fina, ya que permite a los ninos desarrollar
control y precision en sus movimientos. Se observé que la repeticion del
ejercicio contribuye al fortalecimiento muscular y mejora la coordinaciéon
viso-manual.




Fundacion Social

T T e T T e e T T T T o

El servicio, una forma de vida Alcaldia Mayor
El grupo mostrd entusiasmo al recibir los materiales y explorar su uso. Algunos
PSICOMOTRICID S . . . L .
AD- ninos necesitaron mas tiempo para coordinar el movimiento del punzdn, pero
5 con paciencia y prdactica lograron mejorar su precision. Se evidencio que el
CORDINACION o g . . )
VISOMANUAL y ejercicio promovio la cqncen’rrcaon y e,I desarrollo de la motricidad fing,
fomentando la autonomia en la realizacion de |a tarea.
DOMINIO
PUNTEANDO MANUAL David: Mostré entusiasmo por la actividad y mantuvo buena precision al
BLOQUE CON punzar. Trabajé con paciencia y completd la tarea con éxito. Emily: Al
PEDAGOGICO PRECISION principio necesitd apoyo para sujetar correctamente el punzén, pero con
v prdctica logré mejorar su control y fuerza en los movimientos. Santiago: Se

PREEJARDIN D

mostré motivado, aungque en algunos momentos perforé con demasiada
fuerza. Con indicaciones, ajusto su técnica y termind la actividad con mayor
precision.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la motricidad fina en esta etapa es
clave para futuros aprendizajes, como la escritura y el uso adecuado de
herramientas. La actividad promovié la concentraciéon y la autonomia,
permitiendo que cada nino avanzara a su propio ritmo.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante la charla, los nifnos y ninas mostraron interés en el tema, participando
activamente con comentarios sobre como demuestran respeto hacia sus
docentes. Algunos compartieron ejemplos de momentos en los que han
seguido indicaciones y han expresado gratitud. A medida que avanzaba la
conversacion, se evidencio la importancia de reforzar estos valores a través
de situaciones cotidianas y el ejemplo, promoviendo un ambiente de respeto
y armonia en el aula.

AREA: GRAFOLOGIA
EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA..."” (Expresion): Expresion en la primera infancia, comunicacion a través de los

lengugjes.

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO SEMANAL DE ACTIVIDADES

2025
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NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA

GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS TRAZOS
DOCENTE: LADY YURANI CEPEDA QUINTERO

NIVEL: PREJARDIN Y PARVULOS

FECHA: 26 AL 28 DE MARZO + 31 DE MARZO

N\

Alcaldia Mayor
de Bogota

DIA 2

NIVEL

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

PROPOSITO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RITUAL DE BIENVENIDA/ESTRATEGIA ASAMBLEA: Recibiremos a los ninos y ninds con una gran sonrisa y un saludo personalizado. Luego,
nos reuniremos en circulo para cantar una cancién de bienvenida que motive su participacion y alegria. Posteriormente,
realizaremos una breve charla sobre cémo nos sentimos hoy, permitiendo que cada nino exprese sus emociones. Finalizaremos este
momento explicando las actividades que realizaremos durante la jornada.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Al terminar la bienvenida, los ninos y ninas se dirigirdn en fila al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego, subirdn
al comedor para disfrutar del desayuno, donde se conversard sobre la importancia de comer sin derramar los alimentos y de utilizar
correctamente los utensilios.

MARTES 25

BLOQUE
1,

PEDAGOGICO
PARVULOS

D,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE

AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
mofricidad fina
de manera
asertiva a fravés
del amasado
para fortalecer
la fuerza
muscular y
coordinacion de
movimientos
manuales.

MANOS A LA MASA

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y las ninas
en las sillas, después de ello cantaremos la cancién *'Si t0
tienes muchas ganas de..."* (aplaudir, zapatear, gritar, llorar,
gatear, caminar) y se les motivard para que cada uno de los
ninos y las ninas realicen el ejercicio. (8 minutos). Actividad
central: Posterior a ello, la docente les explicard lo que se
desarrollard. Seguidamente, con ayuda de ellos, se creard
la masa, en la cual mezclaremos los ingredientes: harina de
trigo, agua, un poco de aceite y colorante comestible.
Dando continuidad a ello, se les entregard un poco de cada
uno de los ingredientes a cada uno de los ninos y las ninas
para que mezclen su propia masa y la amasen, ddndole
forma y textura. (26 minutos). Cierre: Para finalizar, daremos
un fuerte aplauso entre todos por el ejercicio desarrollado,
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socializaremos cada una de sus construcciones 'y
organizaremos el espacio y los materiales implementados.
Finalmente, nos lavaremos las manos. (11 minutos).

MATERIALES: Recurso humano, harina de trigo, vaso de agua, aceite, colorante comestible.

"SIGUIENDO EL CAMINO"
BLOQUE

I Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y ninas
ACTIVIDAD Fortalecer la en sus sillas, saluddndolos uno @ uno por su hombre para
PEDAGOGICO RECTORA EJE: mOT”CK,de fina a | fortalecer el vinculo y crear un ambiente acogedor. Luego,
traves de la la docente explicard la actividad que realizaremos,
MOTRICIDAD FINA ubicacién de | despertando su interés y motivacion. (9 minutos) Actividad
TOF{OS sobre Central: en el suelo habrd ubicada una linea curva
PARVULOS PROCESO: lineas, dibujada. También se le entregardn tapas, que deberdn
C PSICOMOTRICIDAD- promoyi.e,ndo la | colocar una a una siguiendo el recorrido de la lineq,
CORDINACION IOFeCI§IOﬂ,_|9 formando un camino con precision y cuidado. Este ejercicio
ESTRATEGIA: VISOMANUAL y coordinacion permitird fortalecer la coordinacion viso-manual vy la
PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL | Viso-manualy el | motricidad fina, fomentando la concentracién vy la
AULA controlde los | paciencia. (31 minutos) Cierre: Para finalizar, aplaudiremos
movimientos. el esfuerzo de todos, recogeremos el material utilizado y se
premiard a los ninos con una carita feliz como

RE(?I'CC:)TII!X"J)GI?GO reconocimiento por su participacion. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tapitas de gaseosa, papel vinilo.

Fortalecer la "PINTANDO CON PUNTOS"
BLOQUE mo’rfrgl\ij(;ddlrl)o “ Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicdndonos en las sillas y
m, v, ACTIVIDAD ounteado de soluddnc;lonos uNo a uno por su nombre. Luego, la docente
] RECTORA EJE: figuras, explicard la actividad que realizaremos y la manera en que
PEDAGOGICO favoreciendo la la desorrolloremps. (8 minutos). Actividad Central: La
MOTRICIDAD FINA orecision, el dgcen’re mostrard a los ninos y ninas, mediante un ejelmplo,
control de los como llevar a gobo la actividad. Se les en’rreg/cro‘ una
PREJARDIN PROCESO: movimientos y la imagen con la figura de,uno estrella y un corazon, junto
PSICOMOTRICIDAD- coordinacion con un copito de algoddn. Usando pintura de diferentes
A.B, CORDINACION viso-manual. colores, los ninos mojardn el copito y realizardn pequenos
puntos sobre las lineas de las figuras hasta completar el
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ESTRATEGIA: VISOMANUAL y contorno. (30 minutos). Cierre: Para finalizar, daremos un

PROYECTO DE | DOMINIO MANUAL fuerte aplauso por el trabajo realizado, organizaremos los

AULA materiales ufilizados y se premiard a los ninos con una carita

feliz como reconocimiento por su esfuerzo. (7 minutos).
ACTIVIDAD
RECTORA

MATERIALES: Recurso humano, hojas blancas, marcador permanente, copitos, pintura de varios colores.

Ritual de aseo personal, alimentacion, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueho.

Al finalizar las actividades, los ninos y ninas se lavardn las manos y luego subirdn al comedor para tomar el almuerzo. Durante este
momento, se les explicard la importancia de consumir verduras para fortalecer su crecimiento y mantener una alimentacion
saludable.

RECOGIENDO LA COSECHA: Para finalizar la jornada, los ninos y ninas se sentardn en circulo y compartirdn algo que les haya
gustado o aprendido durante el dia. Luego, la docente les dard un mensaje positivo sobre la importancia de seguir aprendiendo y
comportarse bien en casa. Finaimente, se cantard una cancidn corta de despedida vy se les dard un abrazo o choque de manos
para cerrar con alegria la jornada.

EJE / PROCESO/ ] ]
) NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
DiA 3 RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al llegar, los nifos y ninas formardn un circulo y la docente les dard la bienvenida
con una cancién corta y animada. Luego, cada nino saludard a sus companeros mencionando su nombre y realizando un gesto
especial (como un abrazo, un choque de manos o una palmada). Para finalizar, se dialogard brevemente sobre como se sienten'y
qué esperan del dia.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Después de realizar la bienvenida, los ninos y ninas se dirigirdn en fila al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego,
subirdn al comedor para tomar su desayuno, donde se hablard sobre la importancia de una buena alimentacion y de utilizar
correctamente los utensilios al comer.

Fortalecer la MANOS A LA MASA

BLOQUE motricidad fina
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1L EJE: de manera Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los nifos y [as
; asertiva a fravés | ninas en las sillas, después de ello cantaremos la canciéon
PEDAGOGICO | MOTRICIDAD FINA delamasado | *Si t0 tienes muchas ganas de..™ (aplaudir, zapatear,
MIERCOLES PARVULOS PROCESO: para fortalecer | gritar, llorar, go’reor.:commor) y se les .mo’rlvoro. para que
. la fuerza cada uno de los ninos y las ninas realicen el ejercicio. (8
2% C.B PSICOMOTRICIDAD musculary | minutos). Actividad central: Posterior a ello, la docente les
/ COORDINACION, | coordinacién | explicard lo que se desarrollard. Seguidamente, con ayuda
ESTRATEGIA: de movimientos | de ellos, se creard la masa, en la cual mezclaremos los
PROYECTO DE ACTIVIDAD manuales. ingredientes: harina de trigo, agua, un poco de aceite y
AULA RECTORA: JUEGO colorante comestible. Dando continuidad a ello, se les

entregard un poco de cada uno de los ingredientes a cada
uno de 1os ninos y las ninas para que mezclen su propia
masa y la amasen, dandole forma y fextura. (26 minutos).
Cierre: Para finalizar, daremos un fuerte aplauso entre todos
por el ejercicio desarrollado, socializaremos cada una de
sus construcciones y organizaremos el espacio y los
materiales implementados. Finalmente, nos lavaremos las
manos. (11 minutos).

MATERIALES: Recurso humano, harina de trigo, vaso de agua, aceite, colorante comestible.

BLOQUEIIL IV,
PEDAGOGICO

PREJARDIN
B.A,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

EJE:
MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA JUEGO

Fortalecer la
motricidad fina de
manera aserfiva a
través del ejercicio

de punzar para

adquirir mayor

control, fuerza y
tfonicidad
muscular

PUNTEANDO CON PRECISION

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y ninas
en sus sillas. La docente los saludard de manera individual
y explicard las actividades que realizaremos durante la
jornada. (6 minutos) Actividad central: La docente
mostrard el ejercicio a realizar utilizando una hoja iris en
forma de circulo, una tabla de picado y un punzén,
perforando pequenos huecos en la hoja. Luego, se
enfregard a cada nino y nina los materiales: un circulo de
papel iris, una tabla de punzar y un punzén. Cada uno
realizard el ejercicio de manera individual, punzando
cuidadosamente para desarrollar precision,
concentraciéon y coordinaciéon viso-manual. (31 minutos)
Cierre: Para finalizar, daremos un fuerte aplauso por el
trabagjo realizado. Luego, organizaremos el espacio y
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recogeremos los materiales utilizados, reforzando habifos
de orden y responsabilidad. (8 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, tablas de picado, punzones, hojas iris.

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueno.

Al finalizar las actividades, los ninos formardn una fila para lavarse las manos antes de subir al comedor. Durante el almuerzo, se
conversard sobre la importancia de consumir verduras, resaltando sus beneficios para el crecimiento y la salud.

RECOGIENDO LA COSECHA: GESTION AMBIENTAL, POLITICA CERO: en esta actividad los ninos escucharan a la docente donde
recordara cuales son los residuos aprovechables, en los cuales explicara para que pueden servir como el pldstico, el cartdén, las
cubetas de huevo, el papel blanco, rollos de papel. Se realizara una manualidad con tapas de gaseosa, para que los ninos se den
cuenta que el reciclaje puede servirnos para muchas cosas.

EJE / PROCESO/ ) )
DIA 4 NIVEL ACTIVIDAD PROPOSITO DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA
RECTORA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Iniciaremos el dia formando un circulo con los ninos y ninas. Luego, realizaremos un
saludo dindmico y divertido en el que cada nino podrd elegir cémo quiere ser saludado (choque de manos, abrazo, guino de ojo,
etc.). Posteriormente, cantaremos una cancion infantil para motivarlos y generar un ambiente alegre. Finalizaremos explicando
brevemente las actividades del dia.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Al terminar la bienvenida, los ninos se dirigirdn en fila al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego, subirdn all
comedor para tomar el desayuno, donde se hablard sobre la importancia de una alimentacion saludable y el buen uso de los
utensilios.
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JUEVES 27

BLOQUEI,
PEDAGOGICO

PARVULOS
B,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
asertiva a través
del ejercicio de
punzar para
adquirir mayor
control, fuerza y
tonicidad
muscular

Alcaldia Mayor
de Begota

ENSARTADO DE ANIMALES

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en las sillas y
saludando a cada nino y nina por su nombre. Luego,
cantaremos la canciéon *Abro y Cierro* siguiendo el enlace
proporcionado, realizando los movimientos indicados para
activar nuestras manos. Posteriormente, la docente
explicard la actividad a desarrollar. (9 minutos), Actividad
central: Cada nifo y nina recibird una figura de madera en
forma de animal con pequenos agujeros y una cuerda. El
objetivo serd pasar la cuerda por cada uno de los orificios
hasta completar el contorno de la figura. Una vez
terminado, retirardn la cuerda y repetirdn el ejercicio con
otra figura diferente. (31 minutos) Cierre: Finalizaremos con
un fuerte aplauso por el esfuerzo realizado, recogeremos los
materiales utilizados y se premiard a los ninos con una carita
feliz. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, material diddctico de ensartado con cuerda

BLOQUEIL,
PEDAGOGICO

PARVULOS
A,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
moftricidad fina
de manera
asertiva a fravés
del amasado
para fortalecer la
fuerza muscular y
coordinacién de
movimientos
manuales.

MANOS A LA MASA

Bienvenida: Iniciaremos el dia ubicando a los ninos y las
ninas en las sillas, después de ello cantaremos la cancidn
*Si 10 tienes muchas ganas de..."™ (aplaudir, zapatear,
gritar, llorar, gatear, caminar) y se les motivard para que
cada uno de los ninos y las ninas realicen el ejercicio. (8
minutos). Actividad central: Posterior a ello, la docente les
explicard lo que se desarrollard. Seguidamente, con ayuda
de ellos, se creard la masa, en la cual mezclaremos los
ingredientes: harina de trigo, agua, un poco de aceite y
colorante comestible. Dando contfinuidad a ello, se les
entregard un poco de cada uno de los ingredientes a
cada uno de los ninos y las ninas para que mezclen su
propia masa y la amasen, ddndole forma y textura. (26
minutos). Cierre: Para finalizar, daremos un fuerte aplauso
entre todos por el ejercicio desarrollado, socializaremos
cada una de sus construcciones y organizaremos el
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espacio y los materiales implementados. Finalmente, nos
lavaremos las manos. (11 minutos).

MATERIALES: Recurso humano, harina de trigo, vaso de agua, aceite, colorante comestible.

RECORTANDO LIBREMENTE

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en las sillas y

ACTIVIDAD saludandono noO a uno por su nombre. Luego
. U s U . ,
BLOQUE Ill, IV, RECTORA EJE: : ¢ por - 5 ueg
PEDAGOGICO explicaremos la actividad que realizaremos y cdmo la
MOTRICIDAD FINA llevaremos a cabo. (8 minutos) Actividad central: La
PREJARDIN docente pegard diferentes hojas de revistas en la pared y
PROCESO: Fortalecer Ia entregard a cada nino y nina una tijera. De manera libre,
C.D, PSICOMOTRICIDAD- | motricidad fina iniciaran el recorte de las hojas, fratando de crear firas.
CORDINACION por medio del Durante la actividad, se explicard el proceso correcto de
ESTRATEGIA: VISOMANUAL y recortado libre | Fecortado y el uso adecuado de las fijeras. (30 minutos)
PROYECTO DE : . EinAl .
AULA DOMINIO MANUAL oara fortalecer Cierre: Finalizaremos con un fuerte aplauso por el frabajo

realizado. Observaremos los recortes de cada nino y ning,

AR('ETCIZ}/(I)D&D ﬁsg(ﬁ;ﬂsgfﬁg organizaremos el material utilizado y se premiard el esfuerzo
tonicidad con una carita feliz. (7 minutos)
muscular.

RECURSOS: Recurso humano, revistas, tijeras, cinta.

Ritual de aseo personal, alimentacién, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno.

Al terminar las actividades pedagdgicas, los ninos y ninas se dirigen al bano para lavarse las manos. Luego, suben al comedor para
disfrutar del almuerzo, donde se les refuerza la importancia de una alimentacién saludable y el buen uso de los utensilios.

RECOGIENDO LA COSECHA: Al finalizar la jornada, reuniremos a los ninos para recordar la importancia de la higiene personal.
Hablaremos sobre el lavado de manos, el cepillado de dientes y el cuidado del cuerpo. Luego, cada nino compartird qué habitos
de aseo practicé durante el dia. Terminaremos con una cancién sobre la limpieza, un aplauso por su esfuerzo y una despedida
afectuosa antes de organizar el espacio.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION
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DIA 1

NIVEL

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

PROPOSITO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al llegar, los ninos y ninas se ubican en circulo y se les da un saludo personalizado
con su nombre. Luego, realizamos una pequena oracioén o canto para iniciar el dia con alegria. Para continuar, entonamos una
cancioéon infantil y dialogamos brevemente sobre como se sienten, promoviendo la expresion de emociones. Finalmente, la docente
explica las actividades del dia antes de comenzar.

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Al finalizar la bienvenida, los ninos y ninas se dirigen en fila al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego, suben al
comedor para tomar el desayuno. Durante este momento, se conversa sobre la importancia de mantener la mesa limpia, no regar
los alimentos y utilizar correctamente los utensilios al comer.

VIERNES 28

BLOQUE, II
PEDAGOGICO

PARVULOS
A, D

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
asertiva a fravés
del ejercicio de
punzar para
adquirir mayor
control, fuerza y
tfonicidad
muscular

ENSARTADO DE ANIMALES

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en las sillas y
saludando a cada nino y nina por su nombre. Luego,
cantaremos la cancién *Abro y Cierro* siguiendo el enlace
proporcionado, realizando los movimientos indicados para
activar nuestras manos. Posteriormente, la docente
explicard la actividad a desarrollar. (9 minutos), Actividad
central: Cada nino y nifa recibird una figura de madera en
forma de animal con pequenos agujeros y una cuerda. El
objetivo serd pasar la cuerda por cada uno de los orificios
hasta completar el contorno de la figura. Una vez
terminado, retirardn la cuerda y repetirdn el ejercicio con
otra figura diferente. (31 minutos) Cierre: Finalizaremos con
un fuerte aplauso por el esfuerzo realizado, recogeremos los
materiales utilizados y se premiard a los ninos con una carita
feliz. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, mate

rial diddctico de ensartado con cuerda

Fortalecer el

control corporal

GARABATEANDO ME VOY EXPRESANDO
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BLOQUE IIIIV, ACTIVIDAD por medio del | Bienvenida: Ubicaremos a los nifios y nifias en los tapetes,
PEDAGOGICO RECTORA EJE: garabateo para | los saludaremos uno a uno y explicaremos la actividad que

PREJARDIN
D.C,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

adquirir
disociacion
musculary
posicion de
pinza en sus
acciones.

realizaremos. (6 minutos). Actividad Central: La docente
colocard tiras de papel kraft en el piso y entregard crayolas
a cada nino. Se explicard la actividad y se dard un ejemplo.
Cuando suene Ila musica, los ninos garabateardn
libremente con un color. Al detenerse la musica, pausardn
y cambiardn de crayola al reanudar la musica. Este
proceso se repetird varias veces para estimular su
creatividad vy libre expresion. (28 minutos). Cierre: Cada
nino compartird lo que creé con su garabateo. Luego,
daremos un fuerte aplauso por el trabajo realizado y
organizaremos el espacio y los materiales utilizados. (11
minutos).

MATERIALES: Recursos humanos, papel kraff, crayolas, cinta, computador, bafles.

Ritual de aseo personal, alimentacidn, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacion y sueno.

Al finalizar las actividades, los ninos son guiados de manera organizada para realizar el manejo de esfinteres y el lavado de manos.
Luego, suben al comedor para el almuerzo, donde se dialoga sobre la importancia del uso adecuado de los utensilios, fomentando
hdbitos de higiene y autonomia en su alimentacion.

RECOGIENDO LA COSECHA: Al finalizar la jornada, reuniremos a los ninos en un circulo para conversar sobre su comportamiento en
clase, destacando la importancia del respeto, la escucha y la cooperaciéon. Cada nino compartird como se sintid y qué aprendid
durante el dia. Luego, cantaremos una breve cancidén de despedida, daremos un aplauso por el esfuerzo de todos y nos
despediremos con un gesto de carino antes de organizar el espacio.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

31 DE MARZO 2025
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DIA 2

NIVEL

EJE / PROCESO/
ACTIVIDAD
RECTORA

PROPOSITO

DESCRIPCION DE LA EXPERIENCIA PEDAGOGICA

iniciar.

RITUAL DE BIENVENIDA/ ESTRATEGIA ASAMBLEA: Al ingresar al aula, los ninos y ninas se reunen en circulo y son recibidos con un saludo
personalizado utilizando sus nombres. A continuacion, se realiza una breve oracion o se entona un canto para comenzar el dia con
entusiasmo y alegria. Luego, se canta una cancidon infantil y se lleva a cabo un pequefo didlogo en el que cada nino tiene la
oportunidad de expresar cOmo se siente, fomentando asila comunicacién emocional. Finalmente, la docente presenta de manera
clara y sencilla las actividades planificadas para la jornada, asegurando que todos comprendan la dindmica del dia antes de

Ritual de aseo personal, alimentacion.

Al finalizar la bienvenida, los ninos y ninas se dirigen en fila al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego, suben al
comedor para tomar el desayuno. Durante este momento, se conversa sobre la importancia de mantener la mesa limpia, no regar
los alimentos y utilizar correctamente los utensilios al comer.

LUNES 31

BLOQUE, II
PEDAGOGICO

PARVULOS
D, C,

ESTRATEGIA:
PROYECTO DE
AULA

ACTIVIDAD
RECTORA EJE:

MOTRICIDAD FINA

PROCESO:
PSICOMOTRICIDAD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO MANUAL

ACTIVIDAD
RECTORA

Fortalecer la
motricidad fina
de manera
asertiva a fravés
del ejercicio de
punzar para
adquirir mayor
control, fuerza y
tonicidad
muscular

ENSARTADO DE ANIMALES

Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en las sillas y
saludando a cada nino y nina por su nombre. Luego,
cantaremos la cancién *Abro y Cierro* siguiendo el enlace
proporcionado, realizando los movimientos indicados para
activar nuestras manos. Posteriormente, la docente
explicard la actividad a desarrollar. (9 minutos), Actividad
central: Cada nino y nifa recibird una figura de madera en
forma de animal con pequenos agujeros y una cuerda. El
objetivo serd pasar la cuerda por cada uno de los orificios
hasta completar el contorno de la figura. Una vez
terminado, retirardn la cuerda y repetirdn el ejercicio con
otra figura diferente. (31 minutos) Cierre: Finalizaremos con
un fuerte aplauso por el esfuerzo realizado, recogeremos los
materiales utilizados y se premiard a los ninos con una carita
feliz. (5 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, material diddctico de ensartado con cuerda
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ACTIVIDAD RECORTANDO LIBREMENTE
RECTORA EJE:

BLOQUE lil, 1V, Bienvenida: Iniciaremos el dia sentdndonos en las sillas y
PEDAGOGICO | MOTRICIDAD FINA saluddndonos uno @ uno por su nombre. Luego,
explicaremos la actividad que realizaremos y cémo la
PROCESO: Fortalecerla | levaremos a cabo. (8 minutos) Actividad central: La
PREJARDIN | PSICOMOTRICIDAD- | | 1iciqad fing | docente pegard diferentes hojas de revistas en la pared y
CORDINACION oor medio del | enfregard a cada nifio y nifia una fijera. De manera libre,

A B, VISOMANUAL y recortado libre | iniciardn el recorte de las hojas, tratando de crear firas.
DOMINIO MANUAL | o v fortalecer | Durante la actividad, se explicard el proceso correcto de
la coordinacién | recortado y el uso adecuado de las tijeras. (30 minutos)

ESTRATEGIA: viso manual y la | Clerre:  Finalizaremos con un fuerte aplauso por el frabajo
PROYECTO DE ACTIVIDAD tonicidad realizado. Observaremos los recortes de cada nifo y nina,
AULA RECTORA muscular. organizaremos el material utilizado y se premiard el esfuerzo

con una carita feliz. (7 minutos)

MATERIALES: Recursos humanos, revistas, fijeras, cinta.

Ritual de aseo personal, alimentacién, ritual de aseo e higiene dental, espacio de relajacién y sueno.

Al concluir las actividades, los ninos y ninas son acompanados de manera organizada para el manejo de esfinteres y el correcto
lavado de manos, reforzando hdbitos de higiene. Posteriormente, se dirigen al comedor, donde, ademds de disfrutar de su almuerzo,
se promueve el uso adecuado de los utensilios a través del didlogo vy la observacion, fomentando la autonomia y el desarrollo de
buenos hdbitos en su alimentacion.

RECOGIENDO LA COSECHA: Al finalizar la jornada, reuniremos a los ninos en un circulo para reflexionar sobre la importancia del
orden vy la disciplina en el aula, resaltando el valor de seguir reglas y respetar los espacios compartidos. Cada nino tendrd la
oportunidad de expresar cOmo se sintid y qué aprendid durante el dia. Luego, cantaremos una breve cancidon de despedida,
daremos un aplauso por su esfuerzo y nos despediremos con un gesto de carino antes de organizar y dejar el espacio en condiciones
adecuadas.

VALORACION Y SEGUIMIENTO DEL DESARROLLO Y REFLEXION PEDAGOGICA: estas observaciones se registran en el formato anexo
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

CONSOLIDADO DE MATERIAL
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CANTIDAD MATERIAL
1 libra harina de trigo,
1 vaso de agua, aceite,
1/2 vaso colorante comestible
1 vinilos
30 Hojas iris

Alcaldia Mayor
de Bogota

JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO
REGISTRO DIARIO DE OBSERVACION

2025

EJE PEDAGOGICO: “MI CUERPO, MI MENTE Y MI BOCA..."” (Expresidn): Expresidn en la primera infancia, comunicacién a fravés de los

lenguaqjes.

NIVEL: PARVULOS Y PREJARDIN
AREA: GRAFOLOGIA

FECHA: 25 AL 28 DE MARZO
DOCENTE: YURANI CEPEDA
ESTRATEGIA: PROYECTO DE AULA
NOMBRE DEL PROYECTO: PEQUENAS MANOS, GRANDES TRAZOS EXPLORANDO LA GRAFOMOTRICIDAD CON TRAZOLIN EL MAGO DE LOS

TRAZOS

MARTES 25 DE MARZO

NOMBRE DE LA

NIVEL ACTIVIDAD PROCESO OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
Los ninos fueron recibidos con alegria y participaron con entusiasmo en la
PREJARDIN C ASAMBLEA BIENVENIDA cancidén de bienvenida. Durante la charla, expresaron sus emociones con

confianza. Luego, realizaron el ritual de aseo con autonomia y disfrutaron del
desayuno mientras conversaban sobre la  importancia de comer
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ordenadamente. Se mostraron motivados y felices, reforzando hdbitos de
higiene y convivencia.

Los ninos participaron con entusiasmo en la actividod de amasado,
explorando las texturas y colores de los ingredientes. Mostraron curiosidad y
PROCESO: creatividad al moldear la masa, fortaleciendo su coordinacion y fuerza en las
PSICOMOTRICID | manos. Disfrutaron manipulando los materiales y expresaron alegria al
AD- compartir sus creaciones con sus Companeros.
CORDINACION | Mateo mostré gran interés en la mezcla de los ingredientes, amasando con
VISOMANUAL y | fuerza y explorando diferentes texturas con curiosidad. Isabela al inicio tuvo
BLOQUE MANOS EN LA DOMINIO dificultad para presionar la masa con firmeza, pero con apoyo y motivacion
PEDAGOGICO MASA MANUAL logré moldearla, expresando satisfaccion con su resultado. Se mostrd
| concentrada y disfrutd del proceso. Santiago experimentd con la masa
PARVULOS D usando ambas manos y explord distintas formas..

REFLEXION PEDAGOGICA: El amasado resulté una estrategia efectiva para
fortalecer la motricidad fina, permitiendo a los ninos ejercitar la coordinacion
manvual de manera ludica y sensorial. La experiencia fomentd la exploracion,
la autonomia y el trabajo en equipo, evidenciando la importancia de integrar

actividades manipulativas en el aprendizaje temprano.
Los ninos aprendieron a coordinar sus movimientos con mayor precision al
colocar las tapas sobre la linea, mejorando su control manual vy
concentraciéon. Se sintieron motivados y comprometidos con la actividad,
PROCESO: mostrando alegria al completar el recorrido y recibir su reconocimiento. La
PSICOMOTRICID | mayoria logré seguir la linea con cuidado, mienfras que algunos necesitaron

AD- apoyo para ajustar la precision en sus movimientos.
CORDINACION | Sofia mostré gran precision al colocar las tapas, siguiendo la linea con
BLOQUE SIGUIENDO EL VISOMANUAL y | cuidado vy sin desviarse. Se sintid emocionada y celebrdé cada avance con
PEDAGOGICO DOMINIO entusiasmo. Emilio al inicio tuvo dificultad para coordinar sus movimientos,
CAMINO o . . s . 2

| MANUAL pero con apoyo y practica logré mejorar su precision, mostrando satisfaccion
PARVULOS C al completar el camino. Valeria trabajé con concentracién y paciencia,

acomodando cada tapa con precisiéon

REFLEXION PEDAGOGICA: Esta actividad permitié fortalecer la coordinacion
viso-manual y la motricidad fina de manera ludica y atractiva. Se observé
que los ninos que tuvieron mads dificultad mejoraron con la prdactica,
demostrando la importancia de la repeticion y el refuerzo positivo
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BLOQUE
PEDAGOGICO
1]
PREJARDIN A

"PINTANDO
CON PUNTOS"

PROCESO:
PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad, los nifios y nifas mostraron gran interés y entusiasmo al
explorar la técnica del punteado con pintura. Desde el inicio, la expectativa
y curiosidad por los materiales fueron evidentes, y cada nino demostrd su
propia manera de abordar la tarea. Algunos comenzaron con seguridad,
haciendo puntos con precision, mientras que otros exploraban la pintura con
mas libertad, ajustando poco a poco sus movimientos para seguir el contorno
de las figuras. Se observd que, con la prdctica y la repeticion, los ninos fueron
mejorando su coordinacion viso-manual y su precision en el control de los
movimientos, logrando completar las figuras con mayor confianza. Ademds,
el uso de diferentes colores fomenté su creatividad y les permitid
experimentar combinaciones, expresando su individualidad en cada trabagjo.

Nicolas: realizd los puntos con precisidon y mostrd creatividad al mezclar
colores. Se sintid orgulloso de su trabajo y lo compartié con sus companeros.
Mary Luna: al inicio tuvo dificultad para seguir el contorno, pero con apoyo
logré mejorar su precision y completar la figura con entusiasmo. Jackson:
trabajé con paciencia y concentracion, cuidando cada detalle de su
punteado. Expresd alegria al recibir su carita feliz.

REFLEXION PEDAGOGICA: La técnica del punteado es una estrategia
efectiva para fortalecer la motricidad fina, permitiendo a los ninos mejorar su
precision y control manual de forma l0dica. Ademds, favorece Ila
concentracidn y la paciencia, aspectos clave en el desarrollo de habilidades
previas a la escritura.

BLOQUE
PEDAGOGICO
n
PREJARDIN B

"PINTANDO
CON PUNTOS"

PROCESO:
PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

En el franscurso de la actividad, se evidencid que algunos ninos tenian mayor
confrol manual y lograban hacer los puntos de manera uniforme, mientras
qgue otros requerian apoyo para sostener correctamente el copito de
algoddn y regular la presién al aplicarlo sobre la hoja. Sin embargo, todos
mostraron motivacién para completar sus figuras, pidiendo ayuda cuando lo
consideraban necesario y esforzindose en mejorar la precision de sus
movimientos. A lo largo de la sesion, se fortalecio no solo la motricidad fing,
sino también la paciencia y la perseverancia, ya que la tarea requeria
atencién y concentracion. Al finalizar, los ninos se sintieron felices y satisfechos
con sus creaciones, mostrando con orgullo su trabajo a la docente y a sus
companeros. El reconocimiento con la carita feliz reforzd su motivacion y
fomentd una actitud positiva hacia el aprendizaje, creando un ambiente de
confianza y disfrute.
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Isabella: disfrutd la actividad, aunque al principio presionaba demasiado el
copito. Con ayuda, logré regular su fuerza y completar la figura
correctamente.  Miguel: mostré curiosidad por los colores y combind
diferentes tonos en su punteado. Su entusiasmo fue evidente durante todo el
proceso. Celeste: fue muy meticulosa en su trabajo, siguiendo el contorno
con precision. Al finalizar, mostrd su figura con orgullo y recibid elogios de sus
cCompaneros.

REFLEXION PEDAGOGICA: Se observé que los ninos con mayor dominio
manual lograron completar la actividad con facilidad, mientras que otros
necesitaron orientacion para sostener correctamente el copito de algodén y
regular la presién al hacer los puntos.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Al finalizar la jornada, los ninos y ninas participaron con entusiasmo en el
momento de reflexidon, expresando lo que mads les gustd o aprendieron
durante el dia. Algunos mencionaron lo divertido que fue pintar con puntos,
mientras que otros resaltaron lo felices que se sintieron al recibir una carita
feliz por su esfuerzo. Durante el mensaje positivo, mostraron atencion y
asintieron con alegria ante las palabras motivadoras de la docente. La
cancién de despedida cred un ambiente de alegria y companerismo, y al
recibir un abrazo o un choque de manos, los ninos se despidieron con sonrisas,
reforzando el vinculo afectivo y el sentido de comunidad dentro del aula.

MIERCOLES 26 DE MARZO

NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Durante el Ritual de Bienvenida, los ninos participaron con entusiasmo en la
cancién, saludaron a sus companeros con gestos especiales y expresaron
como se sentian, destacando alegria y emociéon por el dia. En el Ritual de
Aseo Personal y Alimentacion, siguieron la rutina con orden, lavéndose las
manos y cepilldndose los dientes con distintos niveles de autonomia. Durante
el desayuno, conversaron sobre la importancia de una alimentacién
saludable y el uso adecuado de los utensilios, mostrando interés y disposicion
para aprender, aunque algunos necesitaron apoyo. En general, se sintieron
motivados y felices al participar activamente en las actividades.
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BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS C

MANOS A LA
MASA

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los nifos y nifias participaron con entusiasmo en la actividad "Manos a la
Masa"”, demostrando gran disposicion desde la bienvenida al seguir la
cancién y realizar los movimientos indicados. Durante la actividad central,
mostraron curiosidad y atencién al mezclar los ingredientes para crear la
masa, explorando texturas con sus manos y desarrollando fuerza en sus dedos
al amasar. Algunos ninos necesitaron apoyo para integrar los ingredientes
correctamente, mientras que otros demostraron mayor autonomia. En el
cierre, compartieron con emocién sus creaciones, describiendo lo que
hicieron y aplaudiendo su frabajo. Al organizar el espacio y lavarse las manos,
se reforzé el hdbito del orden y la higiene. En general, se sintieron felices,
motivados y orgullosos de su trabajo.

Carolain: Se mostrdé entusiasmada desde la bienvenida, siguiendo cada
movimiento de la cancidn con energia. Durante la mezcla de la masa, pidié
ayuda al principio, pero luego logré amasarla sola y disfrutd explorando la
textura. Stiven: Al inicio, observd antes de participar, pero luego se animé a
amasar con fuerza. Se sorprendid al ver cémo los ingredientes se
transformaban en masa y comentd su emocion al tocarla. Sofia: Mantuvo
una actitud curiosa y preguntd varias veces sobre los ingredientes. Mezcld
con precision y molded figuras con facilidad, mostrando buena coordinaciéon
manual.

REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad permitié a los ninos fortalecer la
musculatura de sus manos y mejorar la coordinacion manual a través del
amasado, favoreciendo el desarrollo de la motricidad fina.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS B

MANOS A LA
MASA

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los nifos y ninas de Parvulos C participaron activamente en la actividad
"Manos a la Masa", mostrando gran interés desde la bienvenida. Durante la
cancion, algunos realizaron los movimientos con entusiasmo, mientras que
otros necesitaron motivacién para participar. En la actividad central,
exploraron con curiosidad los ingredientes y disfrutaron manipulando la
masa. Se observaron diferentes niveles de destreza en el amasado: algunos
ninos ejercieron suficiente presion y lograron texturas homogéneas, mientras
que oftros requirieron apoyo para integrar los ingredientes. En el cierre,
expresaron alegria al compartir sus creaciones y colaboraron en la
organizacion del espacio. El lavado de manos se realizé con
acompanamiento, reforzando hdbitos de higiene.

Liam: Se mostré impaciente al mezclar los ingredientes, derramando un poco
de harina. Sin embargo, con apoyo, logré integrarla bien y disfruté ddndole
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forma a la masa. Ehydan: Mostré gran autonomia, amasando con fuerza y
creando figuras espontdneamente. Al socializar su trabajo, explicd con
emocion lo que habia hecho. Isaak: Participd con entusiasmo y energia,
aungue al inicio le costé controlar la fuerza al mezclar. Con guia, logré
amasar y mostrd orgullo por su creacion al final.

REFLEXION PEDAGOGICA: La mezcla de ingredientes y la manipulacion de la
masa promovieron la curiosidad y creatividad, permitiendo que cada nino
experimentara libremente con formas y texturas.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]
PREEJARDIN B

PUNTEANDO
CON_
PRECISION

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los nifios y nifas de Prejardin B participaron activamente en la actividad
"Punteando con Precision”, mostrando interés y curiosidad desde la
bienvenida. Durante la explicacién, algunos ninos observaron atentamente,
mientras que otros requirieron un recordatorio sobre la importancia de
manipular el punzdn con cuidado. En la actividad central, se evidenciaron
distintos niveles de precision y coordinaciéon: algunos ninos lograron perforar
la hoja con exactitud, mientras que otros necesitaron apoyo para sostener el
punzdn correctamente y controlar la fuerza aplicada. En el cierre, se
mostraron orgullosos de su trabajo y participaron en la organizacién del
espacio, reforzando el hdbito de responsabilidad. En general, la actividad
generd motivacion y brindd una experiencia enriquecedora en el desarrollo
de la motricidad fina.

Miguel: Mostré gran interés en la actividad y siguid atentamente las
indicaciones. Al inicio, perforé con demasiada fuerza, pero con orientacion
logré regular la presion y completd su trabajo con precision.  Isabella: Se
mostré concentrada y disfrutd la actividad. Su coordinacidn manual fue
adecuada, aungque en algunas ocasiones presiond el punzén con poca
fuerza y necesitdé ajustar su técnica. Antonella: Mantuvo una actitud
entusiasta y participd con motivacidon. Mostré buena destreza al punzar,
logrando perforaciones ordenadas y equidistantes, demostrando control y
precision.

REFLEXION PEDAGOGICA: La actividad permitié a los ninos fortalecer la
coordinacion viso-manual y la precision en el manejo del punzén,
habilidades esenciales para el desarrollo de la escritura y otras tareas que
requieren control manual.

PSICOMOTRICID

En Prejardin A, los ninos y niRas recibieron con entusiasmo la explicacién de
la actividad, demostrando interés por los materiales. Durante la actividad
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BLOQUE AD- central, la mayoria siguié las indicaciones y se concentré en el punzado,
PEDAGOGICO CORDINACION | evidenciando diferentes niveles de destreza. Algunos lograron perforar el
v VISOMANUAL y | papel con precision desde el inicio, mientras que otros tuvieron dificultades
PREEJARDIN A DOMINIO en la coordinaciéon y necesitaban ajustar la fuerza de presién sobre la hoja.
MANUAL Se promovidé la paciencia y la perseverancia, alentdndolos a continuar con
el ejercicio. En el cierre, compartieron sus experiencias y participaron en la
organizacion del aula, demostrando satisfaccion por su trabajo. La actividad
fomentd el control manual y fortalecio la tonicidad muscular en un ambiente
de exploracién y aprendizaje.
PUNTEANDO Nicolds: Al inicio se mostré impaciente, queriendo perforar rdpidamente, lo
PRE%(I)STON que le llevo arealizar cortes desordenados. Con orientacion, logré mejorar su

concentraciéon y control de movimientos. Angel: Se mostré cuidadoso y
meticuloso al punzar, demostrando un buen nivel de precisidn. Aunque tardd
mas que otros ninos, su frabajo fue limpio y ordenado, reflejando un alto nivel
de concentracion. Dilan: Al principio tuvo dificultades para coordinar el
punzoén con la hoja, requiriendo apoyo para encontrar la mejor forma de
sostenerlo. Con prdctica, logré mejorar su destreza y mostrd satisfaccion al
completar la tarea.

REFLEXION PEDAGOGICA: Al readlizar el ejercicio de manera individual, los
ninos practicaron la paciencia y la autorregulacion, aprendiendo a manejar
herramientas con cuidado y responsabilidad mientras se enfocaban en la
tarea.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Los ninos y ninas participaron con interés en la actividad, recordando los
residuos aprovechables y sus posibles usos. Identificaron materiales como
pldstico, cartén y papel, relaciondndolos con objetos de su entorno.
Mostraron entusiasmo al manipular tapas de gaseosa para crear una
manualidad, explorando su textura y forma. Se evidencid creatividad y
trabajo en equipo, aunque algunos necesitaron apoyo para ensamblar las
piezas. Expresaron satisfaccion por sus creaciones y comprendieron que el
recicloje permite fransformar materiales en nuevos objetos Utiles,
fomentando la conciencia ambiental de manera lUdica y significativa.

JUEVES 27 DE MARZO
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NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Durante elritual de bienvenida, los ninos participaron con entusiasmo al elegir
su saludo, expresdndose con confianza y fortaleciendo su socializacion,
mientras que la canciéon infantil cred un ambiente positivo y motivador.
Luego, en el ritual de aseo personal y alimentacion, siguieron las indicaciones
para lavarse las manos y cepillarse los dientes, demostrando autonomia en
su higiene. En el comedor, mostraron interés por los alimentos y escucharon
atentamente sobre la importancia de una alimentacién saludable,
recordando normas bdsicas en el uso de los utensilios y reforzando hdbitos
como sentarse correctamente y evitar desperdiciar comida.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS B

ENSARTADO DE
ANIMALES

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Los ninos participaron activamente en la actividad de ensartado, mostrando
diferentes niveles de destreza al manipular la cuerda vy los orificios de las
figuras de animales. Algunos lograron pasar la cuerda con facilidad, mientras
que otros necesitaron apoyo para coordinar sus movimientos. A lo largo del
ejercicio, se evidencié concentracion y paciencia, reforzando su motricidad
fina y el control de sus manos. Al finalizar, expresaron satisfaccion por su logro,
disfrutando el reconocimiento con la carita feliz.

Hanna: Mostré gran concentraciéon y habilidad en la actividad, logrando
pasar la cuerda con fluidez y disfrutando del reto de completar cada figura
con precision. lIsabella: Inicialmente requiri® apoyo para coordinar el
movimiento, pero con prdctica fue ganando confianza y mejorando su
destreza, mostrando alegria al completar su figura. Axel: Demostrd interés y
paciencia en el ensartado, aunque en algunos momentos se frustré al no
lograrlo a la primera, pero con acompanamiento persistio hasta finalizar la
tarea con éxito.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de ensartado permitié fortalecer la
motricidad fina de manera l0dica y significativa, fomentando la precision y
coordinacion mano-ojo en los ninos. A través de esta actividad, desarrollaron
habilidades fundamentales para su proceso de escritura

BLOQUE
PEDAGOGICO
I

MANOS A LA
MASA

PSICOMOTRICID
AD-

Durante la actividad, los ninos mostraron entusiasmo y disposicidon para
participar en la preparacion y manipulacion de la masa. Se evidencid un
desarrollo progresivo en su motricidad fina, ya que al principio algunos tenian
dificultad para amasar con firmeza, pero con la prdctica fueron adquiriendo
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PARVULOS A

CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

mayor control y fuerza en sus manos. Ademds, disfrutaron explorando las
texturas y colores, expresando curiosidad y creatividad al dar forma a la
masa. Al finalizar, se mostraron orgullosos de sus creaciones y colaboraron en
la limpieza del espacio.

JesUs: Mostré entusiasmo al manipular la masa, experimentando con
diferentes formas y texturas. Amasd con energia y disfrutd todo el proceso,
mostrando gran interés. Sara: Al inicio le costd ejercer suficiente presion sobre
la masa, pero con acompanamiento y motivaciéon fue ganando confianza y
fuerza en sus manos, logrando modelar diversas figuras. Elian: Se concentrd
en la actividad, amasando con paciencia y explorando la textura con
curiosidad.

REFLEXION PEDAGOGICA: El amasado resulté ser una estrategia efectiva
para fortalecer la motricidad fina y la coordinacion manual, permitiendo que
los ninos ejerciten la fuerza en sus manos de manera ludica y sensorial

BLOQUE
PEDAGOGICO
i
PREEJARDIN B

PUNTEANDO
CON_
PRECISION

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad de punzado, los ninos y ninas mostraron gran interés en
la manipulacién del punzén y la hoja de papel iris. Algunos demostraron
precision en la tarea, mientras que otros necesitaron apoyo para sostener
correctamente la herramienta y aplicar la fuerza necesaria. Se observé que
la actividad favorecié la concentracion y la coordinacion viso-manual, ya
que los ninos se enfocaban en perforar los puntos sin desviarse. Al finalizar,
participaron activamente en la organizacién del material, promoviendo
hdbitos de orden y responsabilidad.

Celeste: Manfuvo una buena postura al punzar y mostré interés en la
actividad. Aungue al inicio aplicaba poca fuerza, con orientaciéon logrd
mejorar su precision. Miguel: Demostré concentfraciéon en la tarea y manejo
bien el punzédn. Aunque al principio necesitdé apoyo para distribuir la fuerza,
terminé con perforaciones bien definidas. Isabella: Se mostré motivada y
realizd el punzado con paciencia y control. Necesitd ayuda en la postura de
la mano, pero con prdctica mejord su destreza.

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de punzar no solo fortalece la
motricidad fina, sino que también desarrolla la precisiéon y el control de
movimientos, habilidades esenciales para la escritura.
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Los nifios y nifias iniciaron la actividad con entusiasmo, explorando el punzdén

PSICOMOTRICID |y el papel iris con curiosidad. Algunos demostraron buena destreza motriz,

AD- logrando perforaciones precisas, mientras que otros requirieron ayuda para

CORDINACION | controlar la fuerza ejercida y la postura de la mano. Se fomentd el esfuerzo y

VISOMANUAL y | la persistencia en la tarea, reconociendo los logros individuales. La actividad

DOMINIO permitié fortalecer la motricidad fina y mejorar la coordinaciéon ojo-mano,

MANUAL promoviendo ademas la paciencia y la auforregulacion en el proceso.

PUNTEANDO Jakson: Experimenté con el punzdn con curiosidad. Aunque al principio

BLOQUE CON L . . ., " g .
PEDAGOGICO PRECISION punzo con demasiada fuerza, con orientacion reguld su presion y logro

1]
PREEJARDIN A

completar el ejercicio. Mateo: Mantuvo un buen ritmo en la actividad y
realizd perforaciones precisas. Mostré autonomia y disfrutd el proceso con
entusiasmo. Madeline: Presentd algunas dificultades para coordinar el
movimiento al inicio, pero con prdctica logré mejorar su precision. Se sintié
satisfecha con su trabajo al finalizar.

REFLEXION PEDAGOGICA: Las actividades manuales como el punzado
permiten a los ninos aprender desde la exploracion y el juego. Es
fundamental generar espacios donde puedan experimentar con diferentes
materiales y herramientas

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Durante la actividad, los ninos mostraron curiosidad e interés al escuchar
sobre los residuos aprovechables y sus posibles usos. Algunos identificaron
objetos reciclables con facilidad, mientras que otros necesitaron orientaciéon
para diferenciarlos. Al realizar la manualidad con tapas de gaseosa,
participaron activamente, explorando texturas y formas. Se evidencié que la
manipulacion de los materiales reciclados fortalecid su creatividad vy
conciencia ambiental. Al finalizar, expresaron satisfaccidon por sus creaciones
y comprendieron que el reciclaje puede transformarse en algo Util y divertido.

VIERNES 28 DE MARZO

NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA
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PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Al llegar, los nifios y nifas se ubicaron en circulo y recibieron un saludo
personalizado con su nombre. Luego, readlizaron una pequena oracidén o
canto para iniciar el dia con alegria, entonaron una cancion infantil y
expresaron como se sentian a través de un breve didlogo. La docente explicd
las actividades del dia antes de comenzar. Posteriormente, formaron una fila
y se dirigieron al bano para lavarse las manos y cepillarse los dientes. Luego,
subieron al comedor para tomar el desayuno, donde conversaron sobre la
importancia de mantener la mesa limpia, no derramar los alimentos y usar
correctamente los utensilios al comer, demostrando autonomia y respeto en
estas rutinas.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS A

ENSARTADO DE
ANIMALES

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad de ensartado de animales, los ninos y ninas demostraron
interés y concentracion al manipular las figuras de madera. Se evidencid
variabilidad en la destreza manual, algunos realizaron el ejercicio con fluidez,
mientras que ofros requirieron apoyo para coordinar el movimiento de la
cuerda a fravés de los orificios. La actividad favorecié la precision y el control
de los movimientos finos, permitiendo a los ninos ejercitar la coordinacién ojo-
mano de manera progresiva.

Mateo mostrd gran destreza al ensartar la cuerda con rapidez y precision.
Disfrutd el ejercicio y completd varias figuras sin dificultad, demostrando un
buen control de su motricidad fina. Valentina presentd algunas dificultades
iniciales al coordinar sus movimientos, pero con orientacion logré mejorar su
técnica. Se mostré perseverante y motivada a completar la actividad. Emilia
requiri® apoyo para mantener la secuencia del ensartado y entender la
dindmica del gjercicio

REFLEXION PEDAGOGICA: El ejercicio de ensartado de figuras es una
estrategia efectiva para fortalecer la motricidad fina en niios de parvulos, ya
que estimula la coordinacion, precision y control de los movimientos
manuales

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS D

ENSARTADO DE
ANIMALES

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION

La participacién en la actividad de ensartado fue positiva, mostrando
entusiasmo y esfuerzo al intentar completar el recorrido con la cuerda.
Algunos ninos presentaron dificultad para mantener la secuencia en los
movimientos, pero con acompanamiento lograron mejorar su técnica. La
dindmica grupal permitid el desarrollo de la paciencia y la persistencia,
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VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

promoviendo ademds la socializacién a fravés de la observacion y la
imitacion de estrategias entre pares.

Sofia necesitd refuerzo en la coordinacién ojo-mano, pero demostrd interés y
esfuerzo por mejorar. Con paciencia, logré completar la figura y recibié con
alegria su carita feliz como reconocimiento. Mateo disfrutd la actividad y se
enfocd en ensartar la cuerda con precision. Mostré autonomia en la
ejecucion del gjercicio y pidié nuevas figuras para continuar practicando.

REFLEXION PEDAGOGICA: Incorporar actividades ludicas que involucren el
desarrollo de la motricidad fina permite no solo fortalecer habilidades fisicas,
sino también fomentar la concentracién, la autonomia y la resolucién de
problemas.

BLOQUE
PEDAGOGICO
Il
PREEJARDIN D

GARABATEAND
O ME VOY
EXPRESANDO

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad de garabateo, los ninos y ninas participaron con
entusiasmo, explorando diferentes tfrazos y colores en las tiras de papel kraft.
Se observd un buen nivel de motricidad gruesa al movilizar sus brazos con
libertad, aunque algunos presentaron dificultad en la coordinacion de
movimientos finos. La dindmica con la musica favorecid la atenciéon vy la
respuesta a los cambios de ritmo, promoviendo tanto la expresidn creativa
como el control corporal.

Martin mostré gran entusiasmo al garabatear, realizando trazos amplios y
dindmicos. Su expresion corporal fue fluida, aunque su agarre de la crayola
fue con la mano completa en lugar de la pinza. Isabella experimentd con
diferentes colores y trazos. Aungue al inicio sostuvo la crayola con poca
firmeza, logré mejorar su agarre y precision con la repeticién de la actividad.
Emiliano respondié con alegria a la dindmica de la musica, adaptdndose
rdpidamente a los cambios de crayola.

REFLEXION PEDAGOGICA: El garabateo es una estrategia clave en el
desarrollo de la motricidad fina y el control corporal, ya que permite a los
ninos fortalecer la coordinacion de sus movimientos mientras disfrutan de una
actividad creativa.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]
PREEJARDIN C

GARABATEAND
O ME VOY
EXPRESANDO

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO

La actividad permitid a los ninos expresarse liboremente a fravés del
garabateo, mostrando interés en la exploracién de colores y formas. Se
evidencié que algunos ninos realizaban trazos mds definidos, mientras que
ofros preferian movimientos amplios y energéticos. La alternancia de
crayolas con la pausa de la musica contribuyd a mejorar la disociacion
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muscular y el agarre en posicidén de pinza, promoviendo el desarrollo de la
motricidad fina de manera ludica.

Samantha disfrutd la actividad, pero prefirid hacer trazos circulares en lugar
de explorar otras formas. Con apoyo verbal, intentd variar sus movimientos y
explorar nuevas combinaciones de colores. Thiago presentd mayor control
en sus movimientos al avanzar la actividad, logrando trazos mds definidos y
demostrando una mejor disociacidon muscular. Valeria participd activamente
y experimentd con distintas intensidades de presion sobre el papel.

REFLEXION PEDAGOGICA: La combinacion de musica y dibujo en una
actividad grupal potencia la concentracion y la coordinaciéon motora. Al
incorporar pausas y cambios de color,

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Al finalizar la jornada, los ninos se reunieron en circulo y participaron
activamente en la conversacidn sobre su comportamiento en clase.
Expresaron sus emociones y reflexionaron sobre la importancia del respeto, la
escuchay la cooperacion. Algunos compartieron con entusiasmo lo que mds
disfrutaron del dia, mientras que otros necesitaron apoyo para verbalizar sus
pensamientos. La cancidn de despedida generd un ambiente de alegria y
cierre positivo, y todos recibieron con agrado el aplauso por su esfuerzo.
Finalmente, se despidieron con gestos de carino y colaboraron en la
organizacion del espacio antes de salir.

LUNES 31 DE MARZO 2025

NIVEL

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

PROCESO

OBSERVACION DE LA EXPERIENCIA




Fundacion Social

T T e T T e e T T T T o

El servicio,

una forma de vida

Alcaldia Mayor
deBogota

PREJARDIN C

ASAMBLEA

BIENVENIDA

Durante la jornada, los ninos y ninas fueron recibidos con una gran sonrisa y
un saludo personalizado, mostrando entusiasmo al integrarse al circulo de
bienvenida. Participaron activamente en la canciéon, expresando alegria y
motivacion. Durante la charla sobre emociones, la mayoria compartié cémo
se sentian, mientras algunos necesitaron apoyo para expresarse. Tras la
asambleq, se dirigieron en fila al bano, donde lavaron sus manos y cepillaron
sus dientes con autonomia, aunque algunos requirieron recordatorios sobre
la técnica adecuada. En el comedor, disfrutaron del desayuno mientras
conversaban sobre la importancia de comer sin derramar 1os alimentos y
utilizar correctamente los utensilios, demostrando avances en sus hdbitos de
alimentacion y autocuidado.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS D

ENSARTADO DE
ANIMALES

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad "Ensartado de Animales", 10s ninos y ninas mostraron
entusiasmo al recibir sus materiales y explorar las figuras de animales. La
cancidén de bienvenida permitié que activaran sus manos, favoreciendo la
disposicion para el ejercicio. Algunos ninos lograron ensartar la cuerda con
precision desde el inicio, mientras que otros requirieron apoyo para coordinar
el movimiento de insercion. A medida que avanzaba la actividad, se observd
un progreso en la motricidad fina, con mayor control y fluidez en el ensartado.

Mateo: mostré gran interés en la actividad y eligid rdpidamente una figura de
animal. Al inicio, tuvo algunas dificultades para coordinar sus movimientos,
Isabella: participd con entusiasmo desde el inicio. Se mostré cuidadosa en la
ejecucion del ensartado, asegurdndose de pasar la cuerda con orden y
paciencia. Vallolet: comenzd la actividad con un poco de inseguridad,
observando primero cémo lo hacian sus companeros. Poco a poco, se animd
a ensartar la cuerda con mayor confianza.

REFLEXION PEDAGOGICA: El desarrollo de la motricidad fina en la primera
infancia es clave para la adquisicion de habilidades necesarias en la
escriturq, el uso de herramientas y la independencia en actividades diarias.

BLOQUE
PEDAGOGICO
I
PARVULOS C

ENSARTADO DE
ANIMALES

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

En este grupo, los ninos y ninas participaron activamente en la bienvenida,
disfrutando de los movimientos propuestos en la cancidn. Al iniciar la
actividad central, algunos expresaron curiosidad por las figuras de animales
y eligieron sus favoritas con entusiasmo. Durante el ensartado, algunos ninos
enfrentaron dificulfades con la coordinacion ojo-mano, pero con paciencia
y prdctica lograron mejorar su técnica. La actividad permitié que se
concentraran y ejercitaran su destreza manual, mostrando satisfaccion al
completar sus figuras.
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Luis: tomo la figura con mucha curiosidad y comenzd a ensartar con rapidez,
aungque en un principio no seguia un pafron.  Antonella: se mostré muy
concentrada en la actividad y disfrutd cada paso del proceso. Logrd
ensartar la cuerda con precision desde el inicio y se motivd a repetir la tarea
con diferentes figuras, demostrando autonomia y destreza manual. Santiago:
Santiago comenzd con entusiasmo, pero se frustrd cuando la cuerda se
enredaba. Con palabras de aliento, retomd la actividad y fue ganando
confianza. Al finalizar, expresd alegria y orgullo por haber logrado completar
su figura, destacando su perseverancia.

REFLEXION PEDAGOGICA: La manipulaciéon de materiales concretos y el uso
de actividades ludicas favorecen un aprendizaje significativo y auténomo en
los ninos.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]
PREEJARDIN A

GARABATEAND
O ME VOY
EXPRESANDO

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO
MANUAL

Durante la actividad "Recortando Libremente", los ninos y ninas de Prejardin
A demostraron entusiasmo al recibir sus tijeras y explorar las hojas de revistas.
Algunos ninos iniciaron el recorte con confianza, logrando tiras de diferentes
tamanos, mienfras que ofros necesitaron apoyo para coordinar el
movimiento de la tijera con la mano que sostenia el papel. A lo largo de la
actividad, se evidencié una mejora en la precision del corte y en la
coordinacion viso-manual.

Nicolds: mostré entusiasmo desde el inicio y tomd su tijera con seguridad. Sus
primeros cortes fueron irregulares, pero a medida que avanzaba la actividad,
Mary Luna: inicid la actividad con cautela, observando a sus companeros
antes de comenzar arecortar. Cristopher: Cristopher comenzé con dificultad
para coordinar el movimiento de la tijera, necesitando orientacién para
sostenerla adecuadamente. Con prdctica y paciencia, logro realizar cortes
mdas precisos y termind disfrutando la actividad.

REFLEXION PEDAGOGICA: Elrecortado libre es una estrategia efectiva para
fortalecer la coordinacién viso-manual en los nifios y nifas, ya que requiere
precision y control de los movimientos.

BLOQUE
PEDAGOGICO
1]
PREEJARDIN B

GARABATEAND
O ME VOY
EXPRESANDO

PSICOMOTRICID
AD-
CORDINACION
VISOMANUAL y
DOMINIO

En este grupo, la mayoria de los ninos y ninas mostraron curiosidad al observar
coémo la docente pegaba las hojas de revistas en la pared. Al recibir las
tijeras, algunos manipularon la herramienta con facilidad, mientras que otros
necesitaron orientacion para sostenerla correctamente. Se observd un
progreso significativo en la tonicidad de las manos y en la independencia
para realizar cortes cada vez mds controlados.
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Dilan: mostré destreza desde el inicio, manejando la fijera con agilidad y
cortando tiras de manera organizada. Su entusiasmo fue evidente, y
compartié sus recortes con sus companeros, mostrando gran satisfaccién por
su frabajo. Darwin: fuvo dificultades al principio, sujetando la tijera con
inseguridad. Sin embargo, con apoyo logré mejorar su técnica y se esforzd
en hacer cortes mdas controlados. Miguel: participd con interés, explorando

diferentes formas de recortar las hojas.

REFLEXION PEDAGOGICA: Permitir que los ninos recorten de manera libre
fomenta su creatividad, autonomia y capacidad de exploracion.

PREJARDIN C

RECOGIENDO
LA COSECHA

RIRUAL DE SALIDA

Al finalizar la jornada, los ninos y ninas se reunieron en circulo para reflexionar
sobre la importancia del orden y la disciplina en el aula. Expresaron sus
sentimientos y aprendizajes del dia, demostrando comprensién sobre Ia
necesidad de respetar las reglas y los espacios compartidos. Durante la
despedida, participaron con entusiasmo en la cancién, aplaudieron por su
esfuerzo y se mostraron afectuosos al recibir el gesto de carino de la docente.
Finalmente, colaboraron en la organizacion del espacio antes de retirarse.




